
̆Ĥિપતા ̈ěાȢુમાર� ઈĖર�ય િવĖ િવČાલય 

માતેĖર� જગદંબા સરƨવતી ની ȶƖુય િતથી ઉજવશ.ે 
̆Ĥિપતા ̈ěાȢુમાર� ઈĖર�ય િવĖ િવČાલય Ďારા દર°ક વષ½ ૨૪ ȩુનના 

રોજ માતેĖર� જગદંબા સરƨવતીની ȶƖુયિતથી િનિમĂે તપƨયા-ભોગ તેમજ 

તેમના ĥવન ચાર�Ǟય પર ̆વચન કરશે| 

        માતેĖર� આપણા Ȑવા સાધારણ પ�રવારના અને અƟયાસ પણ 

સાધારણ કર� આ ઈĖર�ય પ�રવારમા ં૧૮ વષ½ની Әમર° આવી િશવાબાબાના 

એક°ક શƞદ ȣબુજ ƚયાનથી ̆ેમȶવૂ½ક સાભંળતા.ં  એકવાર િશવબાબાએ  

માતેંĖર�ને કɖુ ંક° તમે લǛમી બનશો.  Ɨયારથી તેમના ĥવનમા ંપ�રવત½ન 

આƥȻુ.ં  Ȥણુવાન બનɂુ ંછે, Ȥણુ જોવા છે, Ȥણુદાન કરɂુ ંછે.  આ ́ણ 

વાતોમા ંતҪઓ િનĔયી હતા.  Ȑથી નાની Әમર° Әચી ધારણાને કારણે તેમને 

નાના મોટા સૌ મƠમા કહ°વા લાƊયા.    

          માતેĖર� સખત પ�ર̒મ Ďારા પૈસાના Ȥલુામ ન બનતા પૈસાને 

Ȥલુામ બનાવી પરમિપતા પરમાƗમા Ďારા ƨથાિપત સતȻગુી િવĖની ̆થમ 

મહારાણી ̒ી લǛમી બનવાȵુ ંસૌભાƊય ̆ાƜત કȻુ¿.  તેમના ĥવનથી એɂુ ં

િસć થાય છે ક° ̒ી લǛમીપદ મા́ ƨȲળૂ ધનના આધાર° નથી મળȱુ.ં  ̒ી 

લǛમી બનવા માટ° ધનવાન થɂુ ંઆવƦયક છે. 



          ƨȲળૂ ધન કોઈને નરમાથંી ̒ી નારાયણ અન ેનાર�ને ̒ી લǛમી નથી 

બનાવી શકȱ ુ.ં  ̒ી નારાયણ અગર ̒ી લǛમીપદની ̆ા�Ɯત માટ° ìાન 

યોગનો અƟયાસ, દµવી Ȥણુોની ધારણા, િવĖના સવ½ આƗમાઓની સેવા તથા 

વહ�વટ� યોƊયતાઓની આવƦયકતા છે. 

           પહાડ Ȑવી સમƨયા આવી પડ° તો પણ સƗયની વાત પર અȱટુ 

િવĖાસ, ̃ઢ નીƦơય, પરમાƗમા પર �ƨથર ̒ƚધા તથા સમƨયાઓȵુ ંસમાધાન 

કરવાનો Ȥણુ િસƚધ કર� ̒ી લǛમી Ȑɂુ ંસવ½̒ેƧઠ પદ ̆ાƜત થઇ શક° છે એ 

માતંેĖર�એ પોતાના ĥવનમા ંȶરુવાર કȻુ¿. 

            માતંĖેર�ની વાણી એટલી Ʌુદંર-મȴરુ અન ેƨપƧટ હતી ક° 

સાભંળનારના �દલમા ંતે ઘર કર� જતી.  તેમની વાણીમા ંઅનેકોને પોતાના 

̆ĕોȵુ ંસમાધાન મળȱુ.ં   

             ̈ěાȢુમાર� બનતા પહ°લા તેમȵુ ંલë હȱ ુ ંક° Ɇુ ંભƈત િશરોમણી 

મીરા ંસમાન કોઈ એɂુ ંકાય½ કર�શ.  Ȑથી લોકો મને યાદ કરતા રહ°શે.  

Ɨયારપછ� તેઓએ પોતાȵુ ંĥવન ̆ȹ ુ̆Ɨયે સમપ½ણ કȻુ¿.  ભ�ƈતમા ં

પરમાƗમા Ďારા અ̆Ɨયë ફળ મળેછે અને ìાનમાગ½મા ંપરમાƗમા આપણને 

̆Ɨયë Įપે મળેછે. 

            માતેĖર�ના ĥવનમાથંી આપણે એટɀુ ંજ શીખવાȵુ ંક° પરમાƗમા Ȑ 

હાલતમા ંઆપણને રાખ ેતે ̆માણ ેરહ°ɂ ુ.ં   



             ̒ી લǛમી બનવા માટ° લૌ�કક અƟયાસની પણ કોઈ આવƦયકતા 

નથી.  પરંȱ ુઈĖર�ય અƟયાસ અન ે̒ેƧઠ ધારણાઓના આધાર પર ̒ેƧઠ 

પદની ̆ા�Ɯતમા ંɃુ ંӔતર છે તે માતેĖર�એ િસƚધ કર� બતાƥȻુ ંછે. 

              િશવબાબાએ માતેĖર�ના માથે અȺતૃકળશ Ⱥકૂયો.  તે ધારણ કર� 

િપતા-̆સાદĮપે મળેલ ìાનȵુ ંઅȺતૃપાન કરાવતા તેઓ કાયમ 

િશવબાબાએ એɂુ ંકɖુ ંછે, િશવબાબાએ એɂુ ંસમĤƥȻુ ંછે તેમ કહ°તા.ં  પરંȱ ુ

પોતાનો મત ðાર° પણ ƥયકત કયҴ નથી. 

               િશવબાબાની પૌ́ી ̈ěાબંાબાની �દકર� બનીને સવ½ની 

મનોકામના ȶણૂ½ કરનાર� કામધȵે ુ ંમા ંબની તેઓએ િશવબાબાના ìાનને 

ધારણ કȻુ¿.  માટ° િવČાની દ°વી  આપણે તેમન ેયાદ કર�એ છ�એ.  સબંધંમા ં

એટલી ƨવƍછતા, પિવ́તાની શ�ƈત Ȑ જગદંબા Ȑɂુ ંતેમȵુ ંȺખુારિવ�દ 

લǛમી ƨવĮપ બƛȻુ.ં 

                              -:ઓમ શાિંત:-  

 

 

૨.    – 

 ___ -:માતેĖર� જગદંબા-સરƨવતીના ĥવન ઉપયોગી ìાન-રƗનો :- 



 હ° બાળકો – આ ĥવન તો હાર-ĥતનો એક ખેલ છે.  એમા ંકોઈ પણ 

આƗમા Ʌખુȳુ:ખ, માન-અપમાન, ƨȱિુત-િન�દાથી Ⱥƈુત રહ� શકતો નથી.  

ઈĖરના ìાનને ગહનતાથી સમજો, યોગાƟયાસ કરો, ˼ƨટ� બનીન ે

કાય½-ƥયવહાર કરતા રહો તો ƨવાભાિવક ર�તે બȴુ ંઠ�ક થઇ જશે. 

 ઈĖર�ય સેવા કરવાનો  હ°ȱ ુપોતાના ĥવનન ેઆદશ½મય ĥવન 

બનાવવાનો છે, Ȑનાથી અƛય આƗમાઓ પર ̆ભાવ પડ� શક°. 

 હ° બાળકો-ȹતૂકાળના ĥવનને વાગોળવાથી આ�Ɨમક ȣશુી ગાયબ 

થઇ Ĥય છે.  એટલે Ӕતર આƗમાથી િવચારવાȵુ ંછે ક° મારો કમ½નો 

�હસાબ-�કતાબનો ચોપડો ȶરૂો કરવાનો છે અન ેનવો ચોપડો 

બનાવવાનો છે.  નવા ચોપડામા ંદµવી સƨંકારો અન ેપરમાƗમા શ�ƈતને 

ધારણ કર� જમા પાɅુ ંબનાવવાȵુ ંછે. 

 હમંેશા ‘હાĥ’ નો પાઠ પાકો કરજો.  કોઈએ આપને કોઈ કામ સҭƜȻુ ં

પરંȱ ુઆપને તે આવડȱુ ંનથી તો સીȴુ ંના ન પાડો.  એમને ȶછૂɂુ ંક° 

આ કાય½ કઈર�તે થશે?  જો આપ મને તેનો ઉપાય બતાવશો તો તે 

̆માણ ેકર�શ. 

 ðાર°ય પણ કોઈ વાત બન,ે ઘટના ઘટ° તો એȵુ ંવાતાવરણ 

બનાવશો ન�હ.  ગભંીરતાનો Ȥણુ ધારણ કર� સાëી̃Ƨટા બની કાય½ 

કરɂુ.ં 



 પોતાની મનમતને અથવા પરમતને ĥવનમા ંજવાબદાર બનાવશો 

નહ�, એક પરમાƗમાની ઈĖર�ય મત ĥવનન ે̒ેƧઠ બનાવવા માટ° 

ઉપયોગમા ંલેવી. 

 હ° બાળકો – એટɀુ ંĥવનમા ંજĮર યાદ રાખો ક°-“Ȑɂુ ંકમ½ Ɇુ ંકર�શ 

મને જોઇને બીĤ પણ કરશ.ે”  એટલે કમ½ની ȤĜુગિત સમĥને કમ½ 

કરતા પહ°લા િવચારɂુ.ં 

 હ° બાળકો – ĥવનન ે̒ેƧઠ બનાવવા માટ° ‘ĥવનની હર ઘડ�ને 

Ӕિતમ ઘડ� સમજો,’ આમ િવચારવાથી ̆Ɨયેક પળે ખોȬંુ કરવાથી 

આƗમા ંડરશ.ે 

 જયાર° પણ ઈĖર�ય ìાન સાભંળો, િવચારો, સમજો Ɨયાર° તેમા ંȐ 

કઈ ઉપદ°શ ક° આદ°શ આƗમા ં̆િત આપવામા ંઆવે Ɨયાર° ચોïસ 

સમજો ક° આદ°શ આપનાર ̆ȹ ુમાર� આƗમ-ઉđિત માટ° – ‘Ɇકુમ 

કરનાર પરમાƗમા Ɇુકમ ચલાવી રĜા છે.’ 

 હ° બાળકો – તમાȿંુ ĥવન મન-વચન-કમ½થી પોƨટકાડ½ની Ȑમ 

હમંેશા ȣƣુɀુ ંહોɂુ ંજોઈએ, કવરની Ȑમ કદાપી બધં ન�હ હોɂુ ંજોઈએ. 



 હ° બાળકો – ĥવનમા ંકામ કરવાથી ȹલૂ થશે, પણ ƚયાન રાખજો 

એકવાર ȹલૂ થાય તો તે ȹલૂ બીĥવાર ફર�થી ðાર°ય ન થાય તેની 

સતત આƗમ – ĤȤિૃત રાખજો. 

                        -:  ઓમ-શાિંત :-  

 

 

 

 

-:૨૪ ȩુન – ƨȺિૃત �દવસ :- 

 

        ઇિતહાસȵુ ંȶનુરાવત½ન થȱુ ંરહ° છે.  Ʌ�ૃƧટની ગિત ચ˲ાકાર છે.  દર 

પાચં હĤર વષ½ પછ� પ�ર�ƨથિત ફર�થી આવ ેછે.  વત½માન સમય ફર�થી 

ધમ½Ɗલાનીનો સમય સવ½́ ફ°લાયેલો છે.  અનાચાર, અƗયાચાર, પાપાચારની 

બોલબાલા છે.  પરમાƗમાના સતંાનો ȳુરાચાર�, પિતત અને િવકાર� બની 

ગયા છે, એવા સમય ેકƣપ પેલાની Ȑમ ‘િનરાકાર� પરમાƗમા િશવ’ે એક 

સા�Ɨવક ɂિૃતવાળા ɂćૃ મȵƧુયને આદ°શ આƜયો ક°, ȱ ુ ંƨવય ંપાવન બનીન ે

અƛય આƗમાઓને પણ પાવન બનાવવાȵુ ં�દƥય અલૌ�કક કત½ƥય કર.  Ȑ 



થક� પાવન, સતો̆ધાન, સતȻગુી, દµવી Ʌ�ૃƧટની ȶનુ:ƨથાપના થઇ શક°.  

પરમાƗમાએ એ ɂćૃ મȵƧુયȵુ ંનામ ‘ 

̆Ĥિપતા ̈ěા’ રાƉȻુ,ં તથા તેમના Ďારા ̆ાય:લોપ ‘ગીતાìાન’ અને ‘સહજ 

રાજયોગ’ ȵુ ંિશëણ આપીન ેમાનવમા́ને ‘નƧટમોહા’, ƨȺિૃતલƞધા’ 

બનાવવા માટ° ‘̆Ĥિપતા ̈ěાȢુમાર� ઈĖર�ય િવĖ િવČાલય’ની ƨથાપના 

કર�.  

        ̆Ĥિપતા ̈ěાની સાથે ‘માતંેĖર�ĥએ’ પણ આ િવČાલયના 

‘મહાયì’ના કાય½મા ંમાનવમા́ને પિવ́ બનાવવાની અસાધારણ સેવા કર� 

હતી.  ‘જગદંબા સરƨવતી’ ના દµવી મ�હમા યોƊય નામ સાથે ‘માતંેĖર�ĥ’ 

એક ઉƗȢૃƧટ, અલҭ�કક અન ે�દƥયકો�ટȵુ ંƥય�ƈતƗવ ધરાવનાર અન ે

̈ěાબંાબાને �દન-̆િત�દનના ̆શાશનમા ંȺƉુય સહાયક રĜા હતા.  

સાધારણ પ�રવારના હોવા છતા ંઅનેકોની ȱલુનામા ંતેઓ પોતાની 

યોƊયતાઓ અન ે̒ેƧઠ કમҴની Әચી ધારણાઓને લઈને મહાન બƛયા.  ૧૮ 

વષ½ની Әમર હોવા છતા ંિવČાલયના દµવી પ�રવારજનોએ તેમનામા ં

‘જગતમાતા’નો અȵભુવ કયҴ, અને ભાઈ-બહ°નોની પાલના માતેĖર�ĥએ 

પણ જગતમાતાના Įપે કર�.  એમનામા ંએક અદȹતુ શ�ƈત હતી, ક° એકવાર  

થયેલી  ȹલૂ ફર� થતી નહોતી.  એવા અથક સેવાધાર� હતા.  પરમાƗમાના 

̆Ɨયેક આદ°શનો તેઓ તરતજ આચરણમા ંȺƈુતા એ તેમની િવશેષતા હતી.  



તેઓ અિત મȴરુ અને ƨનેહ� હતા.  તેઓ રોજ વહ°લી સવાર° અȺતૃવેળાએ 

ઉઠતા હતા.  અને પરમાƗમા સાથે આ�Ɨમક સબંધંની અȵȹુિૂતમા ંલવલીન 

થઇ જતા હતા.  એમનામા ંએક અ�Ďતીય િવશેષતા એ પણ હતી ક°, જયાર° 

તેઓ કોઈ ‘ઈĖર�ય ìાન �બ�ȳુને’ ƨપƧટ કરતા તો એમની વાણી ગગંાજળ 

સમાન વહ°તી થતી હતી, Ȑ સƗયતાના આધાર પર સવ½ને ƨપƧટ થȱુ ંહȱ ુ.ં  

તેઓ જયાર° વીણાના વા�જ�́ પર Ƀરૂ મેળવતા Ɨયાર° Ʌરૂ�લા અવાજમા ંȣબૂ 

Ʌુદંર પરમાƗમાના મ�હમા યોƊય ગીતો પણ ગાતા હતા.  એમણે ભાઈ-

બહ°નોન ેપોતાના ƥય�ƈતગત ĥવનના આધારથી ‘િવĖસેવાધાર�’ બનવાȵુ ં

ìાન પણ આƜȻુ.ં  ̈ěાબંાબા સમાન માતંેĖર�ĥ પણ િવĖ સેવાધાર� હતા.  

અƛયોન ેપણ આપસમાન બનાવવા માટ° હમેશા તƗપર રહ°તા.  િવČાલયના 

દµવી પ�રવારના તેઓ, પરમાƗમાએ આપેલ ‘ìાનની દµવી સરƨવિત’ȵુ ં

ઉƍચતમ પદ પાƠયા.  એવા માતંેĖર�ĥએ ૨૪મી ȩુને ૧૯૬૫ ના �દવસે 

લગભગ ૪૭ વષ½ની ઉમર° તેમણે તેમના પાિથ�વ દ°હનો Ɨયાગ કયҴ.  

િવČાલયના ભાઈ-બહ°નો ૨૪મી ȩુન માતેĖર�-જગદંબા-સરƨવતીન ે

‘મƠમા’ના ̆ેમાળ ઉદબોધન સાથે ‘મƠમા ડ°’ તર�ક° આȐ પણ ƨનેહના 

ӕɅઓુની માળા સાથે એમણે કર°લ ̒ેƧઠ કમҴની િવશેષતાઓને ĥવનમા ં

ધારણ કરવાના ̃ઢ િનધા½રના ̒ધા Ʌમુન અપ½ણ કર° છે. 

                               -:ઓમ શાિંત :-      

 



      


