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Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer kesÀ He´sjCeeñeesle

18 HeÀjJejer 2008 kesÀ efove Hejceke=À<ekeÀ HejceefHelee Hejceelcee leLee efJeMJekeÀcee& DeJ³ekeÌle

efHeleeÞeer ye´ïeeyeeyee ves DeeojCeer³ee oeoer Ëo³eceesefnveer peer kesÀ ceeO³ece mes ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie

kesÀ YeeF&-yenveeW keÀes Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer kesÀ meboYe& cebs He´sjCee osles ngS keÀne Lee efkeÀ......

``....keÀesF& veJeervelee keÀj jns nQ vee? keÀj jns nQ keÀesF& veJeervelee? keÌ³ee keÀj jns
nQ? keÀesF& Yeer yelee³es (ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie keÀer DeO³e#ee ye´ïeekegÀceejer ceesefnveer yenve
peer ves megvee³ee efkeÀ ³eesie kesÀ He´³eesie kesÀ meeLe pewefJekeÀ Kesleer keÀjves keÀe Huewve yevee³ee
nw) De®íe nw, keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue pees Kesleer mes efvekeÀuelee nw, Gmecebs Yeer He´e@yuecme nQ~
lees De®íe keÀe³e& efkeÀ³ee nw~ SkeÀ DeHevee HeÀe³eoe ³eesie keÀjWies Deewj otmeje pevelee keÀer
ogDee³eW efceueWieer~ lees De®íe keÀj jns nQ~ Gcebie-Glmeen mes keÀj jns nQ Deewj keÀjles
jnvee~ De®íeö cegyeejkeÀ nes~ De®íe.....''



MegYe ÒesjCee mevosMe

jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer peer
cegK³e ÒeMeeefmekeÀe,

ye´ïeekegÀceejer]pe, Deeyet heJe&le

efJeée veeìkeÀ kesÀ ÒeejefcYekeÀ mJee|Cece keÀeue ceW nj ceeveJe meJe&iegCe

mechevve, meesuen keÀuee mechetCe& efoJ³e mJeªhe ceW Lee~ JeneB mechetCe&

mJeemL³e, DeKegì mece=ef×, Deheej megKe-Meeefvle leLee efoJ³e-mebmke=Àefle

hej DeeOeeefjle peerJeve-Mewueer Leer~ FmekeÀe cetue jnm³e ³en Yeer Lee efkeÀ

Gme mece³e keÀer meeeflJekeÀ ke=Àef<e mes mJeeefoä, Meg× Deewj heewefäkeÀ Devve,

HeÀue-HetÀue, meefype³eeB Deeefo menpe ªhe ceW Òeehle neslee Lee~ Ssmes ve³es

³egie keÀe hegve: efvecee&Ce hejceefhelee hejceelcee keÀj jns nQ...~

Ssmes heefjJele&vekeÀejer mece³e hej ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe

efJeÐeeue³e keÀer men³eesieer mebmLee jepe³eesie Sp³etkesÀMeve SC[ efjme®e& HeÀeGC[sMeve  (R.E.R.F.) kesÀ ûeece

efJekeÀeme ÒeYeeie Üeje F&éejer³e %eeve SJeb jepe³eesie hej DeeOeeefjle ``Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer ³eespevee -

ve³es ³egie kesÀ efueS ve³ee keÀoce'' keÀe³ee&efvJele efkeÀ³ee pee jne nw, pees efJeMes<e ªhe ceW Yeejle SJeb mecemle

efJeée kesÀ efkeÀmeeve YeeF&-yeefnveeW kesÀ efueS ceeie&oMe&keÀ ªhe SJeb Ghe³eesieer DeJeM³e ner nesiee~ Fme keÀe³e& ceW

mebueive ûeece efJekeÀeme kesÀ meYeer keÀe³e&keÀÊee&DeeW keÀe ceQ lensefoue mes nee|okeÀ DeefYeJeeove keÀjleer ntB leLee Fme

veJeervelece ³eespevee keÀer meHeÀuelee kesÀ efueS keÀesefì-keÀesefì MegYe ÒesjCee osles ngS meyekeÀes yeOeeF³eeb osleer ntB~

meHeÀuelee DeehekeÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw, Ssmeer MegYe keÀecevee keÀjleer ntB~
F&éejer³e mesJee ceW,

(yéïeekegÀceejer peevekeÀer)



jepe³eesefieveer oeoer Ëo³eceesefnveer peer,
men cegK³e ÒeMeeefmekeÀe,

yeḯeekegÀceejer]pe, Deeyet heJe&le

MegYe YeeJevee mevosMe
Jele&ceeve mece³e ceW efkeÀmeeve YeeF&-yenveeW kesÀ peerJeve ceW DeeO³eeeflcekeÀlee

Deewj ke=Àef<e-he×efle ceW Òeke=Àefle kesÀ heeB®e lelJeeW keÀer meleesÒeOeevelee kesÀ

meeLe-meeLe GheueyOe yeerpe, Keeo leLee meeOeve-meeceûeer keÀe Yeer meeeflJekeÀ

nesvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ Deepe, efkeÀmeeve YeeF& yeefnveW ke=Àef<e

#es$e ceW DeveskeÀ heefjefmLeefle³eeW SJeb mecem³eeDeeW keÀe meecevee keÀj jns nQ,

HeÀuemJeªhe Kesleer Üeje nesves Jeeueer Ghepe ceW efpeleveer Meg×lee, mJeeefoälee

Deewj heewefäkeÀlee nesveer ®eeefnS Gleveer Òeehle veneR nes jner nw, efpemekesÀ

heefjCeece mJeªhe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ceeveefmekeÀ Deewj MeejerefjkeÀ J³eeefOe³eeb

yeæ{leer pee jner nQ~

Ssmes efJekeÀì mece³e hej ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer men³eesieer mebmLee jepe³eesie

Sp³etkesÀMeve SC[ efjme®e& HeÀeGC[sMeve (R.E.R.F.) kesÀ ûeece efJekeÀeme ÒeYeeie Üeje ``Meeéele ³eewefiekeÀ

Kesleer ³eespevee - ve³es ³egie kesÀ efueS ve³ee keÀoce'' Òemlegle efkeÀ³ee pee jne nw efpememes jeä^er³e SJeb JeweféekeÀ

mlej kesÀ efkeÀmeeve YeeF&-yenveeW keÀes meJe& mecem³eeDeeW kesÀ keÀejCeeW keÀe menpe SJeb ³eesi³e meceeOeeve Òeehle nesiee~

nceW Gcceero nw efkeÀ jepe³eesie hej DeeOeeefjle ke=Àef<e mebmke=Àefle keÀe ve³es ³egie kesÀ efvecee&Ce ceW cenlJehetCe& ³eesieoeve

efceuesiee~ Fme ³eespevee keÀes keÀe³ee&efvJele keÀjves kesÀ efueS pees hee"d³e¬eÀce yevee³ee pee jne nw, Fmemes ke=À<ekeÀ

YeeF& yeefnveW ve³ee ceeie&oMe&ve ueWies, FmekesÀ ÒekeÀeMeve hej ceQ Deheveer nee|okeÀ MegYe-YeeJevee ÒekeÀì keÀjleer ntB~

F&éejer³e mesJee ceW,

(yéïeekegÀceejer Ëo³eceesefnveer)



jepe³eesefieveer yeer.kesÀ. ceesefnveer peer,
DeO³e#ee, ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie

Deeyet heJe&le

MegYe keÀecevee mebosMe
Yeejle ke=Àef<e ÒeOeeve osMe nw, peneB keÀjerye 70 He´efleMele ueesie

Kesleer keÀer J³eJemLee ceW pegìs nQ~ ke=Àef<e hej hetjs osMe keÀer DeLe&J³eJemLee
efveYe&j keÀjleer nw~ ke=À<ekeÀ efpemes Devveoelee keÀne peelee nw, GmekeÀer ueieve
Je keÀæ[er cesnvele mes ner De®íe Devve, De®ís HeÀue, HetÀue, meefype³eeb
GheueyOe nesles nQ, pees nj ceeveJe keÀer henueer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Hegjeleve
keÀeue mes ceeveJe peerJeve ceW Kesleer ner kesÀvê mLeeve Hej yeveer ngF& nw~ Gmeer
kesÀ DeeOeej Hej Yeejle kesÀ l³eesnej, GlmeJe Deeefo yeves ngS nw~ ke=Àef<e mes
ner Yeejleer³e mebmke=Àefle keÀe Godiece (Agriculture is an Ancient

Culture) ngDee~ FmeefueS mecYeJeleë Debiéspeer cebs Agri DeiéCeer keÀu®ej
keÀne peeves ueiee~ keÀne peelee nw ̀ `pewmee Devve Jewmee ceve''~ leve Deewj
ceve oesveeW kesÀ mJeemL³e keÀe DeeOeej Devve nw~ levog©mleer kesÀ efueS Meg×, meeeflJekeÀ Devve, HeÀue, meefype³eeB,
otOe keÀe GlHeeove Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~

ûeece efJekeÀeme ÒeYeeie mes mebueive kegÀí efkeÀmeeve YeeF³eeW ves hejceelce ÒesjCeeDeeW mes Òesefjle neskeÀj Deheveer
Kesleer hej mekeÀejelcekeÀ eE®eleve leLee ³eesie kesÀ Òe³eesie efkeÀ³es nQ, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe GvnW yengle De®íer
meHeÀuelee efceueer nw~ GvekesÀ DevegYeJeeW leLee ke=Àef<e efJeMes<e%eeW kesÀ ceeie&oMe&ve Devegmeej ÒeYeeie keÀer Deesj mes
``MeeMJele ³eewefiekeÀ Kesleer ë ve³es ³egie kesÀ efueS ve³ee keÀoce'' hegmlekeÀ ÒekeÀeefMele keÀer pee jner nw~ FmeceW
³eesie keÀe Òe³eesie keÀjves keÀer efJeefOe³eeb, mesefvê³e leLee pewefJekeÀ Keeo yeveeves Jee HeÀmeue mebj#eCe kesÀ efYevve-efYevve
Ghee³e yengle megvoj {bie mes Òemlegle efkeÀ³es ie³es nQ~ Ssmeer ³eewefiekeÀ Kesleer keÀjves Jeeues efkeÀmeeve YeeF& yeefnveeW
kesÀ efueS SkeÀ efve³eceeJeueer leLee Gve efve³eceeW keÀe heeueve keÀjves Jeeues efkeÀmeeveeW kesÀ DevegYeJe Fme hegmlekeÀ
ceW ÒekeÀeefMele efkeÀ³es pee jns nQ~

nceW hetje efJeéeeme nw efkeÀ Fme hegmlekeÀ keÀe O³eevehetJe&keÀ DeO³e³eve keÀjkesÀ yeleeF& ngF& efJeefOe³eeW keÀe
He´³eesie keÀj ³eefo efkeÀmeeve YeeF& yeefnveW efve½e³eelcekeÀ yegef× mes, YeeJevee Deewj efJeJeskeÀ keÀe yewuesvme jKeles ngS
Kesleer keÀjWies lees GvnW 100 ÒeefleMele meHeÀuelee DeJeM³e Òeehle nesieer~

Ssmeer MegYe keÀecevee kesÀ meeLe
F&MJejer³e mesJee ceW,

(yeḯeekegÀceejer ceesefnveer)



YetefcekeÀe
Fme He=LJeer Hej DeeefokeÀeue mele³egie keÀe peye ÒeejcYe ngDee, Gme mece³e keÀer Òeke=Àefle mechetCe& meleesÒeOeeve Leer,

Kesleer Üeje heewefäkeÀ Meg× Devve, HeÀue, meefype³eeb otOe Deeefo Òeehle nesles Les, FmeefueS njskeÀ keÀer keÀe³ee mechetCe& efvejesieer
Leer~ nj ceeveJe, ceve Deewj leve keÀer Meg×lee kesÀ HeÀuemJeªhe efoJ³e iegCeeW mes mechevve osJeer-osJelee keÀnueeles Les~
Deehemeer mvesn, men³eesie, meodYeeJevee, megKe, Meeefvle, heefJe$elee kesÀ keÀejCe Yeejle megKe-Meeefvle, OeveOeev³e mechevve
meesves keÀer ef®eefæ[³ee Leer~ me=efä ®e¬eÀ kesÀ efve³ece ÒeceeCe Oeerjs-Oeerjs ceveg<³e Deelcee kesÀ meeLe-meeLe Òeke=Àefle kesÀ heeb®eeW lelJe
Yeer meleesÒeOeeve mes melees, jpees, lecees DeJemLee ceW Deeles ie³es, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee Deewj Òeke=Àefle oesveeW keÀer
MeefkeÌle³eeb #eerCe nesleer ieF&~ ceO³ekeÀeue ceW Deelcee Deheves cetue heefJe$e mJeªhe keÀes Yetue osn-DeefYeceeve kesÀ JeMeerYetle nes
ieF&, efpememes GmeceW meye efJekeÀej ÒeJesMe ngS, HeÀuemJeªhe pevemebK³ee ceW GÊejesÊej yeæ{eslejer nesleer ie³eer, DeeJeM³ekeÀlee³eW
yeæ{leer ie³eer~ mJeeLe& Je=efÊe ves Deheveer Ssmeer íe³ee [eueer pees Òeke=Àefle kesÀ meeLe ceveg<³e DeelceeDeeW ves efKeueJeeæ[ efkeÀ³ee,
Gmes Meesef<ele efkeÀ³ee~ otmejs cene³eg× kesÀ oewjeve Kesleer keÀer GHepe yeæ{eves kesÀ efueS jemee³eefvekeÀ Keeo leLee keÀerìveeMekeÀeW
keÀe Fmlesceeue efkeÀ³ee peeves ueiee~ Jele&ceeve keÀeue cebs DeefOekeÀ Devve Ghepeeves keÀer ueeuemee mes DeveskeÀ veF&-veF& efJeefOe³eeb
DeheveeF& ieF&~ pevemebK³ee pewmes yeæ{leer ieF& Jewmes Kesleer Hej Deveepe GlHeeove keÀe oyeeJe yeæ{lee ie³ee~ heefjCeecemJeªhe
Oejleer ceeB keÀer MeefkeÌle Yeer #eerCe nesves ueieer~ GhepeeT Oejleer yebpej-Tmej Deeefo ceW heefjJele&ve nesves ueieer~ Òeke=Àefle kesÀ
meYeer lelJe Dehevee mevlegueve Keesves ueies~ ueesYe SJeb eEnmekeÀ Je=efÊe³eeW mes Ghepee³es ngS Devve ves meyekeÀer ceveesJe=efÊe³eeW keÀes
Yeer eEnmekeÀ yevee efo³ee, ceve Deewj leve ceW DeveskeÀeveskeÀ veF&-veF& yeerceeefj³eeW ves Dehevee mLeeve yevee efue³ee~ lelJeeW kesÀ
Demeblegefuele heefjJele&ve mes keÀneR metKee, YetkeÀcHe, megveeceer Deewj keÀneR Hej yeeæ{ kesÀ neueele yeve ie³es~ Òeeke=ÀeflekeÀ
DeeheoeDeeW kesÀ meeLe-meeLe Kesleer hej DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer keÀerì leLee yeerceeefj³eeW(jesie) ves Yeer Dehevee ÒeYeeJe [euee~
³en meye ceveg<³e Deelcee kesÀ otef<ele keÀceeX Je mJeeLe& Je=efÊe³eeW keÀe ner heefjCeece nw~

`peeieeflekeÀ Devve Deewj ke=Àef<e mebieþve 1988', jesce kesÀ efve<keÀ<e& Devegmeej Meeéele ie´ece efJekeÀeme keÀjves kesÀ
efueS vewmeefie&keÀ meeOeve-meeceie´er keÀe ³eesi³e J³eJemLeeHeve keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ ceeveJe keÀer cetue DeeJeM³ekeÀlee³eW
pewmes Devve, Jeðe, efveJeeme menpe He´eHle nes FmekesÀ efueS ceeveJe keÀes me®esle jnvee nesiee leeefkeÀ Deeves Jeeueer veF& Heeræ{er Yeer
megKe-Meeefvle mes jn mekesÀ~ FmekeÀer Hetefle& kesÀ efueS peceerve, peue, JevemHeefle, HeMeg, Hebíer SJeb pewefJekeÀ efJeefJeOelee keÀe
³eesi³e mebJeOe&ve Meeéele Kesleer GlHeeove kesÀ efueS He³ee&JejCe keÀes meblegefuele jKevee Yeer peªjer nw~ FmeefueS DeeefLe&keÀ SJeb
meeceeefpekeÀ ¢ef<ì mes Yeer ceev³e ``lev$e %eeve'' efJekeÀefmele keÀjvee Heæ[siee~

Kesleer kesÀ DeefOekeÀ GlHeeove kesÀ meeLe efkeÀmeves kewÀmes GlHeeefole efkeÀ³ee, ³en yeele Yeer mJeemL³e kesÀ efueS cenlJeHetCe&
nw~ Dele: Deye mece³e keÀer hegkeÀej nw Deheves MeeMJele mJeªhe keÀes hen®eeve keÀj ³eewefiekeÀ Òeef¬eÀ³ee keÀes mecePekeÀj Deewj
DeHeveekeÀj Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer keÀe He´³eesie Je He´meej keÀjW, efpememes nce hegve: Gme mJee|Cece keÀeue keÀes Òel³e#e ªhe os
mekeWÀ~

Òepeeefhelee ye´ïeekegÀceejer F&éejer³e efJeée efJeÐeeue³e kesÀ meeLe GmekeÀer men³eesieer mebmLee jepe³eesie Sp³etkesÀMeve SC[
efjme®e& HeÀeGC[sMeve kesÀ ûeece efJekeÀeme ÒeYeeie Üeje efheíues oes Je<eeX mes Yeejle Je<e& kesÀ efkeÀmeeve YeeF& yeefnveeW keÀes



``Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer'' kesÀ efJe<e³e ceW peeie=le efkeÀ³ee pee jne nw~ Fme efJeÐeeue³e mes mebueive cenejeä^ leLee iegpejele
kesÀ keÀF& jepe³eesieer efkeÀmeeve YeeF& yenveeW ves Deheveer Kesleer hej jepe³eesie keÀer MeefkeÌle³eeW keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee nw, meeLe-meeLe
pewefJekeÀ Keeo kesÀ veJeerve vegmKes lew³eej keÀjkesÀ Deheveer Kesleer keÀes yengle De®íe GHepeeT yeveekeÀj Kesleer keÀj jns nQ,
efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Jes keÀce mes keÀce Ke®ex ceW yengle De®íer HeÀmeue ues jns nQ~ ³en ve³es ³egie kesÀ efueS SkeÀ ve³ee keÀoce
nw~

HejceefHelee hejceelcee, pees Fme me=efä kesÀ Deeefo ceO³e Devle kesÀ %eelee, %eeve kesÀ meeiej, megKe Meeefvle kesÀ oelee nQ,
Deheves ye®®eeW keÀes hegve: jepe³eesie efmeKeueekeÀj GvekeÀer ceveesJe=efÊe³eeW ceW heefjJele&ve uee jns nQ~ GvekeÀer Þesÿ cele nw -
``ye®®es Deheves mJeªhe keÀes hen®eevees, mJeOece& ceW efmLele neskeÀj cegPe %eeve met³e& efhelee hejceelcee kesÀ meeLe Dehevee
yegef×³eesie peesæ[ uees lees cesjer MeefkeÌle³eeb DeehekesÀ mebkeÀuheeW keÀes MeefkeÌle mechevve yevee oWieer~ efHeÀj DeehekesÀ Meg× Þesÿ
mebkeÀuhe nj efmeef× keÀes Òeehle keÀjWies~ DemecYeJe Yeer mecYeJe nes pee³esiee~ ³en keÀesF& ®ecelkeÀej veneR uesefkeÀve ³en
DeeO³eeeflcekeÀ ke=Àef<e efJe%eeve nw~ FmeceW hejceelce MeefkeÌle Deewj Deelce MeefkeÌle kesÀ mebkeÀuheeW keÀe Þesÿlece Òe³eesie nw, pees
Meg× Þesÿ MeefkeÌleMeeueer YeeJeveeDeeW kesÀ He´keÀcHeve Üeje mechevve nes mekeÀlee nw~''

Dele: Deye mece³e Dee ie³ee nw - Deheves Devveoelee efkeÀmeeveeW keÀes peeie=le keÀjves keÀe~ Jes Deheves Þesÿ mJeceeve
Deewj MeefkeÌle keÀes hen®eeveW~ MegYe YeeJevee nw efkeÀ meJe&ÒeLece efkeÀmeeve Jeie&& jepe³eesie keÀer efJeefOe meerKekeÀj Deheveerr Kesleer
kesÀ kegÀí Yeeie ceW GmekeÀe Òe³eesie keÀjkesÀ meHeÀuelee mechevve DevegYeJeer yeveW~ GmeceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer jemee³eefvekeÀ
Keeo Jee keÀerìveeMekeÀ penjerueer oJeeDeeW keÀe Òe³eesie efkeÀ³es efyevee Iej ceW lew³eej keÀer ngF& pewefJekeÀ Keeo Üeje Kesleer keÀes
meMekeÌle yevee³eW efHeÀj Gmecebs ³eesie keÀer mekeÀeMe keÀe, Deelcee kesÀ meeleeW iegCeeW keÀe SkeÀeûelee Deewj ¢æ{lee kesÀ meeLe
Òe³eesie keÀjkesÀ DeHeves efvepeer GHe³eesie cebs Deeves Jeeues Meg×, meeeflJekeÀ, Devve, HeÀue Jee meefype³eeb Ghepee³eW~ FmeceW
meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ he½eeled Deheves mecyevOe-mecheke&À ceW Deeves Jeeues efkeÀmeeve YeeF& yeefnveeW keÀes Yeer ÒesjCee oW leeefkeÀ
nj SkeÀ DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle³eeW keÀes hen®eeves Deewj mecHetCe& efJeée SJeb Yeejle osMe hegve: OeveOeev³e mechevve yeve
efJeée ieg© keÀer heoJeer Òeehle keÀjs leLee hejceelce keÀe³e& keÀer Òel³e#elee nes~

Fmeer MegYe YeeJevee mes ³en ``MeeMJele ³eewefiekeÀ Kesleer'' veecekeÀ HegmlekeÀ lew³eej keÀer ie³eer nw~ DeeMee nw efkeÀmeeve
YeeF&-yenveeW keÀes Fme HegmlekeÀ Üeje Kesleer keÀjves keÀer veJeerve efJeefOe keÀer mener peevekeÀejer He´eHle nesieer~

Fmeer MegYe YeeJevee kesÀ meeLe,

(yeer.kesÀ. mejuee)
je<ì^er³e meb³eesefpekeÀe, ûeece efJekeÀeme ÒeYeeie,

Deeyet heJe&le

(yeer.kesÀ. jepet)
cegK³eeue³e meb³eespekeÀ, ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie,

Deeyet HeJe&le



F&éejer³e ÒesjCee³eW
Je=efÊe Üeje He´ke=Àefle keÀe HeefjJele&ve keÀjes

1.  efkeÀmeer Yeer keÀe³e& ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves keÀe meyemes menpe meeOeve nw - Je=efÊe Üeje Jee³eye´sMeve yeveevee
Deewj Jee³eye´sMeve Üeje Jee³egceC[ue yeveevee~ pewmes meebFme keÀe jekesÀì HeÀemì peelee nw, Jewmes DeehekeÀer
ªneveer MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀer Je=efÊe, ¢efä Deewj me=efä keÀes yeoue osleer nw~ SkeÀ mLeeve hej yew"s
Yeer Je=efÊe Üeje mesJee keÀj mekeÀles nes~

2. DeehekeÀer Je=efÊe ªneveer Deewj MeefkeÌleMeeueer leye nesieer peye Deheves efoue ceW, keÀesF& Yeer Guìer Je=efÊe keÀe
Jee³eyeśMeve veneR nesiee~ Deheves ceve keÀer Je=efÊe keÀes meoe mJe®í jKees~ J³eLe& Jee efveiesefìJe Je=efÊe keÀes henues
hee@efpeefìJe yeveeDees, ceve ceW keÀesF& Yeer efKeìefKeì ve nes leye MegYe Je=efÊe mes mesJee keÀj mekeWÀies~

3. efveefceÊe Deelcee meskeÀC[ ceW Jesmì keÀes Kelce keÀj yesmì keÀe ÒeYeeJe Jee³egceC[ue ceW HewÀuee³es leye cevmee mesJee
keÀe jsmeheev[ ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ceW efoKeeF& osiee~ efmeHe&À efJemleej keÀes Meeì& keÀjles cevmee keÀer MeefkeÌle³eeW keÀes
yeæ{eDees Deewj GvekeÀe Òe³eesie keÀjes~

4. jes]pe meejs efove ceW efYevve-efYevve ìeFce hej ceve keÀer SkeÌmejmeeFpe 5-5 efceveì keÀer keÀjes~ DeYeer-DeYeer
meekeÀejer, DeYeer-DeYeer DeekeÀejer Deewj efvejekeÀejer~ Fmemes cevmee MeefkeÌleMeeueer yeve pee³esieer Deewj MeefkeÌleMeeueer
cevmee peye Deewj peneB ®eens JeneB Dehevee ÒeYeeJe [eue mekeÀleer nw~

5. DeYeer mece³e ÒeceeCe Je=efÊe mes Jee³egceC[ue yeveeves kesÀ leerJe´ heg©<eeLe& keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Je=efÊe Deewj
Jee³eye´sMeve mes Jee³egceC[ue yevelee nw Deewj Jen Jee³egceC[ue Òeke=Àefle keÀes heefjJele&ve keÀjlee nw~ uesefkeÀve
Je=efÊe keÀes meoe MegYe jKevee~ keÀesF& Yeer efveiesefìJe yeele megvees lees SkeÀ keÀeve mes megvekeÀj otmejs keÀeve mes
efvekeÀeue osvee leye Je=efÊe mes Jee³egceC[ue yeveeves keÀer mesJee HeÀemì ieefle mes keÀj mekeWÀies~

6. efJeée heefjJele&ve Jee Òeke=Àefle keÀe heefjJele&ve keÀjvee nw lees ogDee Meyo ³eeo jKevee - peye DeehekesÀ peæ[ ef®e$e
ogDee³eW os jns nQ, Je=efÊe mes nj SkeÀ keÀer keÀecevee³eW hetjer keÀj jns nQ lees Deehe ®ewlev³e ceW keÌ³ee veneR keÀj
mekeÀles nes~ efmeHe&À ogDee oes ogDee uees~

7. Deehe SkeÀ-SkeÀ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ mebkeÀuhe ceW Fleveer leekeÀle nw pees ®eenes Jen nes mekeÀlee nw,
efmeHe&À ¢æ{lee keÀer ®eeyeer keÀes mece³e hej meoe ³et]pe keÀjes~

8. meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes keÀ"esj Oejveer keÀe heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes~ mebkeÀuhe Yeer me=efä yevee oslee nw~
lees MegYe YeeJevee kesÀ mebkeÀuhe mes, Deheveer ®eæ{leer keÀuee kesÀ Jee³eye´sMeve Üeje Oejleer keÀe heefjJele&ve keÀjles
®euees~ ³en meeFuesvme keÀer MeefkeÌle meoe DeehekesÀ ieues ceW meHeÀuelee keÀer ceeuee³eW henvee³eWieer~

9. meeFuesvme keÀer MeefkeÌleMeeueer MegYe-YeeJevee kesÀ Òel³e#e ÒeceeCe Deeies ®euekeÀj DevegYeJe keÀjles jnWies~ efmeHe&À
FmekesÀ efueS SkeÀeûelee DeLee&led ªneefve³ele ceW jnves keÀe, Devleceg&Keer jnves keÀe Je´le uees leye DeelceeDeeW



keÀes %eeve met³e& keÀe ®ecelkeÀej efoKee mekeWÀies~
10. Deehe meyeves pees heeve keÀe yeeræ[e G"e³ee nw efkeÀ heefJe$elee Üeje nce Òeke=Àefle keÀes Yeer heeJeve keÀjWies~ lees

yeeheoeoe ®eenles nQ efkeÀ meejs efJeée ceW nj SkeÀ ye®®ee ueieeJe cegkeÌle yeves ö ®eens meeOeveeW mes, ®eens
J³eefkeÌle mes~

11. JeeCeer kesÀ meeLe-meeLe peye Je=efÊe Üeje mesJee keÀjWies leye Fme [yeue mesJee mes heeJejHegÀue Jee³egceC[ue yevesiee
Deewj Òeke=Àefle oemeer yeveleer pee³esieer~ Jen nue®eue keÀjves kesÀ yepeeS oemeer yevekeÀj mesJee keÀjsieer~

12. efoJ³e yegef× Ssmee Þesÿ ³ev$e nw pees Fme ³ev$e Üeje J³eefkeÌle lees keÌ³ee, Òeke=Àefle keÀes Yeer efoJ³e yevee mekeÀles
nes~ J³eefkeÌle keÀes efoJ³e yeveeves mes Òeke=Àefle kesÀ Thej mJele: ner ÒeYeeJe heæ[lee pee³esiee~ efoJ³e yegef× meoe
Fcepe& ªhe ceW jns lees Òeke=Àefle keÀes Yeer heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes, ³en hejceelce-Jejoeve nw~

13. Deehe ueesieeW keÀer Deheveer efmLeefle peye v³eejer Deewj h³eejer nesieer leye heeJejHegÀue-MeefkeÌleMeeueer ueeFì-
neGme, ceeFì-neGme efmLeefle ceW efmLele neskeÀj Jee³eye´sMevme HewÀueeves keÀer mesJee keÀj mekeWÀies~

14. Òe³eesieer Deelcee keÀer henueer efveMeeveer nwömebmkeÀej kesÀ Thej meoe Òe³eesie ceW efJepe³eer~ otmejer efveMeeveeröÒeke=Àefle
Üeje Deeves Jeeueer heefjefmLeefle³eeW hej ³eesie kesÀ Òe³eesie Üeje efJepe³eer~

15. Deehe yéeïeCe Deelcee³eW heg©<eesÊece Deelcee³eW nes~ Òeke=Àefle heg©<eesÊece DeelceeDeeW keÀer oemeer nw~ DeYeer Deehe
ve efme]He&À DeelceeDeeW keÀe heefjJele&ve keÀjles nes uesefkeÀve Òeke=Àefle keÀe Yeer heefjJele&ve keÀjles nes~ efpelevee-
efpelevee DeehekesÀ MeefkeÌleMeeueer meleesÒeOeeve Jee³eyeśMeve neWies Glevee Òeke=Àefle Deewj ceveg<³eelceeDeeW keÀer Je=efÊe
oesveeW ner ®eWpe nes pee³eWieer~ ceveg<³eelceeDeeW keÀes Je=efÊe mes ®eWpe keÀjvee nw Deewj Òeke=Àefle keÀes Jee³eyeśMeve Üeje
heefjJele&ve keÀjvee nw~ lees heefjJele&ve keÀjves JeeueeW keÀer Je=efÊe meoe ner MeefkeÌleMeeueer ®eeefnS, meeOeejCe
veneR~

16. DeehekeÀer heefJe$e ¢efä mes efJeée keÀer Deelcee³eW Deewj Òeke=Àefle ö oesveeW heefJe$e yeve jner nQ~ DeehekeÀer ¢efä mes
me=efä yeoue jner nw~ DeehekesÀ Þesÿ keÀceeX mes Þesÿe®eejer ogefve³ee yeve jner nw~

17. Deehe ye®®es ³eeo kesÀ yeue mes efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjles nes~ ³eeo ceevee Meeefvle keÀer MeefkeÌle, Fmemes
J³eefkeÌle Yeer yeoue pee³eWies lees Òeke=Àefle Yeer yeoue pee³esieer~ lees J³eefkeÌle³eeW keÀes Yeer yeouevee nw Deewj meeLe ceW
Òeke=Àefle keÀes Yeer yeouevee nw~ Òeke=Àefle keÀes cegKe keÀe keÀesme& lees veneR keÀje³eWies~ J³eefkeÌle³eeW keÀes lees keÀesme&
keÀje osles nes uesefkeÀve Òeke=Àefle keÀes ³eesieyeue mes ner yeoueWies~

18. DeehekesÀ Devoj efmeHe&À SkeÀ ner mebkeÀuhe nes ``yeehe Deewj Deehe'' Fmeer keÀes ner ³eesie keÀnles nQ~ peye
hee@JejHegÀue ³eesie ceW yew"Wies leye Deewj meye mebkeÀuhe Meevle nes pee³eWies~ yeehe kesÀ efceueve keÀer DevegYetefle kesÀ
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me=ef<ì keÀe mebj#eCe keÀjvee ceeveJe keÀe Oece& nw, pewefJekeÀ Deewj ³eewefiekeÀ Kesleer FmekeÀe cece& nw



12 Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer

efmeJee³e Deewj meye mebkeÀuhe mecee pee³eWies~ mebkeÀuheeW keÀe efJemleej ve nes, mìe@he keÀnes Deewj mìe@he nes
peeSb, HegÀue ye´skeÀ ueies~ Ssmeer keÀvì^eseEueie heeJej nes~

19. DeehekeÀer YeeJevee keÀe HeÀue efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀj jne nw Deewj Deeies ®eue Òeke=Àefle
meefnle heefjJele&ve nes pee³esiee~ Deehe DeelceeDeeW keÀer Þesÿ YeeJevee Flevee Þesÿ HeÀue Òeehle keÀjeves Jeeueer
nw!

20. Deehe Deheveer MegYe YeeJevee keÀe cenlJe peeveles nes, Deheveer MegYeYeeJevee keÀes meeOeejCe jerefle mes keÀe³e& ceW
ueieeles ®eue jns nes Jee cenlJe peevekeÀj ®eueles nes? ogefve³ee Jeeues Yeer MegYe YeeJevee Meyo keÀnles nQ~
uesefkeÀve DeehekeÀer MegYe YeeJevee efmeHe&À MegYe veneR uesefkeÀve MeefkeÌleMeeueer Yeer nw keÌ³eeWefkeÀ Deehe mebiece³egieer
Þesÿ DeelceeSb nes, mebiece³egie keÀes [̂ecee Devegmeej Òel³e#e HeÀue Òeehle nesves keÀe Jejoeve nw~ efmeHe&À FmekesÀ
cenlJe keÀes peevekeÀj FmekeÀe Òe³eesie keÀjes~

21. pewmes meeFbme kesÀ meeOeve otj yew"s DeelceeDeeW mes meceerhe keÀe mecyevOe keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ,
DeehekeÀer DeeJeepe hengb®e peeleer nw, DeehekeÀe mebosMe hengb®e peelee nw, ¢M³e hengb®e peelee nw~ lees peye
meeFbme keÀer MeefkeÌle DeuhekeÀeue kesÀ efueS meceerhelee keÀe HeÀue os mekeÀleer nw lees DeehekesÀ meeFuesvme keÀer
MeefkeÌleMeeueer MegYe YeeJevee otj yew"s Yeer HeÀue veneR osieer! efmeHe&À FmekesÀ efueS Meeefvle keÀer MeefkeÌle pecee
keÀjes~

22. MegYe YeeJevee DeLee&led MeefkeÌleMeeueer mebkeÀuhe~ meye MeefkeÌle³eeW mes mebkeÀuhe keÀer ieefle leerJe´ nw~ efpeleves Yeer
meeFbme ves leerJe´ieefle kesÀ meeOeve yevee³es nQ, Gve meyemes leerJe´ieefle mebkeÀuhe keÀer nw~ lees Deehe ceemìj efJeée
keÀu³eeCekeÀejer DeelceeDeeW keÀer ³en met#ce cevmee mesJee Òel³e#e ªhe ceW DevegYeJe keÀje³esieer, Fmemes mece³e
Yeer keÀce Deewj meeOeve Yeer keÀce, mecheefÊe Yeer keÀce ueiesieer~ FmekesÀ efueS efmeHe&À ceve Deewj yegef× meoe ÖeÀer
®eeefnS~ efJeMes<e DeìsvMeve nes  ̀ `SkeÀeble Deewj SkeÀeûelee''~

23. SkeÀebleefÒe³e Deelcee Ssmeer MeefkeÌleMeeueer yeve peeleer nw pees Deheveer met#ce MeefkeÌle³eeb - ceve, yegef× keÀes efpeme
mece³e ®eens, peneB ®eens SkeÀeûe keÀj keÀceeue kesÀ keÀe³e& keÀj mekeÀleer nw~ Deehe Òeke=Àefle kesÀ Yeer ceeefuekeÀ
nes, DeehekesÀ heefjJele&ve mes Òeke=Àefle keÀe heefjJele&ve nesvee nw~ Fme mece³e Deehe meleesÒeOeeve yeve jns nes lees
Òeke=Àefle Yeer lecees mes melees ceW heefjJele&ve nes jner nw~ Fmeer veMes Deewj MegYe YeeJevee kesÀ mebkeÀuhe Üeje ³eesie
keÀe Òe³eesie keÀjes~

Meg×lee keÀer MeefkeÌle Kesleer ceW YejWies, pewefJekeÀ Deewj ³eewefiekeÀ Kesleer keÀjWies



MeeMJele ³eewefiekeÀ Kesleer - ³eespevee keÀer DeeJeM³ekeÀlee
mebmeej ceW njskeÀ ceveg<³e ®eenlee nw efkeÀ cesje peerJeve meeeflJekeÀ nes, ceQ De®ís keÀe³e& keÀªB, ceneve yeveBt

Deewj cesjs peerJeve ceW Meeefvle yeveer jns~ Hejvleg F®íe nesvee SkeÀ yeele nw Deewj Gme F®íe keÀes meekeÀej keÀjves
kesÀ efueS Heg©<eeLe& keÀjvee otmejer yeele nw~ osKeves ceW Deelee nw efkeÀ ueesie ®eenles nQ kegÀí Deewj, keÀjles nQ kegÀí
Deewj~ ®eenles nQ Meeefvle, Hejvleg HeefjefmLeefle JeMe, mebmkeÀej JeMe keÀce& Ssmes keÀj yewþles nQ efpeme keÀejCe GvekesÀ
DeHeves Deewj otmejeW kesÀ peerJeve ceW DeMeeefvle Hewoe nes peeleer nw~ ®eenles nQ mvesn Deewj Hes´ce uesefkeÀve yeele Ssmeer
keÀj uesles nQ efpememes ieueleHeÀnceer, cevecegìeJe, mebIe<e& Deewj veHeÀjle keÀes yeæ{eJee efceuelee nw~ ®eenles nQ efkeÀ
mJeemL³e De®íe nes Hejvleg meeeflJekeÀ Devve keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe Mejerj ceW mJeemL³e veeMekeÀ, jesieeslHeeokeÀ
leLee GÊespeveelcekeÀ efJe<ewues lelJe FkeÀùs nesves ueieles nQ, pees ve kesÀJeue Mejerj kesÀ efueS neefvekeÀejkeÀ nesles nQ
yeefukeÀ ceeveefmekeÀ mevlegueve keÀes Yeer efyeieeæ[les nQ, efveCe&³eMeefkeÌle keÀes efJe®eefuele keÀj osles nQ, ceeveefmekeÀ DeeJesie
keÀes Deefve³ebef$ele, Demevlegefuele, Dece³ee&efole ³ee efoMee Ye´<ì keÀj osles nQ~ FmeefueS ceveg<³e kesÀ Deenej keÀe
GmekesÀ Dee®eej, efJe®eej Deewj J³eJenej mes ienje mecyevOe nw~

Hée®eerve keÀeue mes ³en keÀne peelee nw efkeÀ Devve keÀe ceve Hej He´YeeJe Heæ[lee nw Deewj ceve keÀe mJeemL³e Je
jesieeW mes ienje mecyevOe nw~ keÀnles nQ  ̀ `pewmee Devve Jewmee ceve, pewmee ceve Jewmee leve~'' FmeefueS leveeJecegkeÌle,
J³emevecegkeÌle, ®eefj$e mecHevve peerJeve peerves kesÀ efueS Yeespeve keÀe DekeÀLeveer³e cenlJe nw~ meYeer ceveg<³eeW keÀe
ue#³e ³ener nw efkeÀ nce Meevle, Meerleue Deewj meeeflJekeÀ Je=efÊe keÀes OeejCe keÀj megKece³e Je Deeveefvole peerJeve
efpe³eW Deewj Fme ue#³e lekeÀ HenBg®eves kesÀ efueS ceve keÀes JeMe keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw, ceve keÀes JeMe keÀjves kesÀ
efueS nceW Devve keÀer Hejnspe Hej O³eeve osvee yengle peªjer nw~
Deveepe keÀe GlHeeove efkeÀme efJeefOe mes nes, Fme Hej efJe®eej keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ efJeMJe Yej ceW Kesleer ceW
Deveepe, HeÀue keÀer GlHeeokeÀlee kesÀ efueS efJeefJeOe Òe³eespeve efkeÀ³es peeles nQ, pewmes ö
(1) vewmeefie&keÀ Kesleer He×efle ë-

FmeceW peceerve keÀer pegleeF& veneR keÀer peeleer nw, nue veneR ®euee³ee peelee nw~ efkeÀmeer Yeer HékeÀej keÀer Keeo
yeenj mes ueekeÀj veneR [eueer peeleer nw~ efvejeF&, KejHeleJeej efvekeÀeueles mece³e keÀesF& nefLe³eej leLee oJeeF³eeW
keÀe Fmlesceeue veneR efkeÀ³ee peelee nw~ Kesleer ceW mes Deveepe efvekeÀeueves kesÀ yeeo pees DeveeJeM³ekeÀ (Jesmì) Yeeie
nw Gmes peceerve Hej Dee®íeefole keÀjles nQ Deewj ounveer (efÜoue) HeÀmeue (pewmes efkeÀ ceBtie, Gæ[o, ceBtieHeÀueer,
mees³eeyeerve Deeefo) uesles nw~
(2) mesefvê³e Kesleer He×efle ë-

peceerve keÀer Heewef<ìkeÀlee Deewj GlHeeove #ecelee yeæ{eves kesÀ efueS keÀce mece³e ceW meæ[ves Jeeues (keÀcHeesmì
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nesves Jeeues) pees Yeer HeoeLe& nQ Gmes peceerve ceW efceuee osles nQ ³ee THej Dee®íeefole keÀj yeeo ceW nue ®eueekeÀj
peceerve ceW efceuee osles nQ~ keÀcHeesmì Keeo, keWÀ®egS keÀer Keeo, njerr Keeo, meWefê³e Keeo Fl³eeefo keÀe Fmlesceeue
keÀjles nQ~ kegÀískeÀ Hesæ[ HeewOeeW keÀes Yeer ueieevee DeeJeM³ekeÀ nw~ kegÀojle kesÀ efve³eceevegmeej ®euekeÀj GlHeeove
uesles nQ~ pewefJekeÀ keÀerìveeMekeÀ keÀe Fmlesceeue keÀjles nQ~
(3) pewefJekeÀ Kesleer He×efle ë-

meWefê³e Kesleer He×efle Deewj pewefJekeÀ Kesleer He×efle ceW p³eeoe Devlej veneR nw~ peceerve ceW DeveskeÀ HeḱeÀej kesÀ
peerJeeCeg nesles nQ, GveceW mes kegÀíSkeÀ keÀes mebJeOe&keÀ Üeje lew³eej keÀjles nQ~ pewmes ve$e (veeFì^espeve) efmLej
keÀjves Jeeues peerJeeCeg, mHegÀjo keÀer GHeueyOelee keÀjeves Jeeues peerJeeCeg, meWefê³e HeoeLeeX keÀe efJeIeìve keÀjves
Jeeues peerJeeCeg, HeÀHetbÀoerjesOekeÀ peerJeeCeg Fl³eeefo~ HeÀmeue keÀes efpeme mece³e efpeve peerJeeCegDeeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nesleer nw Jes peerJeeCeg peceerve ceW efceuee osles nQ~
(4) jemee³eefvekeÀ Kesleer He×efle ë-

Fme Kesleer He×efle ceW peceerve ceW jemee³eefvekeÀ Keeo [eueles nQ~ oJeeF³eeB efíæ[keÀkeÀj KejHeleJeej
(IeemeHetÀme) keÀes ve<ì keÀjles nQ~ penjerueer oJeeF³eeW keÀe Fmlesceeue keÀj keÀerì Deewj jesie keÀe efve³eb$eCe keÀjles
nQ efpeme keÀejCe kegÀojleer efve³eceeW ceW yeeOee Deeleer nw~
(5) MeeMJele ³eewefiekeÀ Kesleer He×efle ë-

³eesie kesÀ ceeO³ece mes Hejceelce MeefkeÌle SJeb Þes<þ mebkeÀuHeeW kesÀ HékeÀbHevees Üeje vewmeefie&keÀ meeOeve mecHeefÊe³eeW
keÀe iegCeelcekeÀ opee& yeæ{eles ngS, GlHeeove #ecelee yeæ{eF& peeleer nw~ Fme HeḱeÀej mes Kesleer keÀjves ceW keÀce Ke®e&,
keÀce Þece ueielee nw~ He´ke=Àefle megKeoe³eer Deewj JeeleeJejCe Meg× yevelee nw~ Deveepe Yeer meeeflJekeÀ, p³eeoe
Heewef<ìkeÀlee³egkeÌle efceuelee nw~

Deepe Hetjs efJeMJe ceW Deveepe keÀer GlHeeokeÀlee keÀes yeæ{eves kesÀ efueS, jemee³eefvekeÀ Keeo Deewj keÀerìveeMekeÀeW
keÀe Del³eefOekeÀ Fmlesceeue nes jne nQ efpemekesÀ DeveskeÀeveskeÀ og<HeefjCeece efoKeeF& os jns nQ~ jemee³eefvekeÀ Keeo
Deewj keÀerìveeMekeÀ kesÀ DeefOekeÀ Hé³eesie mes He³ee&JejCe keÀe mevlegueve efyeieæ[lee pee jne nw, Heót<eCe yeæ{ jne nw,
HeÀmeueeW keÀer jesie HéeflekeÀejkeÀ MeefkeÌle keÀce nes jner nw, Deveepe keÀer Heewef<ìkeÀlee Kelce nes jner nw, peceerve keÀer
leekeÀle keÀce nes jner nw~ Deveepe keÀer Heewef<ìkeÀlee keÀce nesves Deewj efJe<ewues lelJe Mejerj ceW Deeves kesÀ keÀejCe
Mejerj keÀer jesie He´eflekeÀejkeÀ MeefkeÌle keÀce nes ieF& nw Deewj DeveskeÀ yeerceeefj³eeB yeæ{ jner nQ~

jemee³eefvekeÀ Keeo SJeb keÀerìveeMekeÀ oJeeF³eeW kesÀ Fmlesceeue keÀjves mes HeÊeeW kesÀ Devoj He´efLeveeW
Heewef<ìkeÀ leLee meeeflJekeÀ DeVe, mJemLe Deewj MeefkeÌleMeeueer ceve
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(HesefMe³eeW) keÀer j®evee efyeieæ[ peeleer nw, JevemHeefle kesÀ Devoj keÀer Tpee& keÀer ieefle keÀce ³eeefve DekeÀe³e&#ece nesleer
nw FmeefueS  keÀF& He´keÀej kesÀ jesie yeæ{ jns nQ~ Ssmeer JevemHeefle³eeW Hej GHepeerefJekeÀe keÀjves Jeeues He´eCeer leLee
ceeveJe keÀes DemeeO³e yeerceeefj³eeB nes jner nQ~ peceerve ceW ve³es-ve³es Ieeme-HetÀme (KejHeleJeej) keÀe He´eogYee&Je nes
jne nw Deewj Fve meyekeÀer Jepen mes Deveepe keÀe GlHeeove DeHes#ee mes keÀce nes jne nw HeefjCeecemJeªHe
efkeÀmeeveeW kesÀ peerJeve ceW ogëKe, DeMeeefvle, leveeJe yeæ{lee pee jne nw Deewj ceeveefmekeÀ mevlegueve efyeieæ[lee pee
jne nw efpeme keÀejCe DeveskeÀ MeejerefjkeÀ SJeb ceeveefmekeÀ yeerceeefj³eeB Hewoe nes jner nQ~ keÀF& yeej efkeÀmeeve
KegokegÀMeer kesÀ efueS Yeer Òesefjle neslee nww~

jemee³eefvekeÀ Keeo Deewj keÀerìveeMekeÀ oJeeF³eeW kesÀ He´³eesie mes nesves Jeeueer yeerceeefj³eeB
Fme #es$e kesÀ mebMeesOekeÀeW leLee peevekeÀejeW Üeje Ssmeer Ye³eeJen peevekeÀejer oer ngF& nw efkeÀ Yeejle ceW jnves

Jeeues nj J³eefkeÌle kesÀ Hesì ceW ueieYeie SkeÀ efceueerieéce [er.[er.ìer., yeer.S®e.meer. pewmeer keÀerìveeMekeÀ oJeeF³eeW
keÀe DebMe peelee nw~ FmekesÀ HeefjCeece mes ye´sve, efkeÀ[veer pewmes veepegkeÀ DeJe³eJeeW ceW yeæ[s Hewceeves Hej efJeke=Àefle³eeB
yeæ{ jner nQ, kewÀvmej pewmeer yeerceeefj³eeB Yeer yeæ{leer pee jner nQ~

[e@. HeḱeÀeMe®ebê veecekeÀ Jew%eeefvekeÀ ves ³en mHe<ì efkeÀ³ee nw efkeÀ Ssmeer yeerceeefj³eeB Yeejle kesÀ ueeKeeW ueesieeW
ceW yeæ{ jner nQ~ Devleje&<ì^er³e mebieþve kesÀ Üeje Yeer Ssmes Kelejs keÀer ®esleeJeveer Henues mes ner oer ngF& nw~

ueKeveT efmLele ̀ efkebÀie pee@pe& cesef[keÀue keÀe@uespe Deewj ìe@keÌmeerkeÀe@ueespeer efjme®e& mesvìj' Üeje [er.[er.ìer.
Deewj cesueeefLe³ee@ve pewmeer penjerueer keÀerìveeMekeÀ oJeeF³eeB efíæ[keÀves Jeeues J³eefkeÌle³eeW keÀer peye peeB®e keÀer ieF&
leye osKeves ceW Dee³ee efkeÀ GmeceW mes 50 HéefleMele mes Yeer p³eeoe ueesieeW ceW efmejoo&, ef®eblee, efveêeveeMe, efvejeMee,
efJemce=efle, ¢ef<ìoes<e  Fl³eeefo yeerceeefj³eeW keÀe HéceeCe yeæ{ ie³ee Lee~

nwojeyeeo efmLele SkeÀ ne@efmHeìue ceW He´metefle Jee[& mes He´eHle peevekeÀejer mes ³en mHe<ì ngDee nw efkeÀ
DekeÀeues He´metefle Deewj ieYe& ceW Ye´tCe keÀe ce=le nesvee FmekeÀe mecyevOe penjerues keÀerìveeMekeÀeW mes nw~ Ssmeer
ceeleeDeeW kesÀ Ketve ceW [er.[er.ìer. Deewj yeer.S®e.meer keÀer cee$ee p³eeoe HeeF& ieF&~

meved 1977 ceW keÀvee&ìkeÀ kesÀ ceeuevee[ ieeBJe ceW Ieìer ngF& Ieìvee ̀ nb[er iees[t efmevì^esce' veece mes He´efme×
nw~ JeneB Hej Oeeve (®eeJeue) keÀer Kesleer ceW yeæ[s Hewceeves Hej hesmìermeeF[ keÀe Fmlesceeue efkeÀ³ee Lee~ FmeceW mes
kegÀí cee$ee heeveer kesÀ meeLe yenkeÀj veer®es Jeeueer Kesleer ceW ®eueer ieF& Leer peneB  Heeveer pecee ngDee Lee, GmeceW yengle
meejs kesÀkeÀæ[s Les~ JeneB Hej keÀece keÀjvesJeeues kegÀí cepeotjeW ves Gve kesÀkeÀæ[eW keÀes hekeÀæ[keÀj Kee efue³ee Fmemes

Kesleer cebs ³eesie keÀe nes He´³eesie, yeefæ{³ee DeVe, ceeveJe nes efvejesie

mailto:[e@.
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keÀjerye 200 ueesieeW keÀes uekeÀJee (hewjeueerefmeme) nes ie³ee~ pee@b®e kesÀ oewjeve ³en Helee ®euee efkeÀ Gve kesÀkeÀæ[eW
kesÀ Mejerj ceW ®eeJeue keÀer Kesleer ceW Fmlesceeue efkeÀ³es ngS hesmìermeeF[dme kesÀ DebMe (jsmeer[d³etpe) Les, efpeme
keÀejCe meYeer ueesieeW keÀes SkeÀ meeLe uekeÀJee (Hewjeueerefmeme) ngDee~

`Decesefjiees cee@mkeÀe' veecekeÀ Fìeefue³eve jmee³eve Jew%eeefvekeÀ ves keÀne nw efkeÀ Kesleer ceW Fmlesceeue keÀer
peeves Jeeueer keÀerìveeMekeÀ, peblegveeMekeÀ oJeeF³eeB Fleveer Ye³eevekeÀ nQ pees peervme ceW yeoueeJe keÀjves Jeeueer
DeCeg-efJemHeÀesìkeÀ mes efvecee&Ce nesves Jeeueer jsef[³ees SkeÌìerJe cetueêJ³e kesÀ meceeve nw~ Pesefueye, HeÀuleeve,
keÀHleeve pewmeer HeÀHeÀbtoerveeMekeÀ oJeeF³eeW keÀs Fmlesceeue mes nj Je<e& Flevee vegkeÀmeeve neslee nw, efpelevee 14
cewivesì kesÀ 19 neF[^espeve yee@cye efiejves Hej vegkeÀmeeve neslee nw~ FmekesÀ HeefjCeecemJeªHe DecesefjkeÀe ceW 15
He´efleMele yeeuekeÀ ceeveefmekeÀ efJekeÀueebielee kesÀ meeLe pevce ues jns nQ~ FmekesÀ DeueeJee JevemHeefle, He´eCeer Deewj
peceerve ceW pees yeerceeefj³eeB Deewj He´ot<eCe yeæ{ jne nw FmekeÀe nce Deboepee Yeer veneR ueiee mekeÀles nQ Flevee ³en
Ye³eevekeÀ nw~

keÌueesefjvesìs[, neF[̂eskeÀeye&ve, [er.[er.ìer., Heer.meer.yeer. kesÀ Üeje DecesefjkeÀe kesÀ ³egJekeÀeW ceW veHegbmekeÀlee
keÀe He´ceeCe yeæ{ jne nw~ meeLe ner neF& yue[ He´sMej, neì& DeìwkeÀ, kewÀvmej Je S[dme pewmeer yeerceeefj³eeW keÀe Yeer
cetue ñeesle jemee³eefvekeÀ Keeo leLee keÀerìveeMekeÀ keÀe ieuele He´³eesie ner nw~

keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle
Kesleer ceW Deveepe keÀer GlHeeokeÀlee keÀes yeæ{eves kesÀ efueS ueesYeJeMe jemee³eefvekeÀ Keeo [eueles nQ Deewj

keÀerì Deeves kesÀ yeeo ke´ÀesefOele neskeÀj yegjs efJe®eejeW kesÀ meeLe keÀerìveeMekeÀ efíæ[keÀles nQ~ peye keÀesF& keÀerì
HeÀmeue Hej efoKeeF& osleer nw lees Henues ceve ceW efJe®eej Deelee nw efkeÀ kegÀí Yeer keÀjkesÀ Fmes ceejkeÀj ve<ì keÀjvee
ner nw, veneR lees vegkeÀmeeve nesiee~ Ssmes mees®ekeÀj peye oJeeF³eeB efíæ[keÀles nQ lees FmekeÀe HeÀmeue leLee Deveepe
Hej yegje Demej neslee nw Deewj Ssmee Deveepe Keeves Jeeues J³eefkeÌle³eeW ceW Yeer Ssmes ner yegjs efJe®eej Deeves ueieles nQ~
Leesæ[e Yeer kegÀí ef[mìyexvme neslee nw lees GvekeÀes legjvle iegmmee Deelee nw, ueæ[ves-Peieæ[ves ueieles nQ~

jemee³eefvekeÀ Keeo kesÀ ieuele He´³eesie kesÀ keÀejCe peceerve ceW mes keÀF& meejs peerJeeCeg ceejs peeles nQ, efpememes
He´ke=Àefle keÀes ogëKe efceuelee nw, kegÀojleer efve³eceeW ceW yeeOee Deeleer nw Deewj keÀerìveeMekeÀ efíæ[keÀves mes keÀerì
leæ[HeÀ-leæ[HeÀkeÀj cejles nQ~ Fmeer lejn keÀerìkeÀeW keÀes efJe<e efHeueekeÀj ceejvee ³en Yeer lees HeeHe keÀce& ner nw~
JeemleJe ceW keÀesF& Yeer He´keÀej kesÀ keÀerì keÀes ceejvee ³ee ve<ì keÀjvee, ³en nce ceveg<³e DeelceeDeeW keÀe keÀece veneR
nw, Hejvleg Gme keÀerì keÀes ve<ì keÀjves keÀer efpeccesJeejer kegÀojle ves yeveekeÀj jKeer nw DeLee&led keÀF& Deewj keÀerì

pees yees³esiee Jener Hee³esiee, ³eewefiekeÀ Kesleer mes meeeflJekeÀ DeVe Dee³esiee
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nQ pees Gme Hej GHepeerefJekeÀe ®euee mekesÀ~
keÀceeX keÀer iegnd³e ieefle Hej efJe®eej keÀjves mes ³en Helee ®euelee nw efkeÀ nceejs peerJeve ceW pees Yeer mecem³ee³eW

³ee HeefjefmLeefle³eeB Deeleer nwb, GvekesÀ Heerís SkeÀ ner keÀejCe nw Deewj Jen keÀejCe nw nceejs ner efkeÀ³es ngS yegjs
keÀce&~ Deiej keÀesF& yeerceejer Deeleer nw lees ³en Yeer efnmeeye-efkeÀleeye nw DeLee&led He´ke=Àefle kesÀ efve³eceeW ceW nceves
©keÀeJeì [eueer nw, He´ke=Àefle keÀes ogëKe efo³ee nw~

ceneYeejle ceW SkeÀ DeeK³eeve nw efkeÀ peye Yeer<ceefHeleecen peKceer neskeÀj MejMew³³ee Hej uesìs Les, leye
GvneWves Þeerke=À<Ce peer keÀes Hetíe efkeÀ ceQves Ssmee keÀewve-mee efJekeÀce& efkeÀ³ee pees cegPes yeeCeeW keÀer Mew³³ee Hej uesìs
Mejerj íesæ[vee Heæ[ jne nw? leye Þeerke=À<Ce peer ves Yeer<ce peer keÀes yelee³ee efkeÀ SkeÀ yeej Yeer<ce peer jLe ceW
yewþkeÀj iegpej jns Les leye GvekesÀ meeceves SkeÀ meeBHe Dee³ee pees jLe kesÀ veer®es Deeves mes cejves Jeeuee Lee~ Gme
meeBHe keÀes cejves mes ye®eeves kesÀ efueS Yeer<ceefHeleecen peer ves meeBHe keÀes GþekeÀj yeepet ceW HeWÀkeÀ efo³ee Deewj Yeer<ce
peer ®eues ie³es~ Gme mece³e Jen meeBHe keÀeb@ìeW keÀer Peeæ[er Hej pee efieje FmeefueS meeBHe efnue veneR Hee³ee, ®eue ve
mekeÀe Deewj Jen JeneB ner cej ie³ee~ HeefjCeecemJeªHe Yeer<ce peer keÀes Yeer Deefvlece mece³e Hej Fmeer lejn Mejerj
íesæ[vee Heæ[e~

Fme DeeK³eeve keÀes osKeles ngS keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle ³en mecePeeleer nw efkeÀ Jele&ceeve mece³e yengle meejs
ueesie keÀnles nQ efkeÀ nceves DeHeves peerJeve ceW Flevee De®íe keÀe³e& efkeÀ³ee, Flevee-Flevee keÀcee³ee, nceves Deepe
lekeÀ keÀesF& Yeer yegje keÀce& veneR efkeÀ³ee, efkeÀmeer keÀes Yeer ogëKe veneR efo³ee~ uesefkeÀve Ssmes J³eefkeÌle³eeW kesÀ peerJeve
ceW Yeer Ssmeer kegÀí HeefjefmLeefle Deeleer nw pees Jees ueesie Yeer ogëKe, DeMeeefvle, leveeJe cenmetme keÀjves ueieles nQ~ lees
FmekeÀe keÀejCe Yeer ³ener nw efkeÀ GvneWves keÀesF& Sssmes keÀce& efkeÀ³es nQ, efpemekeÀe ³en HeÀue nw~ ®eens keÀesF& Yeer
yeerceejer nes ³ee mecem³ee nes, GmekesÀ efue³es efkeÀmeer otmejs keÀes oes<eer þnjeves keÀer yeele ner veneR Gþleer nw~

FmeefueS Jele&ceeve mece³e pees Yeer keÀce& nce keÀj jns nQ Gmemes Héke=Àefle meefnle meJe& keÀes, peje Yeer peeves-
Devpeeves ceW Yeer efkeÀmeer keÀes ogëKe ve nes Fme Hej O³eeve osvee yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ kegÀojleer efve³eceeW keÀes Leesæ[e
Yeer ef[mìye& keÀjvee ceveg<³e kesÀ DeefOekeÀej ceW veneR nw efHeÀj Yeer Deiej keÀjWies lees efnmeeye lees osvee ner Heæ[siee~

Deewj Yeer ienjeF& ceW peekeÀj mees®eves keÀer yeele nw efkeÀ peye Yeer<ceefHeleecen peer peKceer neskeÀj MejMew³ee
Hej uesìs Les lees Depe&gve GvekesÀ Heeme efMe#ee uesves ie³es lees Yeer<ce peer ves yeæ[er De®íer efMe#ee³eW oer~ Gme mece³e
Depe&gve ves Hetíe efkeÀ peye êewHeoer keÀe Jem$e-njCe nes jne Lee, leye DeeHe ®egHe keÌ³eeW jns? leye Yeer<ceefHeleecen peer
ves keÀne efkeÀ ceQves keÀewjJeeW keÀe Devve Kee³ee Lee, Jener Ketve cessjer vemeeW ceW oewæ[ jne Lee, Deye DeeHekesÀ yeeCe

meeoe peerJeve G®®e efJe®eej, ³eewefiekeÀ Kesleer, Keje J³eeHeej
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ueieves mes Jen Ketve efvekeÀue ie³ee Deewj DeMeg× Devve keÀe He´YeeJe Kelce nes ie³ee nw~
Fme DeeK³eeve keÀes osKeles ngS ³en efJe®eej Deelee nw efkeÀ Deepe meceepe ceW pees Yeer ieuele keÀe³e& nceejer

DeeBKeeW kesÀ meeceves nes jns nQ Gmes osKeles ngS Yeer nce ®egHe yewþs jnles nQ~ kegÀí keÀjvee ®eenles nQ ceiej keÀj
veneR Hee jns nQ~ FmekeÀe keÀejCe Yeer ³en nw efkeÀ nce Ssmes Deveepe keÀe mesJeve keÀj jns nQ pees nceejs De®ís
efJe®eejeW keÀes keÀe³ee&efvJele nesves veneR os Hee jne nwb, FmeefueS Deewj ner efJeke=Àefle³eeB yeæ{ jner nQ~ FmekesÀ
HeÀuemJeªHe nce pees ®eenles nQ efkeÀ nceeje peerJeve megKece³e, Deeveefvole nes lees Gme ue#³e lekeÀ HenBg®eves kesÀ
efueS Fme He´keÀej keÀer ©keÀeJeì Deeleer nw~

Deiej nce jemee³eefvekeÀ Keeo Deewj keÀerìveeMekeÀ Üeje nesves Jeeues vegkeÀmeeve Deewj keÀceeX keÀer ieg¿eieefle
mes mJe³eb keÀes megjef#ele jKevee ®eenles nQ, lees nceW peneB mes nceeje cegK³e HeÀeGC[sMeve efyeieæ[ ie³ee nw JeneB mes
ner megOeej keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ Deewj Jen cegK³e HeÀeGC[sMeve nw nceejs ceve kesÀ efJe®eej~ Deye nce
vewmeefie&keÀlee mes otj neskeÀj, ke=Àef$ece peerJeve DeHevee jns nQ Deewj kegÀojleer efve³eceeW keÀes leesæ[ efo³ee nw, Deye
efHeÀj mes nceW kegÀojle kesÀ efve³ece He´ceeCe ®euekeÀj efJe%eeve kesÀ DeeOeej mes, efvemeie& leLee HeeB®e lelJeeW meefnle meJe&
peerJe-peblegDeeW mes, JevemHeefle³eeW mes, HeMeg-Hebíer, He´eefCe³eeW mes Yeer mvesn Deewj Hes´ce keÀe efjMlee peesæ[keÀj peerJeve
keÀes megKece³e yeveevee nw~  FmekesÀ efueS DeeJeM³ekeÀlee nw, DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle³eeW keÀer pees nceW jepe³eesie kesÀ
ceeO³ece mes efceueleer nQ~ Fme ̀ jepe³eesie' kesÀ ceeO³ece mes efceueves Jeeueer MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej mes nce peceerve
keÀer GJe&jkeÀ MeefkeÌle yeæ{e mekeÀles nQ, HeÀmeue keÀes efvejesieer Deewj MeefkeÌleMeeueer yevee mekeÀles nQ, keÀF& HeḱeÀej kesÀ
keÀerì Deewj jesie Yeer efve³eb$eCe keÀj mekeÀles nQ Deewj Deveepe ceW meeeflJekeÀlee Yeer uee mekeÀles nQ~ Ssmeer Kesleer
He×efle keÀe veece jKee nw ̀ `MeeMJele ³eewefiekeÀ Kesleer''~

³en ³eesie keÀesF& De%eeve, DevOeÞe×e keÀer yeele veneR nw Hejvleg ³en ³eesie SkeÀ mecHetCe& efJe%eeve nw~ Fme
³eesie ceW cev$e, HeéCee³eece ³ee DeemeveeW keÀer yeele veneR nw~ ³en ³eesie Deefle Heé®eerve HeĆeeueer nw~ Yeejle kesÀ Hée®eerve
³eesie keÀer K³eeefle mecemle efJeMJe lekeÀ HenBg®eer ngF& nw~ efHeÀj Yeer Deepe Hetjs efJeMJe ceW Fme ³eesie efJeÐee keÀer keÀceer
leLee DeeO³eeeflcekeÀ mecePe ve nesves kesÀ keÀejCe ner yes®ewveer, HejsMeeveer leLee leveeJe keÀe He´keÀesHe yeæ{lee pee jne
nw~ ceeveJelee keÀe YeefJe<³e HetCe&le³eë DevOekeÀej ceW ve]pej Deeves ueiee nw~

Ssmes mece³e Hej keÀefue³egie kesÀ Deefvlece ®ejCe ceW ³eesiesMJej, %eeve meeiej HejceefHelee Hejceelcee ves mJe³eb
HépeeefHelee yéïee kesÀ cegKeejefJebo Üeje mel³e Je mecHetCe& ³eesie efmeKee³ee nw efpemes ̀ jepe³eesie' keÀer meb%ee oer ieF& nw~
Fme DeeOegefvekeÀ ³egie ceW jepe³eesie keÀer yengle ner DeeJeM³ekeÀlee nw~ ³en ³eesie ner SkeÀcee$e meeOeve nw efpememes

DevOe efJeMJeemeeW mes meoe ye®ekeÀj jnvee, keÀjes ³eewefiekeÀ Kesleer YeeF& Deewj yenvee
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ceeveefmekeÀ leveeJe otj neslee nw leLee leve-ceve keÀes megKe-Meeefvle Deewj MeefkeÌle He´eHle nesleer nw~ ³en jepe³eesie
ceveg<³e keÀes keÀce&kegÀMeue yeveelee nw Deewj keÀefue³egie kesÀ Fme otef<ele JeeleeJejCe ceW mevlegefuele peerJeve peerves keÀer
keÀuee Yeer efmeKeelee nw~ Fme jepe³eesie kesÀ DeY³eeme mes Deelcee kesÀ Devoj keÀer iegHle MeefkeÌle³eeB peeie=le nes peeleer
nQw Deewj Deelcee ceW DeveskeÀ iegCeeW, keÀueeDeeW, efJeMes<eleeDeeW keÀe DeeefJeYee&Je nesves ueielee nw~ ³en jepe³eesie
ceveg<³e keÀes kegÀMeue He´Meemeve keÀer keÀuee Yeer efmeKeelee nw Deewj ceve ceW yewþs efJekeÀejeW kesÀ keÀerìeCegDeeW keÀes Yeer
ve<ì keÀjves ceW me#ece yeveelee nw~ ceve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS, Meg× efJe®eejeW keÀer GlHeefÊe kesÀ efueS,
ceve keÀer SkeÀeie´lee yeæ{eves kesÀ efueS ̀ jepe³eesie' SkeÀ Deew<eefOe nw~

jepe³eesie peerJeve keÀes efoJ³e yeveekeÀj mecHetCe&lee keÀer jen Hej ®eueeves Jeeueer meeOevee nw~ Fme jepe³eesie ceW
keÀesF& MeejerefjkeÀ Deemeve veneR yelee³es peeles nQ, uesefkeÀve njskeÀ yeele DeeO³eeeflcekeÀ leLee ceveesJew%eeefvekeÀ
¢ef<ìkeÀesCe kesÀ DeeOeej Hej J³eJeneefjkeÀ ªHe mes mecePeeF& peeleer nw~ Deiej efpe%eemeg Fme jepe³eesie keÀe
SkeÀeie´lee mes DeY³eeme keÀjs Deewj Devlece&gKeer neskeÀj yelee³es ie³es efve³eceeW keÀe peerJeve ceW Heeueve keÀjs lees Gmes
peerJeve ceW Hejceevebo Deewj me®®eer megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle nesieer~ ³en ³eesie keÀesF& Yeer J³eefkeÌle keÀj mekeÀlee
nw ®eens Jen efkeÀmeer Yeer peeefle, Oece&, jbie, Gce´, J³eJemee³e, osMe Deeefo keÀe nes keÌ³eeWefkeÀ jepe³eesie Fve meye
yevOeveeW mes Heej ues peelee nw~ Ssmeer DevegYetefle J³eefkeÌle Kego Yeer keÀj mekeÀlee nw lees efkeÀmeer Deewj J³eefkeÌle, Jemleg
³ee JevemHeefle keÀes Yeer keÀje mekeÀlee nw~ efmeHe&À DeeJeM³ekeÀlee nw mvesn Deewj Hes´ce mes Gme J³eefkeÌle, Jemleg ³ee
JevemHeefle kesÀ meeLe efjMlee peesæ[ves keÀer~

JevemHeefle peiele kesÀ kegÀí Jew%eeefvekeÀ efme×eble
[e@. mej peieoerMe ®ebê yeesme ves DeHeves He´³eesie Üeje efme× efkeÀ³ee efkeÀ ceveg<³eeW keÀer lejn ner Je=#e

JevemHeefle³eeW keÀer efke´À³ee³eW nesleer nQ~ JevemHeefle³eeB HesÀHeÀæ[s efyevee MJeeBme ues mekeÀleer nQw, efyevee Hesì kesÀ Devve keÀes
npece keÀj mekeÀleer nQ, mvee³eg efyevee nue®eue Yeer keÀj mekeÀleer nQ~ lees efkeÀmeer %eeve mebmLee kesÀ efyevee mevosMe
ieńCe keÀjvee Deewj Gmes HeéfleefkéÀ³ee osvee, ³en efkéÀ³ee Yeer JevemHeefle³eeB keÀjleer nQ~ GvneWves JevemHeefle kesÀ Devoj
keÀer nue®eue keÀes peeveves keÀer SkeÀ ceMeerve lew³eej keÀer, efpemekesÀ DeeOeej mes efme× efkeÀ³ee efkeÀ ce=l³eg kesÀ Deefvlece
#eCe ceWs pewmes He´eCeer, HeMeg nyekeÀles nw Jewmes ner JevemHeefle Yeer Deefvlece #eCe kesÀ mece³e nyekeÀles nQ~ Gmeer mece³e
GvekesÀ Yeerlej mes yeæ[s Hewceeves Hej Gpee& yeenj HeWÀkeÀer peeleer nw~ GvneWves Dee@efHìkeÀue Heume jskeÀe@[&j ceMeerve
Üeje ³en mHe<ì efkeÀ³ee efkeÀ peye JevemHeefle keÀes yeenj mes keÀesF& Tpee& (Jee³eye´sMeve) mHeMe& keÀjleer nw lees Gme

Henuee megKe efvejesieer keÀe³ee, ³eewefiekeÀ Kesleer keÀjvee Yee³ee
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Tpee& keÀe JevemHeefle³eeW ceW efJeÐegle MeefkeÌle ceW HeefjJele&ve neslee nw Deewj GmekeÀe Hél³e#e HeefjCeece efoKeeF& oslee nw~
keÌueerJe ye@keÀmìj peer ves peieoerMe®ebê yeesme peer kesÀ Fme mebMeesOeve keÀes Deeies yeæ{eles ngS ³en efme× keÀj

yelee³ee efkeÀ JevemHeefle³eeW ceW YeeJevee³eW Yeer nesleer nw, GvneW keÀes ceveg<³e kesÀ ceve keÀer YeeJevee³eW mecePe ceW Deeleer nQ~
GvneWves uee³e ef[ìskeÌìj veece keÀer ceMeerve Üeje JevemHeefle³eeW Hej kegÀí He´³eesie efkeÀ³es~ ceve kesÀ Devoj keÀer
YeeJeveeDeeW kesÀ keÀejCe JevemHeefle kesÀ Devoj keÀer Tpee& keÀe He´Jeen keÀce p³eeoe neslee nw~ Gme He´Jeen keÀes
YeeJeveeDeeW kesÀ Üeje nesves Jeeuee He´efleMeesOe uee³e ef[ìskeÌìj ceW ie@ueJnevees ceerìj mes veeHee peelee nw~

ceveg<³e kesÀ ceve keÀer YeeJeveeDeeW keÀes JevemHeefle³eeB kewÀmes He´efleefke´À³ee³eW osleer nQ ³en osKeves kesÀ efueS GvneWves
[^@efmevee veecekeÀ JevemHeefle keÀe HeÊee ³eb$e keÀes peesæ[ efo³ee Deewj ceve ceW mees®ee efkeÀ DeYeer ³en HeÊee peuee³eW~ lees
DeeM®e³e& keÀer yeele nw! HeÊee peueeves keÀe efJe®eej ceve ceW Deeles ner ceeef®eme neLe ceW uesves kesÀ Henues ner legjble ³eb$e
Hej DeeuesKe oMee&ves Jeeueer megF& peesj-peesj mes He´eflejesOe oMee&ves ueieer~ Gmeer mece³e GvneWves mecePe efue³ee efkeÀ
GmekesÀ ceve kesÀ efJe®eejeW keÀes JevemHeefle ves mecePe efue³ee nw~ otmejer yeej GvneWves F®íe kesÀ efJe©× HeÊee peueeves
keÀe veeìkeÀ efkeÀ³ee lees Gme mece³e Hesæ[ Üeje keÀer ieF& Héefleefke´À³ee keÀce ieefle Jeeueer Leer lees Fmemes efme× neslee nw
efkeÀ Hesæ[ me®e Deewj Petþ kesÀ efJe®eej Yeer mecePe peeles nQ~

Ssmes DeeM®e³e&pevekeÀ efvejer#eCe kesÀ HeM®eeled GvneWves ueieYeie 25 He´keÀej keÀer JevemHeefle³eeW Hej osMe kesÀ
Deueie-Deueie YeeieeW ceW, Deueie-Deueie ueesieeW Üeje uee³e ef[ìskeÌìj kesÀ peefjS He³́eesie keÀjJee³es Deewj meYeer
peien GvnW Henues pewmee ner HeefjCeece efoKeeF& efo³ee~ Fmemes efme× neslee nw efkeÀ JevemHeefle³eeB efJe®eej keÀjleer nQ~
GvneWves Deeies peekeÀj ³en Yeer yelee³ee efkeÀ keÀesF& Yeer Je=#e ³ee JevemHeefle Deewj GmekeÀer Heeuevee keÀjves Jeeues
J³eefkeÌle ceW SkeÀ Deìtì efjMlee yevelee nw~ Ssmes J³eefkeÌle ®eens Gme Je=#e ³ee JevemHeefle kesÀ vepeoerkeÀ neW ³ee
efkeÀleves Yeer otj neW lees Yeer Jes mece efJe®eejeW Jeeues efce$eeW keÀer lejn DeHeves mebkeÀuHeeW kesÀ DeeOeej mes DeHeves efoue
keÀer YeeJeveeDeeW keÀes Je=#e, JevemHeefle lekeÀ HenBg®eeles nQ Deewj JevemHeefle³eeB Yeer Gmeer DevegªHe DeHeveer HeéfleefkeÀ́³ee³eW
osleer jnleer nQ~

ceeveme YeeweflekeÀ Meem$e kesÀ pevekeÀ ̀ HesÀnvej' ves DeHeves He´³eesie Üeje efme× efkeÀ³ee nw efkeÀ JevemHeefle³eeW ceW
Yeer J³eefkeÌlelJe neslee nw~ JevemHeefle³eeW keÀes mJe³eb keÀes ueieves Jeeueer Devve keÀer peªjle efkeÀleveer nw ³en ceeuetce
Heæ[lee nw Deewj DeHeveer peªjle Devegmeej Gmes DeeHes ner Jen He´eHle keÀjvee Deelee nw~ efmeHe&À GvneW keÀe peevevee
³ee He´eHle keÀjves keÀe ceeie& Deueie nw~

Deuyésì nPeeaueer veece kesÀ mebMeesOekeÀ ves ̀ oer Deesefjpeerve Dee@HeÀ Fvee@iexefvekeÀ meyemìsvmesme' veecekeÀ efkeÀleeye
³eewefiekeÀ Kesleer, meyekeÀes peerJevemegKe osleer
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efueKeer~  Fme efkeÀleeye ceW GvneWves efme× keÀjkesÀ yelee³ee efkeÀ JevemHeefle kesÀJeue Devve IeìkeÀ ner lew³eej veneR
keÀjleer nw Hejvleg ³en SkeÀ peeotiejveer Yeer nw~ SkeÀ cetueêJ³e keÀe ªHeeblejCe otmejs cetueêJ³e ceW keÀjves keÀer
MeefkeÌle Yeer JevemHeefle³eeW ceW nw~ DeeJeM³ekeÀlee Devegmeej JevemHeefle mHegÀjo keÀe iebOekeÀ ceW, kewÀefuMe³ece keÀe
HeÀe@mHesÀì ceW, cewivesefMe³ece keÀe kewÀefuMe³ece ceW, keÀeyeexefvekeÀ Sefme[ keÀe cewivesefMe³ece ceW Deewj veeFì^espeve keÀe
Heesìe@efMe³ece ceW ªHeeblej keÀjles nQ~ JevemHeefle veF& j®evee efve³eefcele leeHeceeve ceW keÀce-mes-keÀce Tpee& Ke®e&
keÀjkesÀ keÀjleer nw, ³en Yeer GvneWves efme× efkeÀ³ee nw~

`®eeume& [eefJe&ve' veece kesÀ FbefiueMe Jew%eeefvekeÀ ves mHe<ì efkeÀ³ee nw efkeÀ JevemHeefle³eeW ceW Ssmeer DekeÀuHeveer³e
MeefkeÌle nesleer nw, efpeme Üeje JevemHeefle³eeW keÀes mecePe Jee yegef× HéeHle nesleer nw~ GvneWves DeHeveer ̀ oer Hee@Jej Dee@HeÀ
cetJecesvìdme Fve Hueevìdme' efkeÀleeye ceW efueKee nw efkeÀ JevemHeefle³eeW keÀer peæ[eW keÀer cetue ceW pees peerJeeCeg nesles nQ Jes
ye´sve kesÀ meceeve keÀe³e& keÀjles nQ, Ssmee keÀnves ceW keÀesF& npee& veneR~ ³es HesefMe³eeB, JevemHeefle³eeW kesÀ efueS mevosMe
ie´nCe keÀjves Deewj nue®eue keÀes efve³eb$eCe keÀjves keÀe keÀe³e& keÀjleer nQ~

Yeejleer³e Jew%eeefvekeÀ [e@. ìer.meer.efmebn ves ®esvveF& efmLele ̀ DevveeceueeF& efJeÐeeHeerþ' ceW yeebmegjer, Jee³eesefueve,
JeerCeeJeeove, Hesìer Fl³eeefo JeeÐeeW Üeje JevemHeefle³eeW Hej DeveskeÀ Hé³eesie efkeÀ³es Deewj efme× efkeÀ³ee  efkeÀ Hesæ[eW keÀer
yeæ{eslejer leLee HeÀue, HetÀue Je yeerpe Fl³eeefo kesÀ efJekeÀeme Hej mebieerle keÀe DevegketÀue HeefjCeece Heæ[lee nw~ Ssmes
mebieerle mes HeÊeeW keÀer mebK³ee 72 He´efleMele yeæ{ ieF& lees Hesæ[ keÀe efJekeÀeme 20 He´efleMele p³eeoe efoKeeF& efo³ee~
ceêeme Deewj HeeBef[®esjer efmLele meele peieneW Hej GvneWves mebieerle keÀe He´³eesie efkeÀ³ee lees Deveepe kesÀ GlHeeove ceW
25 mes 60 He´efleMele lekeÀ yeæ{eslejer ngF&~ GvneWves HetÀueeWJeeueer yeefie³ee ceW efyevee IegBIeª, Yejle veeìd³ece keÀe
He´³eesie efkeÀ³ee lees ieWos leLee efHeìd³etefve³ee kesÀ HetÀueeW keÀer yeefie³ee ceW 15 efove Henues ner HetÀue efoKeeF& osves ueies~
FmeceW ve=l³e keÀer ue³e Üeje efvecee&Ce nesves Jeeues Jee³eye´sMeve keÀes HetÀueeW kesÀ Hesæ[eW ves peceerve kesÀ Devoj mes ie´nCe
efkeÀ³ee nesiee Deewj GmekeÀe He´YeeJe GvekesÀ efJekeÀeme Hej ngDee nesiee, Ssmee DevegYeJe GvneWves J³ekeÌle efkeÀ³ee~

[e@. nsceebieer peebYeskeÀj ves DeHeves ``vewmeefie&keÀ MeefkeÌle³eeW keÀe efve³eespeve'' uesKe ceW mHe<ì efkeÀ³ee nw efkeÀ
meewj Tpee&, ®ebê Tpee& Deewj JewefMJekeÀ Tpee& kesÀ Üeje peceerve keÀes mepeerJe keÀjvee, keÀcHeesefmìbie HeÀemì nesvee,
#eej³egkeÌle peceerve keÀes megOeejvee menpe mecYeJe nw~ Fve Tpee&DeeW Üeje peceerve kesÀ Devoj kesÀ peerJeeCeg
JevemHeefle³eeW Hej Deeves Jeeues keÀerì Fl³eeefo kesÀ peerJeve ®eke´À ceW keÀesF& Yeer yeoueeJe ve keÀjles ngS Tpee&
efve³eespeve  mes HeÀmeueeW keÀes Deefle Tpee& mecHevve keÀe³e&#ece efkeÀ³ee peelee nw~ Fve Tpee&DeeW kesÀ Fmlesceeue mes
jeFPeesefye³ece kesÀ peerJeeCeg þerkeÀ jerefle mes ve$e efmLejerkeÀjCe keÀe keÀe³e& keÀjles nQ~ efceLesveespesefvekeÀ peerJeeCeg Deewj

³eewefiekeÀ Kesleer keÀes DeHeveevee nw, Yeejle keÀes Deye mJeie& yeveevee nw
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keÀcHeesefmìbie keÀjvesJeeues peerJeeCeg DeefOekeÀ keÀe³e&#ece neskeÀj DeHevee keÀe³e& keÀjles nQ~ FvekesÀ Üeje keÀcHeesefmìbie
HeÀemì nesvee, ievves ceW Megiej keÀe He´ceeCe yeæ{vee, keÀerì leLee jesie efve³eb$eCe keÀce-mes-keÀce oJeeF³eeW kesÀ
efíæ[keÀeJe mes mecYeJe neslee nw~ Fmemes Kesleer GlHeeove Deewj GlHeeove keÀer iegCeJeÊee ceW keÀceeue keÀe megOeej
neslee nw~

DecesefjkeÀe kesÀ peie He´efme× Jew%eeefvekeÀ pee@pe& JeeefMebieìve keÀeJn&j kesÀ Kesleer mecyeefvOele efJeefYevve He´³eesieeW
keÀes osKekeÀj keÀF& ueesieeW ves GvnW Hetíe efkeÀ DeeHekesÀ pewmes He´³eesie ³ee DevegYeJe Deewj keÀesF& keÀj mekeÀlee nw
keÌ³ee? lees GvneWves DeHevee neLe ìsyeue Hej jKeer ngF& yeeF&yeue Hej jKekeÀj peJeeye efo³ee efkeÀ meye jnm³e FmeceW
efíHes ngS nQ, Hejceelcee kesÀ DeeMJeemeve ceW~ kesÀJeue ³en DeeMJeemeve ner mel³e nw, FmeceW Demeerefcele leekeÀle nw~
efpevneW keÀe Hejceelcee kesÀ THej efJeMJeeme nw Jen meYeer cesjs pewmes He´³eesie Je DevegYetefle keÀj mekeÀles nQ uesefkeÀve
GmekesÀ efueS Héke=Àefle leLee Je=#e-JevemHeefle³eeW mes Hes´ce Deewj mvesn mes efjMlee peesæ[vee yengle peªjer nw~

JevemHeefle³eeW keÀe peeotiej `u³egLej yejye@keÌÀ' ves He´³eesie Üeje kesÀkeÀleme (efveJe[tbie) keÀer JevemHeefle keÀes
Depeea [eueer efkeÀ Jes DeHeves keÀebìsb efvekeÀeue uesJes~ yejye@keÀ kesÀ H³eej kesÀ Keeeflej efveJe[tbie ves Yeer GvekeÀe keÀnvee
ceeve efue³ee Deewj DeHeves mebj#eCe nsleg pees keÀeb@ìs Les Jes efvekeÀeueves kesÀ efueS lew³eej ngS~ GvekesÀ Heeme Hesæ[ HeewOeeW
kesÀ meeLe mebJeeo keÀjves keÀer MeefkeÌle Leer, Hes´ce Deewj mvesn Lee~ Fmeer keÀejCe 18 DeHew´ue 1906 kesÀ YetkeÀcHe ceW
peye mewveHeÀ́ebefmemkeÀes keÀe efJeOJebme ngDee leye yejye@keÀ keÀe cekeÀeve YetkeÀcHe kesÀ kesÀvê efyevog kesÀ Heeme ner Lee efHeÀj
Yeer GvekesÀ cekeÀeve kesÀ PejesKeeW keÀe SkeÀ keÀeB®e Yeer veneR ìtìe~ yejye@keÀ keÀe keÀnvee ³ener Lee efkeÀ vewmeefie&keÀlee
kesÀ meeLe efJeue#eCe oesmleer keÀe mecyevOe pegìeves keÀe ³en HeefjCeece Lee~

Fve meYeer He´³eesieeW keÀes megveles ngS ceve ceW ³en efJeMJeeme nesves ueielee nw efkeÀ nceW Yeer Ssmes ner efvemeie& kesÀ
meeLe oesmleer keÀjvee yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ efJe%eeve kesÀ ³egie ceW nceeje peerJeve ke=Àef$ece yevelee pee jne nw, nceW
efHeÀj mes efvemeie& kesÀ meeLe efjMlee peesæ[keÀj ®euevee yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ Deepe nj SkeÀ efkeÀmeeve Kesleer keÀes
J³eJemee³e mecePekeÀj keÀce& keÀj jne nw~ Kesleer keÀes Deveepe GlHeeove keÀjves keÀe meeOeve mecePe jns nQ~ Fmeer
keÀejCe peceerve leLee JevemHeefle kesÀ meeLe pees DeHeveeHeve, mvesn, Hes´ce ®eeefnS, GmekeÀe DevegYeJe nce veneR keÀj
Hee jns nQ~ peceerve kesÀ meeLe ceeB kesÀ efjMleeW mes Heeuevee oWies Deewj ueWies lees Jen Oejleer ceeB nceW yengle kegÀí osves
kesÀ efueS lew³eej nw~ Deiej nceeje DeHeves THej H³eej nw, Oejleer ceeB mes H³eej nw Deewj Hejceelcee kesÀ THej
efJeMJeeme nw lees nce Fme MeeMJele ³eewefiekeÀ Kesleer kesÀ ceeO³ece mes me®®es-me®®es Devve oelee yeve efHeÀj mes Fme
Yeejle Yetefce keÀes megpeueeced megHeÀueeced yeveekeÀj Yeejle keÀes ke=Àef<e He´Oeeve yevee mekeÀles nQ~

He´³elve keÀjWies, Heg©<eeLe& keÀjWies, ³eewefiekeÀ Kesleer keÀe HejceeLe& keÀjWies



³eesie kesÀ He´³eesie keÀer efJeefOe³eeB SJeb GmekesÀ HeefjCeece

Heé®eerve keÀeue kesÀ leHeefmJe³eeW keÀer leHem³ee kesÀ yeejs ceW nce meyeves megvee nw efkeÀ peye $eÝef<e-cegefve iegHeÀeDees ceW
yewþkeÀj leHem³ee keÀjles Les, lees GvekeÀer leHem³ee keÀe He´´YeeJe otj otj lekeÀ ¢ef<ìiees®ej neslee Lee~ Deiej keÀesF&
efnbmekeÀ He´Je=efÊe Jeeuee J³eefkeÌle leHemJeer kesÀ DeeÞece ceW De®eevekeÀ He´JesMe keÀjlee, lees GmekesÀ Yeerlej kesÀ
efnbmeelcekeÀ efJe®eej Meevle nes peeles Les~ Ssmes ner keÀF& peien DeeÞece ceW keÀoce jKeles ner ceveg<³e DeHevee ogëKe
leLee iece Yetue peeles Les~ Ssmes Yeer megvee nw Jee ef®e$eeW ceW osKee nw efkeÀ keÀF& peien DeeÞece ceW leHemJeer kesÀ Deeme-
Heeme ner efnbmekeÀ HeéCeer Yeer DeekeÀj Meeefvle mes yewþ peeles nQ~ keÀnves keÀe YeeJe ³en nw efkeÀ leHem³ee DeLee&led ³eesie
kesÀ Devoj SkeÀ DeodYegle MeefkeÌle mecee³eer ngF& nesleer nw, efpememes DemecYeJe Yeer mecYeJe efoKeeF& oslee nw~

³eneB Hej Hejceelcee ves Deefle menpe ³eesie efmeKee³ee nw~ FmeceW cev$e, HéeCee³eece Jee DeemeveeW keÀer yeele veneR
nw~ ³eesie keÀe mejue DeLe& nw - ̀ ³eeo'~ FmeceW DeeBKeW yevo keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ jepe³eesie nceW
keÀce&³eesie keÀer Hes´jCee oslee nw~ Fme jepe³eesie kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS mJe³eb keÀe Deewj Hejceelcee keÀe %eeve nesvee
Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ ceQ keÀewve nBt? cegPes efkeÀmekesÀ meeLe ³eesie ueieevee nw? jepe³eesie keÀer mener efJeefOe nw mJe³eb
keÀes p³eesefle efyevog ªHe Deelcee efveM®e³e keÀj, efoJ³e p³eesefle efyevog ªHe Hejceelcee kesÀ meeLe mvesn Deewj Òesce mes
meJe& mecyevOe peesæ[vee efpememes Deelcee DeefOekeÀejer yevekeÀj Hejceelcee mes meJe& He´eefHle³eeW keÀe DevegYeJe keÀjs~
Deelcee Deewj Hejceelcee kesÀ yeer®e mecyevOe peesæ[ves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀlee nw Þes<þ efJe®eejeW keÀer~ efpeme HékeÀej
yewìjer keÀe mecyevOe Hee@Jej neTme kesÀ meeLe nesves mes yewìjer ceW efHeÀj mes MeefkeÌle Yej peeleer nw~ þerkeÀ Gmeer
He´keÀej meJe&MeefkeÌleceeve Hejceelcee, pees meJe&iegCeeW Je MeefkeÌle³eeW keÀe ñeesle nw, Gmemes meceevelee kesÀ DeeOeej Hej
mecyevOe peesæ[ves mes Deelcee ceW keÀF& iegCeeW Deewj MeefkeÌle³eeW keÀe meb®eej neslee nw~

jepe³eesie keÀer HéLece DeJemLee nw - Deelce efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjvee~ ®eueles-efHeÀjles, Gþles-yewþles,
keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles mJe³eb keÀes mel³e efvepe mJeªHe ceW DevegYeJe keÀjvee, ³en DeY³eeme yenglekeÀeue mes HekeÌkeÀe
Deewj menpe jns~

Deelcee keÀer leerve cegK³e MeefkeÌle³eeB nQ - ceve, yegef× Deewj mebmkeÀej~
efJe®eej keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀes ceve keÀnles nQ~

efveCe&³e Deewj efJekeskeÀ MeefkeÌle keÀes yegef× keÀnles nQ~
keÀce& keÀe He´YeeJe mce=efle Hej Heæ[lee nw Gmes mebmkeÀej keÀnles nQ~

pewmes nceejs efJe®eej nesles nQ Gmeer DeeOeej Hej nceejs ef®eÊe keÀe efvecee&Ce neslee nw, Gmemes ner Je=efÊe yeveleer
nw, Gmeer DeeOeej mes ¢ef<ìkeÀesCe yevelee nw~ pewmee ¢ef<ìkeÀesCe Jewmee J³eJenej (keÀce&) neslee nw Deewj J³eJenej



mes ner nceejs De®ís ³ee yegjs mebmkeÀej yeve peeles nQ~
Deelcee cetueleë %eevemJeªHe, HeefJe$e mJeªHe, Meevle  mJeªHe, He´sce mJeªHe, megKe mJeªHe, Deevevo

mJeªHe, MeefkeÌle mJeªHe Deewj efoJ³e iegCeeW mes ³egkeÌle nw Deewj Hejceelcee Fve meYeer iegCeeW Je MeefkeÌle³eeW keÀe ñeesle
DeLeJee meeiej nw~ peye nce mJe³eb keÀes Deelcee mecePekeÀj Hejceelcee keÀes ³eeo keÀjves ueieles nQ, lees Hejceelcee
kesÀ Fve meye iegCeeW Je MeefkeÌle³eeW keÀe meb®eej Deelcee cebs nesves ueielee nw Deewj Deelcee mJe³eb ceWs YejHetjlee keÀe
DevegYeJe keÀjves ueieleer nw~ Fme DeJemLee cebs SkeÀeie´ nesves keÀe DeY³eeme yeæ{eles peevee nw~ Henues SkeÀ efceveì
efHeÀj oes, leerve keÀjkesÀ, HeeB®e-ome efceveì lekeÀ SkeÀeie´ nesves mes Fve iegCeeW SJeb MeefkeÌle³eeW kesÀ He´keÀcHeve Deelcee
mes efvekeÀuekeÀj Mejerj kesÀ ceeO³ece mes yeenj HewÀueves ueieles nQ Deewj He´ke=Àefle meefnle meYeer keÀes FmekeÀe DevegYeJe
nesves ueielee nw~

Jele&ceeve mece³e mJe³eb keÀes osn mecePekeÀj efkeÀ³es peeves Jeeues efJe®eejeW keÀe yengle yegje He´YeeJe, He´ke=Àefle
meefnle peerJe-pevleg, HeMeg-Hebíer, He´eCeer, Je=#e-JevemHeefle³eeW Hej nes jne nw~ Hejvleg jepe³eesie kesÀ DeY³eeme mes
Deelcee kesÀ mJeªHe cebs jnkeÀj efJe®eej keÀjves mes He´ke=Àefle meefnle meJe& Hej yengle De®íe He´YeeJe Heæ[lee nw
keÌ³eeWefkeÀ DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efJekeÀej jefnle efJe®eej ®eueles nQ~

jepe³eesie ceW Deelcee Hejceelce-MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle keÀjleer nw, Gme mece³e Deelcee kesÀ Devoj mes
efvekeÀueves Jeeues He´kebÀHeve Üeje Jee³egceC[ue yeoue peelee nw~ Ssmeer SkeÀeié DeJemLee ceW efmLele jnkeÀj efkeÀleveer
Yeer otj Jeeues J³eefkeÌle, Jemleg ³ee JevemHeefle He´efle Yeer Deiej nce Þes<þ mebkeÀuHe keÀjles nQ leye Gme otj Jeeues
J³eefkeÌle, Jemleg ³ee JevemHeefle kesÀ nj efpevme keÀes ³ee GvekesÀ Devoj keÀer GÀpee& keÀes nceejs Þes<þ He´keÀcHeve
He´YeeefJele keÀjles nQ ³ee Gmes efke´À³eeMeerue keÀjles nQ~ ³ener He´³eesie nceW peceerve Deewj JevemHeefle³eeW keÀes efvejesieer
Deewj MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS keÀjvee nw~

jepe³eesie keÀe He´³eesie HeÀmeue Hej keÀjves kesÀ efueS meyemes Henues nceW He´ke=Àefle kesÀ HeeB®e lelJe He=LJeer, peue,
Jee³eg, Deefive, DeekeÀeMe leLee meYeer ie´n Deewj leejs Fve meYeer keÀes Hejceelce MeefkeÌle³eeW kesÀ He´keÀbHeve osvee
DeeJeM³ekeÀ nw efpevekesÀ men³eesie mes JevemHeefle yeæ{leer nw, Deveepe ³ee HeÀue keÀe efvecee&Ce neslee nw~ GmekesÀ yeeo
efpeme peceerve mes HeÀmeue uesveer nw Gme peceerve keÀes Hejceelce MeefkeÌle³eeW kesÀ He´keÀbHeve oskeÀj efvejesieer Deewj
MeefkeÌleMeeueer yevee³eW~ efHeÀj yeerpe keÀes efvejesieer Deewj MeefkeÌleMeeueer HeewOeeWs kesÀ efvecee&Ce kesÀ ³eesi³e yeveeves kesÀ efueS
Hejceelce MeefkeÌle³eeW mes yeerpe kesÀ Devoj keÀer Tpee& keÀes He´sefjle keÀjW~ yeerpe yegJeeF& kesÀ yeeo yeerpe kesÀ DebkegÀefjle
nesves kesÀ mece³e, HeewOeeW kesÀ yeæ{ves kesÀ mece³e, HeÀmeue ceW Deveepe Yejves kesÀ mece³e mes ues keÀjkesÀ Deveepe
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efvekeÀueves lekeÀ He´efleefove ³eesie kesÀ He´³eesie Üeje Hejceelce MeefkeÌle³eeW kesÀ He´keÀbHeve peceerve, yeerpe, HeewOes Deewj
Deveepe keÀes osvee DeeJeM³ekeÀ nw~ keÀerì, jesie, He#eer, He´eefCe³eeW mes HeÀmeue keÀe mebj#eCe keÀjves kesÀ efueS,
Hejceelce MeefkeÌle³eeW keÀe mekeÀeMe (He´kebÀHeve) oskeÀj Hetjer Kesleer ceW HeÀmeue kesÀ ®eejeW Deesj keÀJe®e kesÀ ªHe ceW
MeefkeÌleMeeueer DeeYeeceC[ue yeveeSb~

³en Hé³eesie Heéfleefove SkeÀ ner mece³e, SkeÀ ner peien yewþkeÀj SkeÀ ner efJeefOe mes keÀjvee nw~ FmekesÀ efueS
®eens Kesleer ceW yewþes ³ee keÀneB Yeer - Kesleer mes efkeÀlevee Yeer otj, Iej ceW yewþkeÀj Yeer keÀj mekeÀles nQ~ efmeHe&À efve³ece
Deewj efJeefOe ceW yeoueeJe ve nes~ Henues Heeb®e lelJeeW keÀes Deewj ûen leejeW keÀes, efHeÀj He´³eesie Jeeueer peceerve Deewj
HeÀmeue keÀes - Fme He´keÀej ³eesie Üeje Hejceelce MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle keÀje³eW~

efove Yej ceW pees Yeer mece³e efceues leye HeeB®e efceveì kesÀ efueS Kesleer ceW ³ee keÀneB Yeer yewþkeÀj SkeÀeie´lee mes
³eesie keÀer DevegYetefle keÀjW Deewj peceerve leLee HeÀmeue keÀes Yeer keÀje³eWs~ Ssmeer ³eesie³egkeÌle DeJemLee mes, mvesn Deewj
Hes´ce mes HeÀmeue keÀes ¢ef<ì mes efveneue keÀjW, DeHeveer MegYe YeeJeveeDeeW keÀer uesve osve keÀjW, DeHevesHeve keÀer yeeleW
keÀjW~ peceerve mes ceeB keÀe efjMlee peesæ[keÀj yeeleW keÀjW Deewj HeÀmeue kesÀ meeLe  ye®®eeW keÀer lejn Jeelee&ueeHe keÀjW,
H³eej mes Heeuevee keÀjW~

Kesleer ceW keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles mece³e, ®eens peceerve ceW Keeo efceueeles mece³e ³ee HeÀmeue keÀes Heeveer osles
mece³e, IeemeHetÀme efvekeÀeueles mece³e, ìe@efvekeÀ ³ee keÀerìjesOekeÀ efíæ[keÀles mece³e DeHeves DeeeflcekeÀ mJeªHe ceW
jnkeÀj Hejceelcee efHelee keÀer ³eeo ceW keÀce& keÀjves mes Keeo, ìe@efvekeÀ Deewj keÀerìjesOekeÀ keÀer keÀe³e&#ecelee
yeæ{sieer Deewj yengle ner megvoj Deewj ®ecelkeÀeefjkeÀ HeefjCeece efoKeeF& oWies~

³eesie kesÀ He´³eesie ceW DeHeves met#ce Mejerj (HeÀefjMlee mJeªHe) Üeje, DeHeveer He´³eesie Jeeueer Kesleer keÀes
met#ceJeleve ceW yeeHeoeoe kesÀ meccegKe ues peekeÀj yeeHeoeoe Üeje mekeÀeMe DeLee&led Jee³eye´sMeve oskeÀj peceerve
Deewj HeÀmeue keÀes Deewj MeefkeÌleMeeueer yeveeSB~ met#ceJeleve - peneB Deelcee keÀe mecHetCe& mJeªHe, Fme meekeÀej
peiele (HeeB®e lelJeeW kesÀ ceeb[Jes) mes Heej mett#ce peieled ceW efveJeeme keÀjlee nw efpemes ueeFì keÀe Jeleve, DeJ³ekeÌle
Jeleve Jee met#ce Jeleve keÀne peelee nw~

keÀYeer DeHeves MeefkeÌleMeeueer MegYe mebkeÀuHeeW kesÀ ceeO³ece mes DeHeveer He´³eesie Jeeueer Kesleer keÀer HeÀmeueeW keÀes
HejceOeece keÀer ienve MeefkeÌle³eeW kesÀ He´keÀbHeve mes efvejesieer Deewj MeefkeÌleMeeueer yeveeSb~ (HejceOeece - pees Deelcee
Deewj Hejceelcee keÀe cetue jnves keÀe mLeeve nw, pees Fve HeeB®e lelJeeW mes Heej ueeue megvenje He´keÀeMe ner He´keÀeMe
lelJe nw, efpemes ye´ïeeC[ Yeer keÀnles nQ)

SkeÀlee meodYeeJe keÀer uenj peieeDees, ³eewefiekeÀ Kesleer mes HeÀmeue GieeDees
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Ssmes ner keÀYeer yeeHeoeoe keÀe veer®es DeendJeeve keÀjkesÀ peceerve Deewj HeÀmeue keÀes yeeHeoeoe DeHeveer ¢ef<ì mes
efvenej jns nQ, DeHeveer MeefkeÌle³eeW mes efvejesieer Deewj MeefkeÌleMeeueer yevee jns nQ~ Ssmee DeY³eeme Deewj DevegYeJe
keÀjW~ (yeeHeoeoe- - ye´ïee yeeHe kesÀ ceeO³ece ceW efMeJeyeeyee peye ÒeJesMe keÀjles nw leye ye´ïee keÀes yeeHe Deewj
efMeJeyeeyee keÀes oeoe DeLee&led ûeW[HeÀeoj keÀnles nw~)

keÀYeer Ssmee Yeer DeY³eeme keÀjW efkeÀ DeeHekeÀer He´³eesieJeeueer Kesleer efJeMJe iueesye kesÀ THej nw Deewj
HejceOeece (MeeefvleOeece) veer®es Dee ie³ee nw~ HejceOeece keÀer ienve Meeefvle keÀer MeefkeÌle keÀer DevegYetefle peceerve
Deewj HeÀmeue keÀes nes jner nw...~  SkeÀoce HeefJe$e, Meevle Deewj MeefkeÌleMeeueer JeeleeJejCe ceW HeÀmeue yeæ{ jner
nw...~

Iej ceW yewþs Yeer DeHeves met#ce HeÀefjMles mJeªHe Üeje Kesleer ceW HenBg®ekeÀj mvesn Deewj Hes´ce mes, Þes<þ
MeefkeÌleMeeueer mebkeÀuHeeW mes mekeÀeMe osvee nw~ efkeÀvneR Deewj efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe Yeer DeendJeeve keÀjkesÀ
peceerve Deewj HeÀmeue keÀes mekeÀeMe os mekeÀles nQ~

keÀesF& Yeer HeÀHebtÀoer, jesie ³ee keÀerì keÀe Demej HeÀmeue Hej efoKeeF& os lees legjble HeefJe$e mJeªHe ceW efmLele
neskeÀj, HeefJe$elee kesÀ meeiej Hejceelcee keÀer HeefJe$e efkeÀjCeW HeÀmeue keÀes oW, efHeÀj MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW oW~

 mece³e Devegmeej Kesleer ceW Hevên efove ceW ³ee ceeme ceW SkeÀ yeej mebieefþle ªHe mes ³eesie keÀjves mes
Jee³egceC[ue keÀes Meg× Deewj MeefkeÌleMeeueer yeveeves ceW ceoo efceueleer nw~

Ssmes ner Deelcee kesÀ cetue iegCeeW Hej DeeOeeefjle jepe³eesie keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~ DeHeves (Deelcee kesÀ)
meele iegCeeW kesÀ Jee³eye´sMeve keÀe peceerve Deewj HeÀmeue keÀes kewÀmes ueeYe neslee nw, ³en osKeles nQ~
1)  %eeve mJeªHe ë-  peye nce Deelcee %eeve mJeªHe neskeÀj %eeve met³e& Hejceelcee keÀer ³eeo cebs SkeÀeie´
neskeÀj HeÀmeue keÀes MegYe YeeJeveeDeeW kesÀ meeLe Depeea [eueles nQ lees Gmeer Devegmeej HeÀmeue Üeje He´efleefke´À³ee³eW
efceueleer nQ~ Deelcee Üeje efvekeÀueves Jeeues Jee³eyésMeve peye HeÀmeue lekeÀ HenBg®eles nQ lees JevemHeefle kesÀ Devoj keÀer
meJe& efkeÀ́³ee³eW Hesj́CeelcekeÀ ªHe mes nesves ueieleer nQ~ peceerve mes Devve IeìkeÀ peæ[eW Üeje HeÊeeW lekeÀ peevee, Devve
keÀe lew³eej nesvee Deewj lew³eej ngDee Devve DeHeveer peien lekeÀ HenBg®evee Fme keÀe³e& ceW keÀesF& Yeer ©keÀeJeì veneR
Deeleer nw~ JevemHeefle ceW Devve keÀer Je=ef× kesÀ keÀe³e& ceW Yeer Fme DeY³eeme mes p³eeoe ueeYe neslee nw~

SkeÀ He´³eesie -  SkeÀ yele&ve ceW Heeveer ues keÀjkesÀ GmeceWs DeHeveer Debiegueer jKeW Deewj DeY³eeme keÀjs  efkeÀ ceQ
Deelcee %eeve mJeªHe nBt... %eeve met³e& keÀer efkeÀjCeW cegPe Deelcee Üeje Debiegueer kesÀ ceeO³ece mes peue ceW Glej jner
nw...~ ome efceveì lekeÀ Fmeer SkeÀ mebkeÀuHe ceW SkeÀeie´ nes pee³eW~ ³en Heeveer peceerve DeLeJee HeÀmeue Hej

J³emeveeW mes Deye efjMlee leesæ[ efo³ee, jmee³eefvekeÀ Kesleer keÀjvee íesæ[ efo³ee
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efíæ[keÀves mes nceejs Þes<þ mebkeÀuHeeW keÀe Òeeflemeeo yengle De®íe efoKeeF& osiee~ (O³eeve jns -peye Heeveer ceW
Debiegefue³eeB neW leye peje Yeer mebMe³e ³ee J³eLe& efJe®eej ve ®eueW)
(2) HeefJe$e mJeªHe ë-  peye nce Deelcee HeefJe$e mJeªHe ceWs efmLele neskeÀj HeefJe$elee kesÀ meeiej Hejceelcee keÀer
³eeo cebs SkeÀeie´ nesleer nQ lees nceejs Üeje efvekeÀueves Jeeues HeefJe$e HékeÀbHeve mes JeeleeJejCe Meg× yevelee nw~ peceerve
³ee HeÀmeue cebs Héot<eCe Üeje pees Yeer DeHeefJe$e jesie ³ee keÀerì (HeÀHetbÀo jesie, Jee³ejme) nQ, Jen ve<ì nessles nQ Deewj
peceerve leLee HeÀmeue kesÀ efvejesieer yeveves ceW ceoo efceueleer nw~  ³eesie Üeje efceueves Jeeues HeefJe$e HékebÀHeve mes peceerve
Deewj HeÀmeue keÀer jesie HéeflejesOekeÀ MeefkeÌle yeæ{leer nw~

nce HeefJe$e mJeªHe ceW efmLele neskeÀj Heeveer cebs Debiegefue³eeBb jKekeÀj HeefJe$elee kesÀ meeiej Hejceelcee keÀer ³eeo
ceW ome efceveì lekeÀ SkeÀeie´lee mes DevegYeJe keÀjW efkeÀ HeefJe$e efkeÀjCeW cegPe Deelcee mes efvekeÀuekeÀj Debiegefue³eeWb mes
Heeveer ceW Glej jner nQ~ ³en Heeveer peceerve ³ee HeÀmeue Hej efíæ[keÀves mes jesie ³ee keÀerì efve³eb$eCe ceW p³eeoe ueeYe
efceuelee nw~
(3) Meevle mJeªHe ë-  peye Deelcee Meevle mJeªHe cebs efmLele neskeÀj Meeefvle kesÀ meeiej Hejceelcee keÀer ³eeo
cebs SkeÀeie ́nesleer nw, leye Deelcee Üeje efvekeÀueves Jeeues Meeefvle kesÀ HékebÀHeve peceerve Deewj HeÀmeue keÀes HenBg®eeves mes
Heót<eCe Üeje peceerve Deewj JevemHeefle³eeW cebs pees leveeJe Deelee nw, Jen Meeefvle kesÀ HékebÀHeve mes otj neslee nw~ HeewOeeW
keÀer MJemeve efke´À³ee meg®ee© ªHe mes nesves ueieleer nw~ He´keÀeMe mebMues<eCe keÀe keÀe³e& Yeer De®íe ®euelee nw~
nefjle êJ³e keÀe HéceeCe yeæ{lee nw Deewj JevemHeefle kesÀ Devoj keÀer efkeÀ́³ee³eW (Tpee& keÀe keÀe³e&) meeceev³e ªHe mes
nesleer nw~

SkeÀ yele&ve ceW Heeveer ueskesÀ Gme Heeveer ceW Debiegefue³eeB jKeW~ mJe³eb keÀes Meevle mJeªHe ceW DevegYeJe keÀjkesÀ
Meeefvle meeiej Hejceelcee keÀer ³eeo ceW ome efceveì kesÀ efueS SkeÀeie ́nes peeSB~ ienve Meeefvle keÀer DevegYetefle keÀjW~
³en Heeveer peceerve ³ee HeÀmeue Hej efíæ[keÀves mes Meevle mJeªHe mes nesves Jeeues He´l³e#e HeefjCeece efoKeeF& oWies~
(4)  Hes´ce mJeªHe ë-   peye Deelcee He´sce mJeªHe cebs efmLele neskeÀj He´sce kesÀ meeiej Hejceelcee keÀer ³eeo cebs
ueJeueerve neskeÀj,  peceerve leLee HeÀmeueeW keÀes Yeer He´sce keÀer DevegYetefle kesÀ He´kebÀHeve HenBg®eeleer nw lees Meg× Deewj
Þes<þ YeeJeveeDeeW keÀe He´eflemeeo menpe Deewj peuoer efceuelee nw~ JevemHeefle³eeW cebs pees Yeer efke´À³ee³eW nesleer nQ,
cetueêJ³e (Devve) keÀe Mees<eCe keÀjvee, HetÀue HeÀue keÀer Je=ef× keÀjvee, He´keÀeMe mebMues<eCe leLee MJemeve efke´À³ee
Fl³eeefo ceW Hes´ce kesÀ He´kebÀHeve mes yengle ceoo efceueleer nw~ peceerve ceW JevemHeefle³eeW kesÀ yeæ{ves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ
peerJevemelJe keÀe efvecee&Ce keÀjves keÀer MeefkeÌle yeæ{leer nw~

nceejer Oejleer nceejer ceelee, pewefJekeÀ lejerkeÀe Fmes megnelee
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Heeveer cebs Debiegefue³eeB jKekeÀj He´sce mJeªHe cebs efmLele neskeÀj He´sce kesÀ meeiej Hejceelcee keÀer ³eeo cebs
ueJeueerve neskeÀj DeY³eeme keÀjbs efkeÀ Hes´ce keÀer efkeÀjCeW cegPe Deelcee mes efvekeÀuekeÀj Debiegefue³eebs Üeje Heeveer ceW
Glej jner nQ~ ³en Heeveer peceerve Deewj HeÀmeue Hej efíæ[keÀves mes Òesce mJeªHe mes nesves Jeeues Òel³e#e HeefjCeece
efoKeeF& oWies~
(5)  megKe mJeªHe  ë-  peye Deelcee megKe mJeªHe cebs efmLele neskeÀj megKe kesÀ meeiej Hejceelcee keÀer ³eeo ceW
SkeÀeie´ nesleer nw lees Deelcee kesÀ Devoj mes efvekeÀueves Jeeues megKe kesÀ Jee³eye´sMeve peceerve Deewj HeÀmeue lekeÀ
HenBg®eves mes peerJeeCegDeeW keÀer cee$ee yeæ{leer nw, p³eeoe mece³e lekeÀ keÀe³e& MeefkeÌle yeæ{leer nw Deewj JevemHeefle³eeW cebs
Legj (levee) leLee [eefue³eeW keÀer Je=ef× nesleer nw, Deveepe ³ee HeÀmeue keÀe DeekeÀej Yeer yeæ{lee nw Deewj Heewef<ìkeÀlee
Yeer yeæ{leer nw~

SkeÀ yele&ve ceW Heeveer ueskeÀj GmeceW Debiegefue³eeBb jKeW Deewj megKe mJeªHe ceW efmLele neskeÀj megKe kesÀ meeiej
keÀer ³eeo ceW ome efceveì SkeÀeie´ neskeÀj DevegYeJe keÀjW efkeÀ cegPe Deelcee mes efvekeÀueves Jeeues megKeeW keÀer efkeÀjCeW
Debiegefue³eebs Üeje Heeveer ceW Glej jner nQ~ Fme Heeveer keÀes peceerve ³ee HeÀmeue Hej efíæ[keÀves mes megKe mJeªHe mes
nesves Jeeues Òel³e#e HeefjCeece efoKeeF& oWies~
(6) Deevevo mJeªHe ë-  peye nce Deelce-DeefYeceeveer yeve Deevevo mJeªHe cebs efmLele neskeÀj Deevevo kesÀ
meeiej Hejceelcee keÀer ³eeo ceW SkeÀeie´ nesles nQ  lees Deelcee kesÀ Devoj mes efvekeÀueves Jeeues Deevevo kesÀ He´kebÀHeveeW
keÀes peceerve Deewj HeÀmeue lekeÀ HenBg®eeves mes peceerve kesÀ Devoj peerJeeCegDeeW keÀer keÀe³e&#ecelee yeæ{leer nw~
JevemHeefle ceW HetÀue Deewj HeÀue keÀer OeejCee yengle De®íer nesleer nw~ HeÀmeue lespeer mes yeæ{leer nw, HeÀue ³ee Deveepe
ceW ®ecekeÀ Deeleer nw, Hegve©lHeeove kesÀ efueS MeefkeÌle efceueleer nw~

Heeveer ceW  Debiegefue³eeB jKekeÀj Deevevo mJeªHe ceW efmLele neskeÀj, Deevevo kesÀ meeiej Hejceelcee keÀer ³eeo
ceW ome efceveì lekeÀ SkeÀeie ́nes peeSB, DeY³eeme keÀjW efkeÀ cegPe Deelcee Üeje efvekeÀueves Jeeues Deevebo kesÀ HékebÀHeve
Debiegefue³eebss Üeje Heeveer ceW Glej jns nQ~ ³en Heeveer peceerve Deewj HeÀmeue Hej efíæ[keÀves mes Deevebo mJeªHe mes
nesvesJeeues Òel³e#e HeefjCeece efoKeeF& oWies~
(7) MeefkeÌle mJeªHe ë-  peye nce MeefkeÌle mJeªHe neskeÀj meJe&MeefkeÌleceeve Hejceelcee keÀer ³eeo cebs SkeÀeie´
nseles nQ, lees Deelcee Üeje efvekeÀueves Jeeues MeefkeÌle³eeW kesÀ He´keÀcHeve peceerve Deewj JevemHeefle³eeW lekeÀ HenBg®eeves mes
peceerve MeefkeÌleMeeueer yeveleer nw, peceerve ceW HeÀmeue ³eesi³e peerJeeCegDeeW keÀer cee$ee yeæ{leer nw~ JevemHeefle mego=æ{ SJeb
MeefkeÌleMeeueer neskeÀj yeæ{leer nw, efkeÀmeer Yeer jesie ³ee keÀerì keÀe JevemHeefle menpe He´eflekeÀej keÀjleer nw, Gmemes

pewefJekeÀ Kesleer cebs ³eesie keÀe He´³eesie, efceues megKe-Meeefvle Deewj men³eesie
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JevemHeefle keÀes keÀesF& vegkeÀmeeve veneR neslee~ GlHeeove yeæ{eves ceW nceejs MeefkeÌleMeeueer He´keÀbHeve yengle ner ceoo
keÀjles nQ~

SkeÀ yele&ve ceW Heeveer jKekeÀj GmeceW Debiegefue³eeB [euekeÀj MeefkeÌle-mJeªHe yevekeÀj meJe&MeefkeÌleceeve
Hejceelcee keÀer ³eeo ceW SkeÀeie´ neskeÀj DeY³eeme keÀjW efkeÀ cegPe Deelcee Üeje efvekeÀueves Jeeueer MeefkeÌle³eeW kesÀ
He´kebÀHeve Debiegefue³eebs Üeje Heeveer ceW Glej jns nQ~ ³en Heeveer peceerve Deewj HeÀmeue Hej efíæ[keÀves mes MeefkeÌle
mJeªHe mes nesves Jeeues Òel³e#e HeefjCeece efoKeeF& oWies~
(8) efoJ³e iegCe ë-  Ssmes ner iegCe cetle& yeve, efoJ³e iegCeeW kesÀ YeC[ej Hejceelcee keÀer ³eeo ceW SkeÀeie´ neskeÀj
peceerve Deewj HeÀmeue keÀes HeḱebÀHeve osves mes Deveepe ceW meeeflJekeÀlee Deeleer nw, efpeme Deveepe keÀes Keeves mes ceeveJe
kesÀ ceve Hej yengle De®íe He´YeeJe nesiee~ keÀneJele Yeer nw - ``pewmee Devve Jewmee ceve Deewj pewmee ceve Jewmee
leve~''

³eesie Üeje yeerpe mebmkeÀej
SkeÀ yele&ve ceW yeerpe ueskeÀj, yele&ve meeceves jKeW Deewj Deelce-efmLeefle ceW efmLele neskeÀj Hejceelcee keÀer ³eeo

ceW SkeÀeié nes pee³eW~ Fmeer DeJemLee ceW jnkeÀj DeY³eeme keÀjW efkeÀ Hejceelcee mes efvekeÀueves Jeeueer ueeue megvenjer
efkeÀjCeW cegPe Deelcee keÀer ¢ef<ì Üeje yeerpe ceW Glej jner nQw Deewj SkeÀ-SkeÀ yeerpe efHelee Hejceelcee kesÀ meceeve
®ecekeÀ jne nw~ mebkeÀuHe keÀjes efkeÀ Fme yeerpe mes efvekeÀueves Jeeues HeewOes efvejesieer Deewj MeefkeÌleMeeueer neskeÀj yeæ{
jns nQ~

keÀYeer yeerpe keÀes met#ce Jeleve ceW yeeHeoeoe kesÀ Heeme ues peekeÀj yeeHeoeoe Üeje yeerpe keÀes mekeÀeMe oW~
DevegYeJe keÀjW efkeÀ yeerpe Devoj mes ueeue megvenjs He´keÀeMece³e yeve ®ecekeÀ jns nQ Deewj yeenj mes HeefJe$elee keÀer
meHesÀo efkeÀjCeeW mes (SkeÀ-SkeÀ yeerpe) yeerpe keÀes ueHesì ueW~

Ssmes ner mebkeÀuHeeW kesÀ DeeOeej mes yeerpe keÀes HejceOeece ceW Hejceelcee efHelee kesÀ vepeoerkeÀ ues pee³eW~ SkeÀeie´
neskeÀj DevegYeJe keÀjW efkeÀ HejceOeece kesÀ Meevle, HeefJe$e Deewj MeefkeÌleMeeueer JeeleeJejCe ceW SkeÀ-SkeÀ yeerpe kesÀ
Devoj Hejceelcee keÀer ueeFì-ceeFì keÀer efkeÀjCeW Glej jner nQ Deewj yeerpe ®ecekeÀ jns nQ~ Hejceelce-
MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej mes yeerpe mes efvekeÀueves Jeeues HeewOes efvejesieer Deewj MeefkeÌleMeeueer neskeÀj yeæ{Wies, Deveepe ceW
Heewwef<ìkeÀlee  Deewj GlHeeove Yeer yeæ{siee~

Fme jepe³eesie kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS Héeleë yeḯecegntle& 4 mes 5 yepes keÀe mece³e Þes<þ nw~ Fme mece³e ®eejeW
Deesj keÀe JeeleeJejCe Deefle Meevle neslee nw Deewj ceve leepee neslee nw FmeefueS ceve keÀer SkeÀeie´lee yeæ{leer nw~

³eewefiekeÀ Kesleer mes mJemLe leve-ceve nesiee, Yeejle keÀe nj ieeBJe vevoveJeve nesiee
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DeHeves Iej kesÀ keÀesF& Yeer mJe®í Deewj Meevle mLeeve keÀes ³eesie DeY³eeme kesÀ efueS efveefM®ele keÀj ueW lees meHeÀuelee
menpe efceuesieer~

efve³eefcele ªHe mes meYeer efve³eceeW keÀe Heeueve keÀj jepe³eesie keÀe DeY³eeme keÀjves Jeeues meYeer YeeF& yenveW
Hejceelcee efHelee Üeje efceues mJeceeve ceW jnkeÀj ³eesieeY³eeme keÀjW lees HeefjCeece yengle megvoj efoKeeF& oWies~

³eesie kesÀ He´³eesie kesÀ efueS efmeHe&À DeeJeM³ekeÀlee nw Hejceelcee kesÀ THej efJeMJeeme Deewj peceerve leLee
HeÀmeue kesÀ meeLe mvesn Deewj Hes´ce mes efjMlee peesæ[vee~ SkeÀ yeej Deiej peceerve Deewj HeÀmeue mes mvesn Deewj Heśce
mes efjMlee peesæ[ efo³ee lees Yeues nce Gme HeÀmeue mes efkeÀleves Yeer otj keÌ³eeW ve neW uesefkeÀve DeHeves mebkeÀuHeeW kesÀ
DeeOeej mes nce vepeoerkeÀ keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~ nceejer YeeJeveeDeeW mes JevemHeefle He´YeeefJele nesleer nw
Deewj GmekesÀ DevegªHe HeÀue osleer nw~  Fve YeeJeveeDeeW keÀes keÀesF& efJeÐegle, ®egcyekeÀer³e MeefkeÌle Yeer veneR jeskeÀ
mekeÀleer nw~

FmeceW Hetjer meHeÀuelee He´eHle keÀjves kesÀ efueS ¢æ{lee Deewj efveM®e³e kesÀ meeLe Hejceelcee Üeje efceues efve³ece
He´ceeCe ®euevee DeeJeM³ekeÀ nw~

jepe³eseie keÀe@cesvìêr
(1)  Henues mJe³eb keÀes Deelcee efveM®e³e keÀjW..... DeHeves mJeªHe keÀer DevegYetefle keÀjW...... ceQ Deelcee HJeeFvì

Dee@HeÀ ueeFì nBt........ He´keÀeMece³e nBt...... %eeve mJeªHe nBt...... HeefJe$e mJeªHe nBt...... Meevle
mJeªHe nBt...... Hes´ce mJeªHe nBt...... megKe mJeªHe nBt...... Deevevo mJeªHe nBt...... MeefkeÌle
mJeªHe nBt...... Deye HejceOeece ceW HejceefHelee Hejceelcee keÀes ³eeo keÀjW...... Jen Yeer He´keÀeMece³e
nQ...... HJeeFvì Dee@HeÀ ueeFì nQ..... lespeesce³e nQ...... %eeve met³e& nQ...... cegPe ceW %eeve met³e& keÀer
efkeÀjCeW mecee jner nQ...... Hejceelcee HeefJe$elee keÀe meeiej nw...... ceQ Deelcee mecHetCe& HeefJe$e yeveleer pee
jner nbtt@...... Hes´ce kesÀ meeiej Hejceelcee mes Hes´ce keÀer efkeÀjCeW cegPe Hej Glej jner nQ Deewj ceQ Deelcee Hes´ce
mes YejHetj nes jner nBt...... ceQ Deelcee megKe mJeªHe nBt...... megKe kesÀ meeiej mes megKe keÀer efkeÀjCeW cegPe
Deelcee ceW Glej jner nQ Deewj cegPes Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀje jner nQ...... Hejceelcee Deevebo
keÀe meeiej nQ...... Deevebo keÀer efkeÀjCeW cegPe ceW Glej jner nQ...... ceQ Deelcee Deevebefole nes jner
nBtt...... meJe&MeefkeÌleceeve Hejceelcee mes efvekeÀueves Jeeueer meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW cegPe Deelcee ceW Glej
jner nQ...... ceQ Deelcee meJe& MeefkeÌle³eeW mes YejHetj nes jner nBt...... Hejceelcee efoJ³e iegCeeW keÀe YeC[ej
nw...... cegPe Deelcee keÀes efoJ³e iegCeeW mes YejHetj keÀj jns nQ...... ceQ Deelcee Hejceelcee kesÀ meceeve meJe&

ieeBJe neWies osJemLeeve, ceeveJe neWies veskeÀ - ³eewefiekeÀ Kesleer DeHevee³eWies, neskeÀj nce SkeÀ
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iegCeeW SJeb MeefkeÌle³eeW mes mecHevve Je mecHetCe& yeve jner nBt......~
    Fme He´keÀej GHejeskeÌle efo³es ie³es SkeÀ-SkeÀ mebkeÀuHe kesÀ mJeªHe ceW SkeÀeie´ neskeÀj, ³eesie³egkeÌle
neskeÀj mebkeÀuHeeW kesÀ ceeO³ece mes peceerve Deewj HeÀmeue keÀes He´kebÀHeve osves mes yengle ner megvoj HeefjCeece
osKeves keÀes efceueWies~

(2) meyemes Henues mJe³eb keÀes keÀesF&-ve-keÀesF& mJeceeveOeejer DevegYeJe keÀjW..... Gme mJeªHe keÀe DevegYeJe
keÀjW..... Oeerjs-Oeerjs DeHevee HeÀefjMlee ªHe Fcepe& keÀjW...... ceQ HeÀefjMlee nukeÀe SJeb HékeÀeMece³e.....
met#ceJeleve keÀer Deesj mewj keÀj jne nBt...... DeHeves keÀes met#ceJeleve ceW yeeHeoeoe kesÀ meccegKe DevegYeJe
keÀjW...... DeHeveer keÀceer-keÀcepeesefj³eeW keÀes efvekeÀeuekeÀj mJe³eb keÀes mecHevve Deewj mecHetCe& DevegYeJe
keÀjW...... Oeerjs-Oeerjs DeHeves HeÀefjMles Mejerj keÀes cepe& keÀjW..... ceQ Deelcee HJeeFvì Dee@HeÀ ueeFì.....
HejceOeece keÀer Deesj pee jner nBt...... HejceOeece ceW Hejceelcee kesÀ meeLe SkeÀoce vepeoerkeÀ Deewj
meceevelee keÀe DevegYeJe keÀjW..... SkeÀeie´ neskeÀj Fme yeerpeªHe DeJemLee ceW (5 efceveì lekeÀ) efìkeÀves
keÀe DeY³eeme keÀjW efkeÀ efHelee Hejceelcee Üeje efvekeÀueves Jeeueer %eeve...... HeefJe$elee..... Meeefvle.....
Hesće..... megKe..... Deevebo..... MeefkeÌle..... keÀer efkeÀjCeW cegPe Deelcee ceW GlejkeÀj cesjs Üeje He=LJeer,
peue, Jee³eg, DeekeÀeMe, met³e&, ®eebo, leejs, ie´n meYeer lekeÀ HenBg®e jner nQ...... meye HeeJeve (Meg×),
Meevle Deewj MeefkeÌleMeeueer yeve jns nQ..... peerJe pebleg, keÀerì, HeMeg-Hebíer, He´eCeer meJe& keÀes Hejceelce
MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle nes jner nw...... Meeefvle, Hes´ce, megKe, Deevebo, MeefkeÌle³eeW mes YejHetj nes jns
nQ..... meJe&$e Meeefvle ner Meeefvle...... SkeÀeié neskeÀj Fmeer mebkeÀuHe ceW (HeeB®e efceveì lekeÀ) efmLele jnW~
       Fmeer mecHetCe& DeJemLee kesÀ meeLe ueeFì ceeFì Deelcee met#ceJeleve ceW DeekeÀj HeÀefjMlee ªHe
OeejCe keÀjleer nBt...... yeeHeoeoe kesÀ meccegKe peekesÀ yeeHeoeoe keÀes Deeie´n keÀj veer®es ues Dee³eW...
DeHeveer He´³eesieJeeueer Kesleer yeeHeoeoe keÀes efoKee³eW...... ªnefjneve keÀjW Deewj DevegYeJe keÀjW efkeÀ Deye
yeeHeoeoe peceerve Deewj HeÀmeue keÀes DeHeveer MeefkeÌleMeeueer ¢ef<ì mes efvenej jns nQ..... mekeÀeMe os jns
nQ..... yeeHeoeoe kesÀ ve³eveeW Üeje HeefJe$elee Deewj MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW peceerve Deewj HeÀmeue keÀes efceue
jner nQ.... efpememes peceerve Deewj HeÀmeue efvejesieer Deewj MeefkeÌleMeeueer yeve jner nw..... peceerve ceW HeÀmeue
keÀes yeæ{eves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ Devve êJ³e lew³eej nes jns nQ.....  HeÀmeue yeæ{ jner nw.....~ Ssmes-
Ssmes MegYe, Meg× mees®e-efJe®eej kesÀ ner mebkeÀuHe ceve ceW ®eueeles jnW~
         HeÀmeue ceW Deveepe Yejles mece³e Hejceelcee Üeje HeefJe$elee, Meeefvle, Heśce, megKe, Deevebo, MeefkeÌle³eeW

efkeÀmeeve peye ³eewefiekeÀ Kesleer keÀes lew³eej nesiee, Yeejle kesÀ nj ieeBJe keÀe leye ner G×ej nesiee



keÀer efkeÀjCeW HeÀmeue keÀes oW...... Hejceelce-MeefkeÌle³eeW mes Deveepe ceW meeeflJekeÀlee Deewj Heewef<ìkeÀlee yeæ{
jner nw...... Deveepe keÀer meeFpe Yeer yeæ{ jner nw..... Ssmes Ssmes Þes<þ Deewj MegYe mebkeÀuHe keÀjW.....~
        Hejceelcee keÀer HeefJe$e Deewj MeefkeÌleMeeueer efkeÀjCeW HeÀmeue ceW Glej jner nQ...... keÀesF& Yeer keÀerì,
jesie ³ee He´eCeer mes HeÀmeue keÀes vegkeÀmeeve ve nes..... HeÀmeue kesÀ ®eejeW Deesj DeeYeeceC[ue yeveeSB.....
HeefJe$elee.... MeefkeÌle keÀe.....~
      Kesleer ceW keÀce& keÀjles mece³e mecHetCe& HeÀefjMles ªHe ceW keÀce& keÀjW.....~ Hejceelcee keÀer MeefkeÌle³eeB
cegPe HeÀefjMles Üeje peceerve Deewj HeÀmeue keÀes efceue jner nQ..... ienve Meeefvle keÀer efkeÀjCeW Hetjer Kesleer ceW
HewÀue jner nQ..... DevegYeJe keÀjW......~
      keÀYeer Kesleer keÀes met#ceJeleve ceW yeeHeoeoe kesÀ Heeme ues peeSB....... yeeHeoeoe mekeÀeMe os jns
nQ...... %eeve..... HeefJe$elee...... Meeefvle....... Heśce..... megKe...... Deevebo....... MeefkeÌle.......
iegCe...... YejHetjlee keÀe DevegYeJe keÀjW.......~
       Deewj keÀYeer HeÀmeue keÀes HejceOeece keÀer ienve Meeefvle keÀer DevegYetefle keÀjeSb..... npeejeW met³eeX mes
lespeesce³e..... HJeeFvì Dee@HeÀ ueeFì...... Hejceelcee mes efvekeÀueves Jeeueer efkeÀjCeW SkeÀ-SkeÀ HeewOes ceW
Glej jner nQ...... meJe&$e Meeefvle ner Meeefvle...... peceerve Deewj HeÀmeue keÀes DevegYetefle keÀjeSB.....~
      peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS Keeo yeveeles mece³e, Keeo keÀes ³eesie³egkeÌle neskeÀj
Hejceelce MeefkeÌle³eeW mes YejHetj keÀjW...... mebkeÀuHe keÀjW efkeÀ ³en Keeo HeÀmeue keÀes efvejesieer Deewj mego=æ{
yeveeves ceW ceoo keÀjsieer...... Keeo kesÀ GÀHej Jejoeveer neLe jKekeÀj DevegYetefle keÀjW efkeÀ cegPe Deelcee
mes Fve neLeeW Üeje Hejceelcee keÀer MeefkeÌle³eeW kesÀ He´kebÀHeve Keeo ceW Glej jns nQ....... Keeo keÀer leekeÀle
yeæ{ jner nw........ keÀesF& Yeer ìe@efvekeÀ yeveeles mece³e ³ener DeY³eeme keÀjW....... efíæ[keÀles mece³e Yeer
³eesie³egkeÌle neskeÀj Hejceelce MeefkeÌle³eeW kesÀ meeLe efíæ[keÀe³eW........~
       jesie ³ee keÀerì HeéfleyebOekeÀ oJeeF& yeveeles mece³e HeefJe$elee kesÀ HeḱebÀHeve mes YejHetj keÀjW.......~ yeerpe
keÀes yeeHeoeoe kesÀ meccegKe ues peeSB.......~

³eewefiekeÀ Kesleer keÀe HeÀe³eoe peeve efue³ee, ³eewefiekeÀ Kesleer keÀjvee nceves þeve efue³ee
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peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
Òeke=Àefle ÒeoÊe Hesæ[ HeewOeeW ceW Hees<eCe keÀer J³eJemLee peneB nw, JeneB Hej ner keÀer nw~ peceerve  ceW pees nw Gmeer

ceW mes pees ®eeefnS Jen efvecee&Ce keÀjves keÀer #ecelee Hesæ[ HeewOeesb ceW vewmeefie&keÀ ner nw~ Deepe Je=#eeW keÀer keÀìeF& Deewj
jemee³eefvekeÀ Keeo, le=CeveeMekeÀ leLee keÀerìveeMekeÀ kesÀ Fmlesceeue mes JevemHeefle³eeW keÀer Hees<eCe J³eJemLee
ieæ[yeæ[e ieF& nw, peceerve MeefkeÌlenerve yeveer nw~ Ssmeer peceerve keÀes efHeÀj mes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS Hesæ[
HeewOeeW keÀe ueieevee Deewj peceerve ceW meWefo´³e-pewefJekeÀ Keeo Fmlesceeue keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ Jele&ceeve mece³e
Heḱe=Àefle kesÀ meeLe efceuepeguekeÀj ®euevee yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ FmekesÀ efueS DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe DeeOeej uesvee
yengle peªjer nw~
meWefê³e Deewj pewefJekeÀ Keeo yeveeves kesÀ lejerkesÀ ë-
(1) meyemes Henues O³eeve jns efkeÀ keÀesF& Yeer HeÀmeue mes Deveepe efvekeÀeueves kesÀ yeeo pees DeveeJeM³ekeÀ Yeeie
(Jesmì Heeì&) jnlee nw Gmes peceerve kesÀ THej HeÀmeue ceW Dee®íeefole keÀjW ³ee peceerve kesÀ Deboj efceuee oW~

pewmes HeÀmeueeW keÀer peæ[W, levee, IeemeHetÀme ³ee Oeeve keÀe Yetmee, iesnBtb keÀe Yetmee, cetbieHeÀueer kesÀ ìjHeÀue,
ievves kesÀ HeÊes Fl³eeefo peceerve kesÀ THej Dee®íeefole keÀjsb ³ee nue ®eueekeÀj peceerve cesb efceuee osb~ Fmemes peceerve
ceW mesbefê³e HeoeLees¥ keÀe ÒeceeCe yeæ{lee nw~
(2) peceerve ceW Òeefle SkeÀæ[ keÀce mes keÀce í: ìve ieesyej keÀer Keeo [euevee peªjer nw~ Fmemes peceerve ceW

peerJeeCeg efmLej nesles nw~
(3) Deiej ieesyej keÀer Keeo GHeueyOe venerb nes lees njer Keeo peceerve keÀes osvee DeeJeM³ekeÀ nw~ FmeceW -

leeie (meve) - 5 efkeÀuees pJeej - 1 efkeÀuees
{Q®ee ] - 5 efkeÀuees Oeefve³ee - 1 efkeÀuees
cetbie - 1 efkeÀuees ®eewueeF& - 2 efkeÀuees
Gæ[o - 1 efkeÀuees Heìmeve - 1 efkeÀuees
®evee - 1 efkeÀuees jepeefieje - 200 iéece
cesLeer - 1 efkeÀuees

�  ³en meye yeerpe efcekeÌme keÀjkesÀ SkeÀ SkeÀæ[ Kesleer ceW yegJeeF& keÀjW~ 45 mes 50 efove ceW Fme HeÀmeue
keÀes  keÀeìkeÀj peceerve kesÀ Devoj efceuee osb~

�  ievves Deewj kesÀues keÀer HeÀmeue ceW nefj³eeueer keÀer HeÀmeue keÀeìkeÀj THej mes Dee®íeefole Yeer keÀj
mekeÀles nQ~
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³eewefiekeÀ Kesleer keÀe meeLe ngDee, YeieJeeve kesÀ neLe cebs neLe ngDee

(4) peerJeece=le :-  osMeer iee³e keÀe ieesyej 10 efkeÀuees, ieescet$e 5 ueer., 2 efkeÀuees kesÀefcekeÀue jefnle iegæ[,
250 ie´ece osMeer iee³e keÀe Ieer, (GHeueyOe ve nes lees cetbieHeÀueer ³ee mees³eeyeerve keÀe lesue 250 ie´ece), 2 ueer.
osMeer iee³e keÀe oner, 2 efkeÀuees ®evee ³ee ®eewueeF& , ³ee cetbie ³ee Gæ[o keÀe Deeìe, yejieo kesÀ Hesæ[ kesÀ veer®es keÀer
efceÆer SkeÀ efkeÀuees, (³ee efpeme HeÀmeue keÀes peerJeece=le osvee nw Gme HeÀmeue kesÀ pe][eW kesÀ Heeme Jeeueer efceÆer SkeÀ
efkeÀuees), 200 ueer. Heeveer efceueekeÀj SkeÀ meerceWì ³ee HueeefmìkeÀ ìbkeÀer ceW Deeþ efove lekeÀ ceesìs keÀHeæ[s mes
ìbkeÀer keÀe cegKe yeebOekeÀj jefKeS~ jespe oes yeej efceÞeCe keÀes [b[s mes Ie[er keÀer efoMee ceW efnuee³eW, Fmemes
peerJeeCeg keÀer cee$ee ye]{ves ceW Dee@keÌmeerpeve keÀer GHeueefyOe nesleer nw ~
�   ³en efceÞeCe SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW peceerve ieerueer nes leye Meece kesÀ mece³e efíæ[keÀeSb ³ee HeÀmeue keÀes

Heeveer  osles mece³e Heeveer ceW efceueekeÀj íesæ[ oW~ lees Fmemes meYeer met#ce peerJeeCeg yeæ{Wies~
�  nj HeÀmeue keÀes keÀce mes keÀce ceeme ceW SkeÀ yeej peerJeece=le osvee DeeJeM³ekeÀ nw~

(5)  SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW SkeÀ ìve keWÀ®egJes keÀer Keeo keÀe peceerve ieerueer nes leye Òeefle leerve ceeme kesÀ DeblejeW
mes SkeÀ yeej Òe³eesie keÀjW ~ Fmemes peceerve yengle MeefkeÌleMeeueer yeveleer nw~

(6) Deveepe keÀer Keeo ë-
cekeÀeF& - 10 efkeÀuees G][o -  2 efkeÀuees
mees³eeyeerve - 10 efkeÀuees cetbie -  2 efkeÀuees
pJeejer - 10 efkeÀuees ®eewueeF& -  2 efkeÀuees
iesnB@t - 10 efkeÀuees ®evee -  2 efkeÀuees
®eeJeue - 10 efkeÀuees vee®eCeer -  2 efkeÀuees

³en meye efceueekeÀj Leesæ[er yeæ[er meeFpe ceW Heerme ueW~ SkeÀ SkeÀæ[ Kesleer ceW íesæ[ves mes Henues HeÀmeue cesb
peceerve Hej HeWÀkeÀ oW Deewj Heeveer efHeueeSB~ otmejs efove Meece kesÀ mece³e 200 ueer. peerJeece=le ceW, HeÀmeue keÀer
DeeJeM³ekeÀleevegmeej ve$e, mHetÀjo , HeesìeMe kesÀ peerJeeCeg mebJeOe&keÀ efceueekeÀj peceerve ieerueer nes leye efíæ[keÀe³eW~
³ee Heeveer kesÀ meeLe ner íesæ[ osvee yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ Fmemes peceerve ceW peerJeeCegDeeW keÀer cee$ee yengle yeæ{leer
nw~ peceerve MeefkeÌleMeeueer yeveleer nQ~
� HeÀmeue keÀer DeeJeM³ekeÀleevegmeej SkeÀ, oes ³ee leerve yeej Yeer efkeÀmeer Yeer HeÀmeue kesÀ efueS Fmlesceeue

keÀj mekeÀles nw~
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efMeJe OJepe nj Kesle cebs uenje³ee nw, ³eewefiekeÀ Kesleer keÀe peceevee Dee³ee nw

(7) HeÀmeue Hej efíæ[keÀeves kesÀ efueS ìe@efvekeÀ  ëö
osMeer iee³e keÀe otOe 3 ueerìj, ieescet$e 3 ueerìj, veeefj³eue keÀe Heeveer 3 ueerìj, keÀsefcekeÀue jefnle ieg][

SkeÀ efkeÀuees, 200 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj keÀesF& Yeer HeÀmeue kesÀ THej DeeJeM³ekeÀlee Devegmeej mÒes keÀjW~
(8) yeerpeece=le :- osMeer iee³e keÀe ieesyej SkeÀ efkeÀuees, ieescet$e SkeÀ ueer., osMeer iee³e keÀe otOe 200 efceueer ,
efyevee yegPee ngDee ®etvee 50 iéece, neRie 10 ieéce, 10 ueer.Heeveer ceW oes jele efYeiees osb~  Héefleefove efceÞeCe keÀes oes
yeej [b[s mes Ieæ[er keÀer efoMee ceW efnueeSb Deewj ceesìss keÀHeæ[s mes cegKe yeebOekeÀj jKeW~ oes efove yeeo Fme yeerpeece=le
keÀes yeerpe mebmkeÀej kesÀ efueS Fmlesceeue keÀjW~
(9) pewefJekeÀ Keeo (peerJeeCeg mebJeOe&keÀ) :- (pewefJekeÀ Keeo yeepeej ceW yeveer-yeveeF& efceueleer nQ~ )
(A)  je³ePeesefye³ece peerJeeCeg mebJeOe&keÀ ë- ®eewueeF&, cetbieHeÀueer, cetbie, Dejnj, Gæ[o, Jeeue, ceesþ, iJeej,
meve, {Q®ee, ®evee, ceìj, mees³eeyeerve, uenmegve-Ieeme Fl³eeefo kesÀ efueS Fmlesceeue keÀjW~ Fmemes ö

� HeÀmeuees ceW 15 mes 20 ÒeefleMele yeæ{eslejer efoKeeF& osieer ~
� yeerpe keÀer DebkegÀjCe #ecelee yeæ{leer nw~
� jesie  ÒeeflejesOekeÀ #ecelee yeæ{ peeleer nw ~
� peceerve ceW vee³eì^espeve (ve$e) keÀer cee$ee yeæ{leer nw~
� peceerve ceW keÀye&: ve$e keÀe ÒeceeCe ³eesi³e jnlee nw Deewj peceerve MeefkeÌleMeeueer yeveleer nw~

(B)  De@Peesìesye@keÌìj peerJeeCeg mebJeOe&keÀ ë- pJeejer, iesnbt, Oeeve, keÀHeeme, HeÊeeieesYeer, HetÀueieesYeer, met³e&
HetÀue, ievvee, yeepeje, vee®eCeer, cekeÀF& Deewj meefype³eeW ceW ieepej, HeeuekeÀ, jepeefieje, keÀjsuee, efce®e&, yeQieve,
ìceeìj Fl³eeefo kesÀ efueS Fmlesceeue keÀjW~ Fmemes ö

� HeÀmeue keÀer GlHeeove #ecelee yeæ{leer nw~
� yeerpe keÀer DebkegÀjCe #ecelee yeæ{leer nw~
� HeÀmeue keÀer peæ[eW keÀer Je=ef× nesleer nw ~
� HeÀmeue keÀs GlHeeove keÀer iegCeJeÊee yeæ{leerr nw~
� HeÀHetbÀoer (yegjMeer) kesÀ Je=ef× keÀes ÒeefleyebOe keÀjves ceW ceoo keÀjles nQ~
� meypeer pewmeer HeÀmeueeW ceW ÒeefLeveeW keÀer yeæ{le ceìj ceW mìe®e&, kebÀo ceW, ievves ceW MekeÌkeÀj keÀer  yeæ{le
    nesleer nw~
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³eewefiekeÀ Kesleer keÀe ve³ee jemlee, jemee³eefvekeÀ Kesleer mes veneR Jeemlee

(C)  De@PeesefmHejeruece peerrJeeCeg mebJeOe&keÀ ë- cekeÀeF&, pJeejer, yeepeje, iesnBt, ievvee Deewj Ieeme pewmeer
HeÀmeue kesÀ efueS GHe³egkeÌle nQ~ ³en peerJeeCeg De@Peesìesye@keÌìj peerJeeCeg mes 2 ÒeefleMele p³eeoe nJee cesb mes
veeFì^espeve HeÀmeue keÀes ÒeeHle keÀje osles nQ~ FmeefueS 15 mes 16 ÒeefleMele DeefOekeÀ GlHeeove efceuelee nw~
FmekesÀ Fmlesceeue mes Òeefle SkeÀæ[ 8 efkeÀuees vee³eì^espeve efmLej neslee nw~
(D) mHegÀjo (Heer.Sme.yeer.) peerrJeeCeg mebJeOe&keÀ :- ³en meYeer ÒekeÀej keÀer HeÀmeue kesÀ efueS yengle
DeeJeM³ekeÀ nw~ Fmemes mee³eefì^keÀ, uewefkeÌìkeÀ, me@keÌmeerefvekeÀ, ce@efuekeÀ Je Heîegc@eefjkeÀ pewmes meWefê³e êJe ÒeeHle
nesles nQ~ ³en êJe DeefJeêeJ³e mJeªHe ceW efmLele jnves Jeeues mHegÀjo keÀes efJeêeJ³e mJeªHe ceW ªHeebleefjle keÀjles
nw~ Fmemes peceerve keÀe meecet (Heer.S®e.) keÀce neskeÀj keÀwefuMe³ece, cewivesefMe³ece, ueesn, Su³egefceefve³ece, Deeefo
cetueêJ³eeW keÀe efmLejerkeÀjCe neslee nw~ efpemekeÀe mHegÀjo kesÀ meeLe meb³eesie veneR neslee Deewj mHegÀjo DeeLeexHeÀe@mHesÀì
mJeªHe ceW jnves mes HeÀmeue keÀes ÒeeHle neslee nw~
(10) yeerpe mebmkeÀej keÀjves keÀer efJeefOe  :-
(A)  SkeÀoue yeerpe kesÀ efueS yeerpe mebmkeÀej keÀjves keÀer efJeefOe :-  cekeÀF& , pJeejer, iesn@tb, Oeeve,
keÀHeeme, HeÊeeieesYeer, HetÀueieesYeer, met³e& HetÀue, ievvee, yeepeje Deewj meefype³eeW ceW ieepej, HeeuekeÀ, jepeefieje,
keÀjsuee, efce®e&, yeQieve Deewj ìceeìj Fl³eeefo kesÀ 15 mes 20 efkeÀuees yeerpe keÀes peerJeece=le efíæ[keÀkeÀj ieeruee
yeveeSb Deewj 250 ie´ece De@Peesìesye@keÌìj peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Deewj 250 ie´ece Heer.Sme.yeer.(mHetÀjo efJeIeìve
keÀjves Jeeues peerJeeCeg) peerJeeCeg mebJeOe&keÀ uesHe ®eæ{eSB~ DeLeJee ³en oesveeW peerJeeCeg mebJeOe&keÀ yeerpeece=le cesb
efceueekeÀj GÀHej mes uesHe ®eæ{eSB~ yeerpe Kejeye ve nes ³en O³eeve jns~ ³en yeerpe íebJe ceW megKeekeÀj 8 mes 10
Iebìs kesÀ Devoj peceerve ieerueer nes leye yegJeeF& keÀjW~
(B) efÜoue yeerpe kesÀ efueS yeerpe mebmkeÀej keÀjves keÀer efJeefOe :-  ®eewueeF&, cetbieHeÀueer, cetbie, Dejnj,
Gæ[o, Jeeue, ceesþ, iJeej, meve, {Q®ee, ®evee, mees³eeyeerve, uenmegve-Ieeme Fl³eeefo HeÀmeue kesÀ 15 mes 20
efkeÀuees yeerpe kesÀ THej yeerpeece=le efíæ[keÀeSb Deewj 250 ie´ece je³ePeesefye³ece peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Deewj 250
ie´ece Heer.Sme.yeer. (mHetÀjo GHeueyOe keÀjeves Jeeues) peerJeeCeg mebJeOe&keÀ keÀe uesHe ®eæ{eSB~ DeLeJee ³en oesveeW
peerJeeCeg mebJeOe&keÀ yeerpeece=le ceW efceueekeÀj yeerpe kesÀ THej uesHe ®eæ{eSb~ yeerpe Kejeye ve nes ³en O³eeve jns~
³en yeerpe íebJe ceW megKeekeÀj 8 mes 10 Iebìs kesÀ Deboj peceerve ieerueer nes leye yegJeeF& keÀjW~
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cesjs Deebieve vee®es KegMeer mes ceesj, uees Dee³ee ³eewefiekeÀ Kesleer keÀe oewj

peerJeeCeg Keeo Fmlesceeue keÀjves keÀer efJeefOe :-
(keÀewve-meer HeÀmeue keÀes keÀewve-mes peerJeeCeg mebJeOe&keÀ keÀe Fmlesceeue keÀjvee nw, FmekeÀer peevekeÀejer THej oer
ngF& nw~)
SkeÀ SkeÀæ[ Kesleer kesÀ efueS  ë-
1.  SkeÀ efkeÀuees je³ePeesefye³ece ³ee SkeÀ efkeÀuees De@Peesìesye@keÌìj ³ee SkeÀ efkeÀuees  De@PeesefmHejeruece, 25 efkeÀuees

ieesyej keÀer Keeo ceW efceueekeÀj THej mes Heeveer efíæ[keÀkeÀj SkeÀ ³ee oes efove lekeÀ íebJe ceW jKeW~
2.  meeLe ceW SkeÀ efkeÀuees Heer.Sme.yeer., 25 efkeÀuees ieesyej keÀer Keeo cesb efceueekeÀj THej mes Heeveer efíæ[keÀkeÀj

SkeÀ ³ee oes efove lekeÀ íebJe ceW jKeW~
3.  HeÀmeue keÀer DeeJeM³ekeÀlee vegmeej HeeueeMe keÀer GHeueyOeer keÀjeves Jeeues  SkeÀ efkeÀuees peerJeeCeg mebJeOe&keÀ

25 efkeÀuees ieesyej keÀer Keeo ceW efceueeDees~ THej mes Heeveer efíæ[keÀekeÀj SkeÀ ³ee oes efove lekeÀ íebJe ceW
jKeW~ ³en leerveeW efceueekeÀj peceerve ieerueer nes leye Meece kesÀ mece³e peceerve ceW efceueeF³eW~ êJ³e³egkeÌle
peerJeeCeg ef[^He mes íesæ[ mekeÀles nQ~

ve@[sHe He×efle mes keÀcHeesmì Keeo yeveeves keÀer efJeefOe

ve@[sHe He×efle mes keÀcHeesmì Keeo yeveeves kesÀ efueS 15 HeÀerì uebyeeF&, 5 HeÀerì ®eewææ[eF& Deewj 3 HeÀerì
Tb@®eeF& keÀe F¥ìeW keÀe ®escyej yeveevee DeeJeM³ekeÀ nw~ oerJeej keÀer ®eewæ[eF& 9 Fb®e ceesìer nes~ ®eejeW lejHeÀ keÀer
oerJeejeW ceW F¥ì keÀer ®eewæ[eF& efpeleves nesue (megjeKe) jKevee DeeJeM³ekeÀ nw, efpememes nJee Devoj Dee³esieer~ F¥ìeW
keÀer oerJeejeW keÀes Devoj yeenj mes ieesyej Deewj Heeveer keÀe efceÞeCe yeveekeÀj ueHesì ueW Deewj metKeves kesÀ yeeo Fme
®escyej keÀe Fmlesceeue keÀjW~

ve@[sHe He×efle ceW ®escyej Yejves kesÀ efueS Kesleer ceW mes Jesmì ceìsefj³eue pewmes HeÀmeueeW keÀer peæ[W, levee,
IeemeHetÀme ³ee Oeeve keÀe Yetmee, iesnBt keÀe Yetmee, ceBtieHeÀueer kesÀ ìjHeÀue, mees³eeyeerve keÀe Yetmee, ievves kesÀ HeÊes ³ee
iee³e keÀe ieesyej Fl³eeefo keÀe Fmlesceeue keÀjW~

®escyej ceW Henues ieesyej Deewj Heeveer keÀe efceÞeCe yeveekeÀj oerJeej Deewj veer®es Yeer efíæ[keÀeSb~ efHeÀj 6 Fb®e
ceesìerr meeFpe keÀe Kesleer kesÀ Jesmì ceìsefj³eue keÀe Lej oW~ Fme Hej keÀæ[Jes veerce, De[gmee, iuesefjefme[er³ee kesÀ
njs HeÊes efceueeSB~
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nce Oejleer ceeB keÀer j#ee keÀjWies, ³eewefiekeÀ Kesleer mes megj#ee keÀjWies

FmekesÀ THej 4 efkeÀuees osMeer iee³e keÀe ieesyej, 150 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSb~ FmekesÀ THej
Kesleer ceW mes 50-60 efkeÀuees efceùer, meceeve ªHe mes Dee®íeefole keÀjWs Deewj efceùer ieerueer nesves lekeÀ Heeveer
efíæ[keÀeSb~ ³en SkeÀ Lej (mlej) Hetje nes ie³ee Deye Ssmes ner FmekesÀ THej Deewj Lej ®eæ{eSB Deewj ®escyej kesÀ
THej [sæ{ HegÀì Tb®eeF& lekeÀ Yejles ®eueW~ ®escyej Yejves kesÀ yeeo 400-500 efkeÀuees efceÆer ieerueer yeveekeÀj 3
F¥®e efpeleveer ceesìer meeFpe keÀe uesHe ®eæ{eSB Deewj THej mes ieesyej keÀe uesHe ®eæ{eSB~ OetHe mes efceÆer HeÀì peeleer nw
lees Fmes ieesyej kesÀ Heeveer mes HewkeÀ keÀjW~ p³eeoe OetHe nes lees THej mes Jesmì ceìsefj³eue mes Dee®íeefole keÀjW~ 90
mes 120 efoveeW ceW keÀcHeesmì Keeo lew³eej nes pee³esieer~ Fme Keeo keÀes metKeves ve oW~ 20 He´efleMele ieeruee jnves
oW~

FmeceW 3.5 mes 4 ìve keÀcHeesmì efceuelee nw~ Fme Keeo ceW 0.5� mes 1 HéefleMele vee³eì^espeve, 0.5� mes
0.8 He´efleMele mHegÀjo Deewj 1.2� mes 1.4� HeesìeMe efceuelee nw~

keWÀ®egSW keÀer Keeo efvecee&Ce keÀjves keÀer He×efle

keWÀ®egSW keÀer Keeo efvecee&Ce keÀjves kesÀ efueS íeBJe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ met³e& He´keÀeMe Deewj yeeefjMe mes
mebj#eCe kesÀ efueS íHHej (Mes[) yeveekeÀj GmekesÀ veer®es 3 HeÀerì ®eewæ{eF& Deewj 8 mes 10 HeÀerì uecyeer peien ceW
[sæ{ HeÀerì TB®eeF& keÀer 4 Fb®e ceesìer oerJeej yeveekeÀj ®escyej yeveeSb~ Henues Heeveer peceerve Hej efíæ[keÀkeÀj
peceerve ieerueer keÀjW~ efHeÀj Henues Jesmì ceìsefj³eue pewmes Oeeve keÀe Yetmee, iesnBt keÀe Yetmee, ievves kesÀ HeÊes Fl³eeefo
pees peuoer meæ[les veneR nw, Ssmes HeoeLeeX keÀe 15 mes 20 mesb.ceer. ceesìe Lej yeveeF³es~ Fme Hej Heeveer efíæ[keÀkeÀj
ieeruee yeveeSb~ FmekesÀ THej lew³eej ieesyej keÀer Keeo DeLeJee keÀcHeesmì Keeo DeLeJee yeieer®es keÀer efceìdìer keÀe
5 meW.ceer. keÀe Lej ueieeSB~ Fmemes keWÀ®egSW megjef#ele nesles nQ~ FmekesÀ THej HetCe& lew³eej keWÀ®egSW íesæ[ oW~ He´efle
10 mkeÌJes³ej HeÀerì ceW 2 npeej keWÀ®egSW íesæ[ oW~ FmekesÀ THej yeejoeve mes {keÀ osJeW~ 40 mes 45�
ieerueeHeve jns FmekeÀer mecYeeue jKeW~ Mes[ ceW 20 mes 30 ef[iéer meWìerie´s[ leeHeceeve jKeW~ keWÀ®egSW keÀer j#ee kesÀ
efueS Devoj keÀesF& keÀerì Jee ®eeRìer ve Dee³es Fme Hej Yeer O³eeve jKevee peªjer nw~ SkeÀ oes efove ceW
DeeJeM³ekeÀlee Devegmeej Heeveer efíæ[keÀeSb~ 30-40 efove ceW Hetjer lejn mes keWÀ®egSW keÀer Keeo lew³eej nes
pee³esieer~ keWÀ®egSW Deueie keÀjkesÀ Keeo keÀes peceerve ieerueer nes leye peceerve ceW efceueeSB~



HeÀmeueeW keÀe mebj#eCe
Òeke=Àefle ceW nesves Jeeues yeoueeJeesb keÀes menve keÀjves keÀer MeefkeÌle Deewj ÒenejeW keÀe meecevee keÀjves keÀer

MeefkeÌle kegÀojle ves meYeer JevemHeefle Hesæ[eW keÀes oer ngF& nw~ Deiej peceerve MeefkeÌleMeeueer nw lees JevemHeefle Yeer
MeefkeÌleMeeueer yeveleer nw~ GvekeÀer jesie ÒeeflekeÀejkeÀ MeefkeÌle yeæ{leer nw~ keÀesF& Yeer keÀerì ³ee HeÀHetbÀoer pewmeer yeerceejer
Dee³esieer lees Yeer Jen þnjsieer venerb~ uesefkeÀve peceerve MeefkeÌleMeeueer veneR nesieer lees JevemHeefle keÀcepeesj yeveleer nw
Deewj keÀerì leLee yeerceejer keÀes JevemHeefle³ee@b ÒeeflekeÀej veneR keÀj Heeleer nQ FmeefueS keÀerì ÒeefleyebOe oJeeF³eeW keÀe
Fmlesceeue keÀjvee Heæ[lee nw~

kegÀojle keÀe ³en efve³ece nw efkeÀ keÀesF& Yeer keÀerì HeÀmeue Hej Deeleer nw lees Gmes ve<ì keÀjves kesÀ efueS
HejYe#eer keÀerìkeÀ Yeer Deeles nQ~ uesefkeÀve Gve HejYe#eer keÀerìkeÀeW kesÀ efueS pees He³ee&JejCe ®eeefnS Jen nceves ner
ve<ì keÀj efo³ee nw~ DeYeer Ssmee He³ee&JejCe lew³eej keÀjvee yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ FmekesÀ efueS nceeje ue#³e
³en jns efkeÀ Henues peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yevee³esb Deewj He³ee&JejCe efvecee&Ce kesÀ efueS Kesleer ceW Hesæ[ HeewOes
ueiee³eW~ FmekesÀ meeLe ner nceW Òeke=Àefle keÀs efve³ece Devegmeej efpeme meerpeve ceW pees HeÀmeue uesveer nw Gme meerpeve ceW
Jener HeÀmeue uesveer nw~ JevemHeefle³ee@b Yeer ³eesi³e JeeleeJejCe ceW ner DeHevee mebj#eCe keÀj mekeÀleer nQw Deewj keÀce
Ke®ex ceW p³eeoe GHepe efceueleer nw~

Deiej nceves peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yevee³ee nw, He³ee&JejCe efveefce&le Yeer keÀj jns nwb efHeÀj Yeer De®eevekeÀ
JeeleeJejCe yeoueves mes keÀesF& keÀerì ³ee yeerceejer Deeleer nw lees GmekesÀ efueS keÀerì jesOekeÀ Deewj HeÀHetbÀoer jesOekeÀ
oJeeF³eeW keÀe Fmlesceeue keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ Fve oJeeF³eeW kesÀ meeLe nce ³eesie kesÀ Òe³eesie keÀjles nQ lees keÀerì
jeskeÀves ceW 100 ÒeefleMele meHeÀuelee efceueleer nw~

keÀF& ÒekeÀej keÀer oJeeF³ee@b yeveeves keÀer efJeefOe
(1) oMeHeCeea Deke&À ë-

1. keÀ[gJes veerce kesÀ HeÊess - 5 efkeÀuees 7. MejerHeÀe (meerleeHeÀue) kesÀ HeÊes - 3 efkeÀuees
2. keÀvnsj kesÀ HeÊes - 2 efkeÀuees 8. ªF& kesÀ HeÊes - 2 efkeÀuees
3. HeHeerles kesÀ HeÊes - 2 efkeÀuees 9. Sjb[er kesÀ HeÊess - 2 efkeÀuees
4. keÀjbpe kesÀ HeÊes - 2 efkeÀuees 10. ieg[Jesue kesÀ HeÊes - 2 efkeÀuees
5. keÀeBie´sme Ieeme kesÀ HeÊes - 1 efkeÀuees 11. njer efce®e& kegÀìer ngF& - 2 efkeÀuees
6. meHesÀo Oeletje - 2 efkeÀuees

             ³en meye meerceWì ³ee HueeefmìkeÀ keÀer ìbkeÀer ceW 200 ueerìj Heeveer ceW efceueekeÀj 30 mes 40 efove
lekeÀ meæ[ves oW~ ìbkeÀer keÀe cegKe ceesìs keÀHeæ[s mes yeebOekeÀj jKeW~ Héefleefove efceÞeCe keÀes oes yeej [b[s mes Ieæ[er keÀer
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pewefJekeÀ Kesleer ceW ³eesie keÀer ke´Àeefvle, uee³esieer peerJeve cebs megKe Deewj Meeefvle

efoMee ceW efnuee³eW~ 30-40 efove yeeo Gmes íevekeÀj 15 ueerìj Heeveer ceW SkeÀ ³ee oes ueerìj (keÀerì keÀer
leerJe´lee osKekeÀj) efceÞeCe efceueekeÀj keÀesF& Yeer HeÀmeue Hej efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer keÀerì kesÀ efueS efíæ[keÀeSB~
SkeÀ yeej lew³eej efkeÀ³ee ngDee ³en efceÞeCe 6 ceeme lekeÀ Fmlesceeue keÀj mekeÀles nQ~ Fme efceÞeCe ceW 200
efce.ueer. ieescet$e efceueevee DeeJeM³ekeÀ nw~
(2) veerce Deke&À :-

5 efkeÀuees keÀ[gJes veerce kesÀ yeerpe keÀes ketÀìkeÀj 9 ueer. Heeveer ceW jele Yej efYeiees oW Deewj FmeceW 500 ieéce
njer efce®e& ketÀìkeÀj efceuee³eW~ Fmemes veerce Deke&À DeefOekeÀ ÒeYeeJeer yevelee nw~ meeLe ner SkeÀ ueer. Heeveer ceW 200
ie´ece keÀesF& Yeer JeebefMeie HeeG[j efYeiees oW~ otmejs efove ³en oesveeW efceÞeCe efnueekeÀj íeve ueW Deewj 100 ueer.
Heeveer ceW efceuee³eW~ efpeme efove Fmlesceeue keÀjvee nw Gmemes SkeÀ efove Henues ³en efceÞeCe lew³eej keÀjW~  Fmemes
keÀF& ÒekeÀej keÀer keÀerì Deewj HeÀHetbÀoer pewmeer yeerceejer Hej Yeer efve³eb$eCe neslee nw~
(3) efueHeÀ cee³evej (veeieDeUer) efve³eb$eCe kesÀ efueS :-

250 efce.ueer. osMeer iee³e keÀe íebí, 50 iéece veeRyet melJe, 100 iéece iegæ[, 100 efce.ueer. Fceueer keÀe
p³etme, 10 ieéce neRie, 10 ie´ece keÀHetj, 15 efce.ueer. Heeveer efceueekeÀj mÒes keÀjW~ Fmemes keÀF& ÒekeÀej keÀer keÀerì
Yeeie peeleer nw~ efJeMes<e efueHeÀ cee³evej kesÀ efueS ³en yengle ner ÒeYeeJeer oJee nw~
(4) efceueeryeipe Deewj efLe´Hme (jme ®etmevesJeeueer keÀerì leLee meHesÀo ceefkeÌKe³eeW) kesÀ efve³eb$eCe kesÀ
efueS ëö

200 ueer. Heeveer ceW 5 efkeÀuees osMeer iee³e keÀe ieesyej, 5 efkeÀuees ieescet$e ³en meye 24 IeCìs efYeieeskeÀj
Fmes íevekeÀj mÒes keÀjW~  Fmemes [eTveer, efLe´Hme Yeer keÀce nesleer nw Deewj meYeer ÒekeÀej kesÀ Devve êJ³e Yeer
HeÀmeue kesÀ efueS efceueles nQ~

DeLeJee
5 ÒeefleMele  veerce Deke&À,  3 ÒeefleMele  ieescet$e  efceueekeÀj efíæ[keÀeJe keÀj mekeÀles nw~

DeLeJee
15 ueer. Heeveer, 30 iéece Jnefì&efmeueer³ece yegjMeer, 500 efce.ueer. otOe  efceueekeÀj efíæ[keÀeJe keÀj mekeÀles nw~
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³eewefiekeÀ Kesleer nceeje efJeMJeeme, ceeveJe keÀe nesiee Hetje efJekeÀeme

(5) HeÀHetbÀoer kesÀ efueS (HeÀHetbÀoer jesOekeÀ) ë-
ì^e³ekeÀes[cee& SkeÀ efkeÀuees 200 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj Meece kesÀ mece³e peceerve ieerueer nes leye SkeÀ

SkeÀæ[  peceerve Hej efíæ[keÀeSb (nes mekesÀ lees veerce keÀer HeÊeeW keÀer [eueer mes efíæ[keÀeSB)
DeLeJee

50 efkeÀuees ieesyej keÀer Keeo ³ee 50 efkeÀuees ieerueer efceÆer ceW ì^e³ekeÀes[cee& SkeÀ efkeÀuees efceueekeÀj Meece kesÀ
mece³e peceerve efieueer nes leye SkeÀ SkeÀæ[ peceerve Hej efíæ[keÀeSB~

DeLeJee
ì^e³ekeÀes[cee& SkeÀ efkeÀuees 200 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj Meece kesÀ mece³e (OetHe keÀce nesves kesÀ yeeo) HeÀmeue Hej
efíæ[keÀeJe keÀj mekeÀles nes~

DeLeJee
200 ieéce Jee³eefJe[bie ketÀìkeÀj (Deeìe yeveekeÀj) 3 ueerìj ieescet$e 200 ueerìj Heeveer ceW efceueekeÀj oes efove
lekeÀ ìbkeÀer ceW jKeW ~ ìbkeÀer keÀe cegKe ceesìs keÀHeæ[s mes yeebOekeÀj jKeW~ He´efleefove Fme efceÞeCe keÀes oes yeej [b[s
mes Ieæ[er keÀer efoMee ceW efnueeSb Deewj Fmes íevekeÀj efíæ[keÀeJe keÀj mekeÀles nw~

DeLeJee
5 ueer. osMeer iee³e keÀe íebí oes efove lekeÀ leebyee (keÀe@Hej) kesÀ yele&ve ceW (p³eeoe KeÆe yeveves kesÀ efueS) jKekeÀj
200 ueerìj Heeveer kesÀ meeLe 100 ie´ece neRie, 100 ie´ece nuoer efceueekeÀj HeÀmeue Hej HebÀJeej mekeÀles nw~
(6)  HeÀHetbÀoer kesÀ  ÒekeÀej Deewj GmekesÀ Òeefle efkeÀ³es ie³es GHee³e :-
1. keÀjHee (HeÊeeW keÀe peuevee) kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS :-
A)  meJesjs met³eexo³e kesÀ Henues efpeme efoMee mes nJee Deeleer nw Gme efoMee cebs osMeer iee³e kesÀ ieesyej keÀer ieesefCe³eeb

peueekeÀj OegDeeB efvekeÀeueW~ yeeo ceW Jen jeKe HeÀmeue Hej efíæ[keÀeSB~
B) 5 ueer. osMeer iee³e keÀe íebí oes efove lekeÀ leebyee (keÀe@Hej) kesÀ yele&ve ceW jKekeÀj 200 ueer. Heeveer kesÀ meeLe

100  ie´ece neRie, 100 ie´ece nuoer efceueekeÀj HeÀmeue Hej efíæ[keÀeSB~
2. leebyesje (pebkeÀ ®eæ{vee) :- (Oeeve, mees³eeyeerve, iesnbt pewmeer HeÀmeue Hej Deeves Jeeueer yeerceejer) ë-
A) keÀæ[gJes veerce keÀe lesue 100 efce.ueer., keÀjbpeer keÀe lesue 100 efce.ueer., ieescet$e 100 efce.ueer, mìerkeÀj 10

efce.ueer., (Symee 80, De@ceJes, 20 iéece meeyegve HeeG[j), 15 ueer. Heeveer efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
DeLeJee
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B) (keÀjHee efve³eb$eCe keÀe �B� HeÀe@ceg&uee Òe³eesie keÀj mekeÀles nQ~)
3. Yetjer  Deewj [eTveer efceu[îet kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efue³es :-
A)  osMeer HeHeerles kesÀ HeÊes 2 efkeÀuees, menpeve  kesÀ HeÊes  2 efkeÀuees, 4 ueer. ieescet$e, 200 ueer. Heeveer ceW

efceueekeÀj 3 efove lekeÀ ìbkeÀer ceW meæ[ves oW~ Fme efceÞeCe keÀes jespe oes yeej [b[s mes Ieæ[er keÀer efoMee ceW
efnueeSb Deewj íevekeÀj HebÀJeejW~ (ìbkeÀer kesÀ cegKe keÀes ceesìss keÀHeæ[s mes yeebOekeÀj jKeW)

DeLeJee
B)  (keÀjHee efve³eb$eCe keÀe �B� HeÀe@ceg&uee Òe³eesie keÀj mekeÀles nQ~)
(7) meHesÀo ueì (ngceveer) DeLeJee oercekeÀ (GoF&) kesÀ efueS :-
A)   SkeÀ efkeÀuees ye®e (JesKeb[) ketÀìkeÀj HeeG[j yeveeSb~ Fmes 6 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj, Gme Heeveer keÀes  3

ueer. nesves lekeÀ GyeeueW~ ³en efceÞeCe þC[e nesves kesÀ yeeo 500 ie´ece neRie, 200 ueer. Heeveer ceW
efceueekeÀj SkeÀ SkeÀæ[ Kesleer ceW peceerve ieerueer nes leye efíæ[keÀeSB ³ee Heeveer kesÀ meeLe íesæ[ oW~

 DeLeJee
B)  SkeÀ efkeÀuees ªF& keÀer HeewOeeW keÀer ieerueer uekeÀæ[er kesÀ íesìs íesìs ìgkeÀæ[s keÀjkesÀ 6 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj

³en  Heeveer 3 ueer. nesves lekeÀ Gyeeuesb~ ³en efceÞeCe þC[e nesves kesÀ yeeo 200 ueer. Heeveer kesÀ meeLe peceerve
ieerueer nes leye efíæ[keÀeSB ³ee Heeveer kesÀ meeLe íesæ[ oW~

 DeLeJee
C) SkeÀ efkeÀuees cesì@jerefpe³ece SveermeesHeueerF& 1.0� IegueveMeerue ®etCe& SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW 50 efkeÀuees

efceÆer ceW ³ee ieesyej ceW efceueekeÀj peceerve ieerueer nes leye Meece kesÀ mece³e efíæ[keÀeSB ³ee Heeveer kesÀ meeLe
íeæs[ oW~ DeLeJee 100 ueerìj Heeveer ceW efceueekeÀj Meece kesÀ mece³e peceerve ieerueer nes leye efíæ[keÀe³eW~

(8) HeÀue keÀer meeFpe yeæ{eves kesÀ efueS :-
200 ieéce pes<þ ceOe (HeeG[j yeveekesÀ), 200 iéece efleue ketÀìkeÀj  5 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj Heeveer

Deæ{eF& ueer. nesves lekeÀ GyeeueW~ efceÞeCe þC[e nesves kesÀ yeeo 500 ie´ece iegæ[ efceueeSb Deewj 200 ueer. Heeveer
ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~

42 Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer



Kesleer kesÀ efueS DevegketÀue He³ee&JejCe
Kesleer ceW DevegketÀue He³ee&JejCe lew³eej keÀjves kesÀ efueS DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Je=#e, JevemHeefle³eebs keÀe GHe³eesie

neslee nw~ Henues Kesleer kesÀ yeebOe (cesæ[) Hej DeveskeÀ Je=#e nesles Les~ FmekesÀ keÀejCe He³ee&JejCe keÀer mebYeeue nesleer
Leer~ keÀF& keÀejCeeW mes Deepe Hesæ[eW keÀer mebK³ee yengle keÀce nes ieF& nw~ Fmemes efce$e keÀerì ve<ì nes jner nw, efceÆer
DeHeJeOe&ve  nes jne nw~ yeeefjMe keÀe Heeveer peceerve ceW meeR®eves kesÀ efueS Je=#e yengle GHe³eesieer nQ~ peesj mes yenves
Jeeueer nJee, iejce nJee kesÀ PeeWkesÀ, JeeleeJejCe keÀer Deeê&lee ³en meye yeeleW yeebOe kesÀ THej Jeeues Je=#eeW mes
efve³ebef$ele nesleer nw~ FmeefueS nceW Ssmes Je=#e, JevemHeefle yeebOe Hej ueieeves ®eeefnS~ Kesleer kesÀ yeebOe Hej HeefM®ece
efoMee cesb veerce, Heebieeje, keÀæ{erHeÊee, MejerHeÀe, efiejerHeg<He (iuesefjMeeref[³ee), Sjb[er, yekeÀevee, MesJejer, ªF&,
meypee, De[tmee, keÀjbpeer Fl³eeefo keÀe Je=#eejesHeCe keÀjbs Deewj oef#eCe efoMee ceW DeMeeskeÀe, megª, efmeuJej-
DeeskeÀ Ssmes Je=#eesb keÀe jesHeCe keÀjW~  Kesleer ceW Òeefle SkeÀ npeej mkeÌJes³ej HegÀì ceW SkeÀ leguemeer keÀe HeewOee Deewj
SkeÀ iesbos kesÀ HetÀue HeewOee ueieevee DeeJeM³ekeÀ nw~
Kesleer ceW Je=#e JevemHeefle³eeW keÀe cenlJe :-
1. keÀ[gJes veerce keÀe Hesæ[ :- ³en 250 ÒekeÀej kesÀ efJe<eeCegpev³e jesieeW keÀe DeJejesOe keÀjlee nw, Fmemes

JeeleeJejCe Meg× yevelee nw Deewj efce$e keÀerìkeÀeW keÀe DeeÞe³e yeæ{lee nw~
2. meerleeHeÀue (MejerHeÀe) :- efceueeryeipe veece keÀer ³en keÀerì Fme Je=#e Hej yewþleer nw FmeefueS ve]peoerkeÀ

Jeeueer Kesleer ceW pees Yeer HeÀmeue nes Gme Hej ³en veneR HewÀueleer nw~
3. keÀ]{erHeÊee :- yegueyegue pewmee Hebíer Gme Hej Ieesmeuee yeveelee nw,pees DeveskeÀ keÀerìkeÀesb keÀes Keelee nw~
4. ieWos kesÀ HetÀue :-  Fme HeewOeeW kesÀ peæ[eW kesÀ keÀejCe met$eke=Àceer (efvecesìes[) keÀe ÒeefleyebOe neslee nw Deewj

ues[erye[& efyeìue veece keÀe YebJeje pees efceueeryeipe (ceeJee) keÀes Keelee nw, Jen Fve HeewOeeW Hej yewþlee nw~
5. leguemeer :-  Fmemes DeesPeesve Jee³eg keÀe efvecee&Ce neslee nw~ Fefuue³eeW keÀs Deb[s [eueves Jeeues meHesÀo ceefkeÌKe³eeW

ceW vej Helebie Gme Hej yewþves mes veHegbmekeÀ neslee nw~ ce®íj Yeer Yeeie peeles nw~ leguemeer ceW 27 ÒekeÀej kesÀ
DeukeÀesueeF[ nesles nQ efpememes peceerve ceW HeÀHetbÀoer keÀe efve³eb$eCe neslee nw~

6. efiejerHeg<He :- ³en JevemHeefle nJee ceW mes vee³eì^espeve keÀes efmLej keÀjleer nw~ FmekesÀ HeÊeeW keÀes peceerve ceW
efceueeves mes peceerve ceW vee³eìêspeve keÀer GHeueefyOe nesleer nw~

7. MesJejer megyeeYeU :- ³en peeveJejeW kesÀ efueS De®íe ®eeje nw~ FmekeÀe njer Keeo kesÀ ªHe ceW Yeer
Fmlesceeue keÀj mekeÀles nw~



8. meypee Deewj De[tmee :- ³en Dee³egJexefokeÀ oJeeF³eeb@ nw~ (De[gmee kesÀ HeÊes keWÀ®egSW keÀer Keeo yeveeles
mece³e GmekeÀe GHe³eesie keÀjles nQ)

9. veerce, MejerHeÀe, Sjb[er, keÀjbpeer, ªF& kesÀ HeÊeeW mes oMeHeCeea Deke&À lew³eej neslee nw pees GÊece keÀerìjesOekeÀ
nQ~

10. DeMeeskeÀe, megª, pewmes Je=#e ueieeves mes peesj mes yenves Jeeueer nJee mes HeÀmeue mebj#eCe neslee nw~
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metjpe oslee HeÀmeue keÀes He´keÀeMe, ceeveJe os mekeÀejelcekeÀ mekeÀeMe

efMeJe YeieJeevegJee®e
``Hejceelce mce=efle keÀe Heeveer Deewj mJe mJeªHe
keÀer OetHe oskeÀj yeerpe keÀes HeÀueerYetle yeveeDees''



Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer keÀjves Jeeues efkeÀmeeveeW Òeefle megPeeJe
leLee efve³eceeJeueer

(1) Meeéele ³eewefiekeÀ Kesleer cebs Hejceelcee keÀe PeC[e DeJeM³e uenje³eW~
³eewefiekeÀ Kesleer cebs Hejceelcee keÀe PeC[e uenjevee DeeJeM³ekeÀ nw~ SkeÀ lees PeC[e osKekeÀj ceve kesÀ

efJe®eej (efveiesefìJe) yeoue peeles nQ, De®íer YeeJevee jnleer nw~ otmeje PeC[s ceW ueeue SJeb Heerues jbie mes HeÀmeue
keÀer ie´esLe Hee@Jej yeæ{leer nw Deewj keÀerì efve³eb$eCe Yeer neslee nw~ nJee kesÀ PeeskesÀ mes PeC[e uenjeles mece³e met³e&
keÀer efkeÀjCeW ueeue jbie Hej DeekeÀj Héefleefyebefyele neskeÀj HeÀmeue lekeÀ HenBg®eves mes HeÀmeue MeefkeÌleMeeueer yeveleer nw
Deewj HeÀmeue keÀer Je=ef× nesleer nw~ Heerues jbie Fefuue³eeW kesÀ DeC[s [eueves Jeeueer ceefkeÌKe³eeW keÀes DeekeÀef<e&le
keÀjlee nw~ ceefkeÌKe³eeB Heerues jbie Hej DeC[s [eueleer nw Deewj DeC[s mes Fefuue³eeB yeenj Deeves mes Keeves keÀes kegÀí
veneR efceueves mes Jees ve<ì nesles nQ~ Fme HékeÀej keÀerì efve³eb$eCe Yeer neslee nw~ FmeefueS 10 npeej mkeÌJesDej HegÀì
ceW SkeÀ PeC[e HeÀmeue kesÀ THej 5 HegÀì TB®ee keÀjkesÀ ueiee³eW~
(2)  Òe³elve Deewj heg©<eeLe& mes ner Gvveefle mecYeJe nw~
(3) ³eewefiekeÀ Kesleer kesÀ efueS efkeÀmeeve Kesleer ceW nue ®eueeves mes ueskeÀj HeÀmeue keÀer Ghepe keÀes Iej ceW ueeves lekeÀ
      efvecveefueefKele ke´Àce mes keÀece keÀjW~

1) Kesleer ceW Deueie-Deueie keÀece keÀjles mece³e efYevve-efYevve mebkeÀuhe keÀjW~ pewmeeefkeÀ ³eesie kesÀ He´³eesie
     keÀer efJeefOe ceW yelee³ee ie³ee nw~
2) ®egves ngS ieerle efkeÀmeeveeW keÀes yepeeves Jee megveves kesÀ efueS Òesefjle efkeÀ³ee peeS pewmes efkeÀ efkeÀlevee megvoj
     efkeÀlevee efJejeì nesiee j®eveekeÀej... j®ee nw efpemeves Flevee megvoj efJeMeeue ³es mebmeej...,

� meyekeÀe ceeefuekeÀ SkeÀ efHeÀj keÌ³eeW yebìe ngDee mebmeej...
� cesje ieeBJe cesje osMe..., ieeBJe keÀe íesje...
� cesjs osMe keÀer Oejleer meesvee Gieues nerjs ceesleer..., osMe YeefkeÌle kesÀ ieerle Yeer yepee mekeÀles nQ~
� heeB®eeW lelJeeW keÀes O³eeve ceW jKeles ngS.. pewmes veYe ceW leejeW keÀer MeesYee nesleer Jewmes Oeje hej...
Fme  He´keÀej kesÀ ieerle Jee c³etefpekeÀ megveles keÀece keÀjves ceW efkeÀmeeveeW keÀes cepee Dee³esiee Deewj
HeÀmeue leLee  Jevemheefle³eeW hej Yeer Gme KegMeer keÀe Demej De®íe heæ[siee, hesæ[ heewOes Yeer KegMeer ceW
Petceles jnWies~



efve³ece :-
1. Kesleer keÀjves Jeeues efkeÀmeeve efveJ³e&meveer neW~ Mejeye, efmeiejsì, iegìKee ³ee Dev³e efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ

veMeerues heoeLeeX keÀe Òe³eesie Jee|pele nw~
2. heefJe$elee kesÀ cenlJe keÀes mecePeles ngS ye´ïe®e³e& heeueve keÀjvee nw~
3. Meg× Deenejer, MeekeÀenejer jnvee nw~
4. MegYe eE®eleve ceW jnves kesÀ efueS efvel³e F&MJejer³e ceneJeekeÌ³eeW (%eeve cegjueer) keÀe DeO³e³eve Jee ÞeJeCe keÀjvee

nw~
5. J³eLe& Deewj vesiesefìJe eE®eleve veneR keÀjvee nQ~ J³eLe& keÀes meceLe& Deewj vesiesefìJe keÀes Hee@efpeefìJe ceW HeefjJele&ve

keÀjves keÀer Deeole [eueveer nw~
6. efkeÀmeer mes Yeer Jewj YeeJevee veneR jKeveer nw~ MegYe Deewj MeefkeÌleMeeueer YeeJevee mes mecHevve jnvee nw~
7. F&<³ee&, Üs<e, Ie=Cee, veHeÀjle veneR nesveer ®eeefnS~
8. DeelceefJeéeemeer, ¢æ{ mebkeÀuheOeejer yevevee nw~
9. SkeÀevle efÒe³e, hejceelce mvesner yevevee nw~
10. Dece=leJesues kesÀ cenlJe keÀes mecePeles ngS meJesjs GþkeÀj He´efleefove ³eesie DeY³eeme keÀjves keÀer Deeole

yevee³eW~
11. ieT mesJee mes h³eej nes, osMeer iee³e keÀer heeuevee keÀjkesÀ ieesyej Jee ieescet$e keÀe Òe³eesie Kesleer ceW keÀjW~
12. efkeÀmeeve YeeF&-yenveeW keÀes Jee Kesleer ceW keÀece keÀjves Jeeues keÀce&®eeefj³eeW keÀes J³emevecegkeÌle yeveeJes Deewj nes

mekesÀ lees meeHleeefnkeÀ keÀesme& Yeer keÀjeJes lees De®íe nw~
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Meg× DeVe mes ®esnjs Gpeues, Oejleer nceejer meesvee Gieues

efMeJe YeieJeevegJee®e
Hejceelce efveM®e³e Deewj efveefM®eble efmLeefle
DemecYeJe keÀes Yeer mecYeJe keÀj mekeÀlee nw~



Deueie-Deueie HeÀmeueeW kesÀ efueS O³eeve osves ³eesi³e yeeleW
(1) pJeejer keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1. Òeefle SkeÀæ[ 6 ìve ieesyej keÀer Keeo ³ee njerr Keeo keÀes peceerve ceW efceueekeÀj yeerpe yegJeeF& kesÀ efueS  peceerve

lew³eej keÀjW~
2. yeerpe yegJeeF& kesÀ mece³e Deewj GmekesÀ HeM®eele Òeefle 20-20 efoveeW kesÀ Deblejesb mes 200 ueer. peerJeece=le  SkeÀ

SkeÀæ[ peceerve ceW peceerve ieerueer nes leye Meece kesÀ mece³e efíæ[keÀeSB ³ee Heeveer kesÀ meeLe íesæ[ oW ³ee ef[^He
Üeje íesæ[ oW~

3. HeÀmeue SkeÀ ceeme keÀer nesves kesÀ yeeo peceerve ieerueer nes leye SkeÀ SkeÀæ[ ceW SkeÀ ìve keÀsb®egSW keÀer Keeo
peceerve ceW efceueeSB~

efcekeÌÌme HeÀmeue
1. KejerHeÀ meerpeve ceW pJeejer ceW legDej, cebtie, Gæ[o pewmeer HeÀmeue efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw pewmes í:

ueeFve pJeejer kesÀ yeeo, efHeÀj SkeÀ ueeFve legDej ³ee oes ueeFve cebtie leLee Gæ[o Fme ÒekeÀej efcekeÌme  keÀjW~
2. jyyeer meerpeve ceW pJeejer kesÀ meeLe 10� Oeefve³ee efcekeÌme keÀjkesÀ yeerpe yegJeeF& keÀjW~
yeerpe mebmkeÀej

20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le ueieekeÀj ieeruee keÀjW, yeerpe kesÀ GÀHej mes Henues De@Peesìesye@keÌìj ³ee
De@PeesefmHejerefue³ece peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 ie´ece Deewj efHeÀj  Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 iéece keÀe
uesHe ®eæ{eSb~ yeerpe keÀes íebJe ceW metKeves oWs~ Deeþ-ome Iebìs ceW ner peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe
1. HeewOeeW kesÀ leveeW ceW nesves Jeeueer keÀerì, jme ®etmeves Jeeueer keÀerì, íesìer-yeæ[er Fefuue³eeb leLee  efceueeryeipe Deewj

YegìdìeW ceW nesves Jeeueer Fefuue³eeb Fve meYeer kesÀ efueS ÒeeogYee&Je efoKeles ner (FmekeÀe ÒeeogYee&Je keÀce nesves
lekeÀ) nHles ceW  SkeÀ ³ee oes yeej 4� ieescet$e, veerce Deke&À  ³ee oMeHeCeea Deke&À  ceW mes SkeÀ efíæ[keÀeSB~
Henues ieescet$e, otmejer  yeej veerce Deke&À Deewj leermejer yeej oMeHeCeea Deke&À  Ssmes Hé³eesie keÀjbW~ (Deiej leerveeW
ner GHeueyOe nQ lees þerkeÀ nw, veneR nQ lees keÀesF& Yeer SkeÀ ner oJee keÀe efíæ[keÀeJe keÀj mekeÀles nQ~)

2. ìejHegÀue jesie - Heeveer keÀer keÀceer nesves Hej FmekeÀe ÒeeogYee&Je efoKeeF& oslee nw, FmekesÀ efueS yeerpe keÀes
yeerpeece=le ueieekeÀj 10� Oeefve³eeb efcekeÌme keÀjW~
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(2) yeepeje keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
(FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
efcekeÌme HeÀmeue

yeepeje kesÀ Deboj legDej, cetbie, Gæ[o ³ee ceesþ pewmeer HeÀmeue efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ í: ueeFve
yeepeje, efHeÀj SkeÀ ueeFve legDej ³ee oes ueeFve cebtie, Gæ[o ³ee ceesþ ceW mes SkeÀ ö Fme ÒekeÀej efcekeÌme keÀjW~
yeerpe mebmkeÀej

10 ueer. Heeveer ceW  2 efkeÀuees vecekeÀ efceueekeÀj FmeceW 10 efkeÀuees yeepeje kesÀ yeerpe [euebs Deewj efnueeSB~
Heeveer kesÀ GÀHej pees yeerpe Deeles nQ Gmes efvekeÀeuekeÀj Deueie keÀjW Deewj [gyes ngS yeerpeeW keÀes oes-leerve yeej
mJe®í Heeveer mes OeeskeÀj yeerpeeW keÀes metKeves oW~ Fme HékeÀej yegJeeF& kesÀ efueS efpeleves yeerpe ®eeefnSB Jen meye yeerpe
keÀes Fme He´keÀej íeve uesJeW Deewj FmeceW mes 20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le mes efYeiees oW~ GÀHej mes Henues
De@Peesìesye@keÌìj ³ee De@PeesefmHejerefue³ece peerJeeCeg mebJeOe&keÀ  250 ie´ece Deewj efHeÀj Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg
mebJeOe&keÀ 250 ieéce keÀe uesHe ®eæ{eSb~ yeerpe keÀes íebJe ceW metKeves oW~ Deeþ-ome IeCìs ceW ner peceerve ieerueer nes
leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe

keÀesF& Yeer nj ÒekeÀej keÀer keÀerì ³ee jesie keÀe ÒeeogYee&Je efoKeeF& os lees nj Deeþ-ome efove ceW SkeÀ yeej
Henues veerce Deke&À  otmejer yeej oMeHeCeea Deke&À  Deewj leermejer yeej 4� ieescet$e Fme ÒekeÀej keÀerì ³ee yeerceejer
keÀce nesves lekeÀ efíæ[keÀeSB~ (meesmes DeLeJee efnbies pewmeer keÀerì kesÀ efueS)

(3) cekeÀF& keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
(FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
efcekeÌme HeÀmeue
1. KejerHe meerpeve ceW oes ueeFve cekeÀF& kesÀ, oes ueeFve ®eewueeF& ³ee mees³eeyeerve kesÀ Fme ÒekeÀej efcekeÌme keÀjvee

DeeJeM³ekeÀ nw~
2. jyyeer meerpeve ceW cekeÀF& ceW keÀj[F&, Oeefve³ee, cesLeer pewmeer HeÀmeue 10� efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw ~

Fme yeele keÀes mecePevee ]peje, pewefJekeÀ Kesleer mes mepeerJe nes Oeje
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yeerpe mebmkeÀej
20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le mes efYeiees oW Deewj THej mes Henues De@Peesìesye@keÌìj ³ee De@PeesefmHejerefue³ece

peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 iéece, Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 ie´ece keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj yeerpe keÀes íebJe
ceW metKeves oW~ Deeþ-ome IeCìs kesÀ Deboj peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe

levee cesb Deeves Jeeueer keÀerì, meYeer ÒekeÀej keÀer Fefuue³eeb, jme ®etmeves Jeeueer  keÀerì  ceeJee (efceueeryeipe)
Fl³eeefo kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS 4� ieescet$e, 5� veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea Deke&À Deoueer-yeoueer keÀj mÒes
keÀjW~

(4) cetbieHeÀueer keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
(FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
efcekeÌme HeÀmeue

cetbieHeÀueer ceW 2� met³e& HetÀue efcekeÌme keÀjW Fmemes HejeieerkeÀjCe yengle De®íe neslee nw~ Deewj ®eewueeF&
2� mes 5� efcekeÌme keÀjW Fmemes ceeJee, (efceueeryeipe) ³en keÀerì ®eewueeF& Hej Deeleer nw lees cetbieHeÀueer ceW veneR
HewÀueleer nw~

� cetbieHeÀueer ceW cetbie, Gæ[o pewmeer HeÀmeue veneR uesveer nw~
yeerpe mebmkeÀej

20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le mes efYeiees oW Deewj GÀHej mes Henues ì^e³ekeÀes[cee& HeÀHetbÀoer jesOekeÀ 100
ie´ece efHeÀj je³ePeesefye³ece Deewj Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Òeefle 250 ie´ece keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj yeerpe keÀes
íebJe ceW metKeves oW~ Deeþ-ome Iebìs kesÀ Deboj peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe
1. ceeJee (efceueeryeipe) Deewj jme ®etmeves Jeeueer ceefkeÌKe³eeb leLee Fefuue³eeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS  4�  ieescet$e,

veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea Deke&À Deoueer-yeoueer keÀj efíæ[keÀeSB~

efpeleveer MeefkeÌleMeeueer nceejer HeÀmeue nesieer, Gleveer MeefkeÌleMeeueer nceejer vemue nesieer
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2. ìerkeÀe leLee leebyesje (iebpevee) kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS  5� veerce Deke&À mÒes keÀjW~ veerce keÀe lesue 100
efce.ueer., keÀjbpe keÀe lesue 100 efce.ueer., ieescet$e 100 efce.ueer.], JeeefMebie HeeG[j DeLeJee iegæ[ 10 ûeece
Deewj 15 ueer. Heeveer efceueekeÀj HebÀJeejW~

(5) mees³eeyeerve keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
(FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
efcekeÌme HeÀmeue
mees³eeyeerve ceW  2�  cekeÀF&  DeLeJee  2� pJeejer efcekeÌme keÀjW~
yeerpe mebmkeÀej
20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le mes efYeiees oW Deewj GÀHej mes Henues ì^e³ekeÀes[cee& HeÀHetbÀoer jesOekeÀ 100 ie´ece,
efHeÀj je³ePeesefye³ece 250 iéece Deewj Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Òeefle 250 iéece keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj yeerpe
keÀes íebJe ceW metKeves oW~ Deeþ-ome IeCìs kesÀ Deboj peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe
(FmekesÀ efueS cetbieHeÀueer mebj#eCe keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)

(6) legDej keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
(FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
efcekeÌme HeÀmeue
oes ueeFve legDej keÀer  Deewj ®eej ueeFve pJeejer  ³ee  cetbieHeÀueer  ³ee mees³eeyeerve ³ee cebttie ³ee G][o FveceW mes SkeÀ
efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~
yeerpe mebmkeÀej
20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le mes efYeiees osW  Deewj GÀHej mes je³ePeesefye³ece Deewj Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ
Òeefle 250 ie´ece keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj yeerpe keÀes íebJe ceW metKeves oW~ Deeþ-ome Iebìs kesÀ Deboj peceerve ieerueer nes
leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~

yeerpe, Oejleer mes keÀjes H³eej yeefæ{³ee HeÀmeue nesieer lew³eej
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HeÀmeue mebj#eCe
1.  Fefuue³eeb, met$eke=Àceer Deewj cej jesie kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS legDej ceW pJeejer efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~
2.  HeÀue-HetÀue ueieves Megª nesles ner keÀerì kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS 4� ieescet$e ³ee 5�  veerce Deke&À ³ee

oMeHeCeea Deke&À nHedÀles ceW SkeÀ yeej Deoueer-yeoueer keÀj efíæ[keÀeSB~
3.  SkeÀ SkeÀæ[ HeÀmeue ceW 12-15 uekeÀefæ[³eeW keÀe Svìervee  (T meeFpe keÀe) yeveekeÀj ueieeF³es, efpeme Hej

Hebíer yewþves mes keÀerì keÀe efve³eb$eCe neslee nw~

(7) cetbie, G][o keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
( FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
efcekeÌme HeÀmeue
cetbie ³ee G][o keÀer ®eej ueeFve kesÀ yeeo SkeÀ ueeFve cekeÀF& keÀer ³ee pJeejer keÀer efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~
yeerpe mebmkeÀej
20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le mes efYeiees osW Deewj GÀHej mes  je³ePeesefye³ece peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Deewj Heer.Sme.yeer.
peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Òeefle 250 ieéce keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj yeerpe keÀes íebJe ceW metKeves oW~ Deeþ-ome Iebìs kesÀ Deboj
peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe
meYeer  ÒekeÀej keÀer keÀerì Deewj Fefuue³eeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS  4�  ieescet$e, 5�  veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea
Deke&À ceW mes keÀesF& SkeÀ efíæ[keÀeSB~

(8) ®eves keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1. Òeefle SkeÀæ[ 6 ìve ieesyej keÀer Keeo peceerve ceW efceueekeÀj yeerpe yegJeeF& kesÀ efueS peceerve lew³eej keÀjW~
2. yeerpe yegJeeF& keÀjles mece³e Deewj peye Yeer Heeveer  osles nQ leye Ssmes oes-leerve yeej  200 ueer. peerJeece=le SkeÀ

SkeÀæ[ peceerve ceW peceerve ieerueer nes leye Heeveer kesÀ meeLe ³ee ef[^He Üeje osvee DeeJeM³ekeÀ nw ~
3. yeerpe yegJeeF& kesÀ yeeo peceerve ieerueer nes leye SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW SkeÀ ìve keWÀ®egJes keÀer Keeo efceueeSb~

me®®ee ³eesieer neslee efkeÀmeeve, ³eewefiekeÀ Kesleer GmekeÀer Meeve
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efcekeÌme HeÀmeue
1. ®eves keÀer HeÀmeue kesÀ ®eejeW Deesj SkeÀ ³ee oes ueeFve cekeÀF& keÀer ueiee³eW~ 6 ueeFve ®evee, 3 ueeFve keÀjæ[F&,

Deewj SkeÀ ueeFve Oeefve³eeb Ssmes efcekeÌme HeÀmeue uesvee DeeJeM³ekeÀ nwb~
2. cekeÀF& mes efce$e keÀerì yeæ{leer nw~ Oeefve³ee kesÀ THej ì^e³ekeÀesie´ecee yeæ{lee nw, efpememes keÀerì efve³eb$eCe neslee

nw~ Deewj ceOegceefkeÌKe³eeW keÀer mebK³ee yeæ{leer nw lees HejeieerkeÀjCe GÊece neslee nw~ keÀjæ[F& mes Hebíer p³eeoe
Deeles nQ Deewj Fefuue³eeW keÀe efve³eb$eCe neslee nw~

yeerpe mebmkeÀej
20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le mes efYeiees osW Deewj GÀHej mes Henues ì^e³ekeÀes[cee& HeÀHetbÀoer jesOekeÀ 100

ieéce, efHeÀj je³ePeesefye³ece Deewj Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Òeefle 250 ieéce keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj yeerpe keÀes
íebJe ceW metKeves oWs~ Deeþ-ome Iebìs kesÀ Deboj peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe
1. SkeÀ SkeÀæ[ HeÀmeue ceW 12-15 uekeÀefæ[³eeW keÀe Sbìervee (T meeFpe keÀe) yeveekeÀj ueieeF³es, efpeme Hej

Hebíer yewþves mes keÀerì keÀe efve³eb$eCe neslee nw~
2. Fefuue³eeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS  Henues nHedÀles ceW 4�  ieescet$e, otmejs nHeÌles ceW 5�  veerce Deke&À leermejs

nHeÌless ceW oMeHeCeea Deke&À efHeÀj 4� ieescet$e Ssmes mÒes keÀjW~

(9) iesnBt keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
(FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
efcekeÌme HeÀmeue
iesnBt ceW jeF& Deewj jepeceeB ³ee IesJeæ[e 2� mes 3�  efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~
yeerpe mebmkeÀej
20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le mes efYeiees oW Deewj GÀHej De@Peesìesye@keÌìj peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 ie´ece Deewj
Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 ieéce keÀe uesHe ®eæ{e³eW~ yeerpe keÀes íebJe ceW metKeves oWs~ Deeþ-ome Iebìs kesÀ
Deboj peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~

³eewefiekeÀ Kesleer, Oejleer ceeB keÀer YeefkeÌle, pees Yejleer nw leve Deewj ceve cebs MeefkeÌle
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HeÀmeue mebj#eCe
(FmekesÀ efueS cetbieHeÀueer mebj#eCe keÀe ner  HeÀeceg&uee Òe³eesie ceW uee mekeÀles nQ~)

Deewj meeLe ceW HeÀmeue cesb Deveepe Yejles mece³e oes yeej 5 ÒeefleMele íebí (oes efove leebyee kesÀ yele&ve ceW
jKekeÀj) efíæ[keÀeves mes iesnBt keÀer ®ecekeÀ yeæ{leer nw~

(10) ®eeJeue (Oeeve) keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
(FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
Deewj meeLe meeLe  HeÀmeue SkeÀ ceeme keÀer nesves Hej SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW SkeÀ ìve keWÀ®egJes keÀer Keeo Deewj 60
efkeÀuees Deveepe keÀer Keeo peceerve ceW efceuee³eW~
efcekeÌme HeÀmeue
Oeeve keÀer HeÀmeue ceW 5� vee®evee Deewj efleue efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~
yeerpe mebmkeÀej

10 ueerìj Heeveer ceW 300 ie´ece vecekeÀ efceueekeÀj FmeceW 10 efkeÀuees Oeeve kesÀ yeerpe [eueW, Heeveer kesÀ
THej pees yeerpe Deeles nQ Gmes efvekeÀeuekeÀj HeWÀkeÀ oW~ Deewj [tyes ngS yeerpe keÀes oes-leerve yeej mJe®í Heeveer mes
OeeskeÀj yeerpe keÀes metKeves oW~ Fme ÒekeÀej yegJeeF& kesÀ efueS efpeleves yeerpe ®eeefnSB Jen meye yeerpe íeve uesJeW~ Deewj
FmeceW mes 20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le efíæ[keÀkeÀj efYeiees oW Deewj THej mes Henues ì^e³ekeÀes[cee& 50 ie´ece
efHeÀj De@Peesìesye@keÌìj peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 iéece Deewj Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 ieéce keÀe uesHe
®eæ{e³eW~ yeerpe keÀes íebJe ceW metKeves oW~ Deeþ-ome Iebìs mes Henues ner peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
Deiej HeewOes GKeeæ[keÀj ueieevee nw lees 5 ueer. yeerpeece=le ceW 250 ûeece De@Peesìesye@keÌìj peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Deewj
250 iéece Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ efceueekeÀj HeewOeeW keÀer peæ[W FmeceW 15 ³ee 20 efceefveì lekeÀ [gyeeskeÀj
jKeW efHeÀj ueieeF³es~
HeÀmeue mebj#eCe
1. jme ®etmeves Jeeueer keÀerì leLee Fefuue³eeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS 4�  ieescet$e, 5�  veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea

Deke&À ceW mes SkeÀ Deoueer yeoueer keÀj efíæ[keÀeJe keÀjW~

nce mecHeVelee keÀes uee³eWies, ³eewefiekeÀ HeÀmeue Giee³eWies
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2. HeewOes cejles nwb lees SkeÀ SkeÀæ[ ceW SkeÀ efkeÀuees ìê³ekeÀes[cee& HeÀHetbÀoer 200 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj peceerve
Hej yeerpe yegJeeF& kesÀ yeeo legjble efíæ[kesÀ ³ee HeÀmeue (HeewOeeW) Hej efíæ[keÀeSB~

3. keÀjHee (HeÊeeW keÀe peuevee) - osMeer yeyetue kesÀ DebkegÀefjle HeÊes 200 ie´ece, 2 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj Gme
Heeveer keÀes SkeÀ ueer. nesves lekeÀ GyeeueW~ ³en efceÞeCe 200 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~ DeLeJee
osMeer iee³e keÀe keÀ®®ee otOe 5 ueer. 2 ueer ieescet$e DeLeJee 2 ueer veeefj³eue Heeveer keÀes  200 ueerìj Heeveer
ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~

(11) keÀHeeme keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
(FmekesÀ efueS pJeejer peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ner HeÀeceg&uee Òe³eesie keÀjW~)
efcekeÌme HeÀmeue

keÀHeeme keÀer Kesleer kesÀ ®eejesb Deesj cekeÀF& keÀer SkeÀ ueeF&ve ueiee³eW~ keÀHeeme keÀer ueeFve ceW  Yeer SkeÀ
keÀHeeme keÀe HeewOee Deewj SkeÀ cekeÀF& Ssmes efcekeÌme keÀjW~ keÀHeeme keÀer oes ueeFve kesÀ yeer®e ceW cetbie, Gæ[o ³ee
mees³eeyeerve pewmeer HeÀmeue efcekeÌme keÀjW~ keÀHeeme keÀer 8 ueeFve kesÀ yeeo SkeÀ ueeFve ®eewueeF& keÀer ueiee³eW~ Òeefle
SkeÀ npeej mkeÌJesDej HegÀì ceW SkeÀ HeewOee ieWos kesÀ HetÀue keÀe Deewj SkeÀ HeewOee leguemeer keÀe Yeer ueiee³eW~
yeerpe mebmkeÀej

20 efkeÀuees yeerpe keÀes yeerpeece=le ceW efYeiees oW Deewj GHej mes Henues 100 ieéce ì^e³ekeÀes[cee& HeÀHebtÀoer efHeÀj
250 ie´ece De@@Peesìesye@keÌìj peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Deewj Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 250 ie´ece keÀe uesHe
®eæ{e³eW~ yeerpe keÀes íebJe ceW megKeekeÀj Deeþ-ome Iebìs kesÀ Deboj ner peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe
1. jme ®etmeves Jeeueer keÀerì leLee Fefuue³eeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS nHedÀles ceW SkeÀ yeej 4�  ieescet$e, 5�  veerce

Deke&À ³ee oMeHeCeea Deke&À ceW mes SkeÀ Deoueer yeoueer keÀj efíæ[keÀeSB~
2. HeÊeeW kesÀ THej oeie (mHee@ì) efoKeeF& os lees 25 ie´ece ì^e³ekeÀes[cee&, 50 efce.ueer. otOe, 10 ueer. Heeveer ceW

efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
3. HeewOes cej peeles ³ee peæ[W meæ[ves ueieleer nQ lees  SkeÀ efkeÀuees ìê³ekeÀes[cee&  200 ueer. Heeveer kesÀ meeLe peceerve

ieerueer nes leye íesæ[ oWs~

³eewefiekeÀ Kesleer DeHeveeDees, He³ee&JejCe Meg× yeveeDees
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4. efueHeÀ cee³evej - 15  ueer. Heeveer, 250 efce.ueer. íebí, 50 ie´ece veeRyet melJe, 100 ie´ece iegæ[, 100
efce.ueer. Fceueer keÀe p³etme, 10 ie´ece neRie, 10 ie´ece keÀHetj efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~

5. keÀjHee (HeÊeesW keÀe peuevee) - FmekesÀ efueS osMeer yeyetue kesÀ DebkegÀefjle HeÊes 200 ie´ece,  2 ueer. Heeveer ceW
[euekeÀj Heeveer SkeÀ ueer. nesves lekeÀ GyeeueW~ ³en efceÞeCe 100 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
� 200 ie´ece Jee³eefJe[bie ketÀìkeÀj 2 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj Fmes SkeÀ ueer. Heeveer nesves lekeÀ GyeeueW~ 5

ueer. otOe GyeeuekeÀj ceueeF& efvekeÀeueW ³en oesveeW 200 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj efíæ[keÀeSB~
� meJesjs met³eexo³e nesves mes Henues efpeme efoMee mes nJee Deeleer nw Gme efoMee ceW osMeer iee³e kesÀ ieesyej  keÀer

ieesCeer³eeb peueekeÀj OegDeeB efvekeÀeueW~ ³en jeKe HeÀmeue Hej efíæ[keÀeSB~

(12) ievves keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1. Òeefle SkeÀæ[ 6 ìve ieesyej keÀer Keeo ³ee njer Keeo peceerve ceW efceueekeÀj yeerpe yegJeeF& kesÀ efueS peceerve lew³eej

keÀjW~
2. yeerpe yegJeeF& mes Henues SkeÀ yeej mejer ceW 60 efkeÀuees Deveepe keÀer Keeo SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW efceuee oW~

efHeÀj HeÀmeue 4 ceeme keÀer nesves kesÀ yeeo Yejveer keÀjles mece³e (efceìdìer ®eæ{eles mece³e) 60 efkeÀuees Deewj
yeeefjMe kesÀ mece³e (petve ceeme) ceW 60 efkeÀuees Deveepe keÀer Keeo peceerve ceW efceuee³eW~

3. HeÀmeue 4 ceeme keÀer nesves yeeo Yejveer keÀjles mece³e (ievves keÀes efceÆer ®eæ{eles mece³e)  SkeÀ SkeÀæ[ peceerve
ceW (peceerve ieerueer nes leye) SkeÀ ìve keWÀ®egJes keÀer Keeo peceerve ceW efceuee³eWs~

4. yeerpe yegJeeF& kesÀ mece³e SkeÀ SkeÀæ[ kesÀ efueS  200 ueer. peerJeece=le Heeveer keÀs meeLe ³ee peceerve ieerueer nes leye
íesæ[ oW~ efHeÀj ceeme ceW SkeÀ- SkeÀ yeej Ssmes SkeÀ meeue lekeÀ 200-200 ueer. peerJeece=le Heeveer kesÀ meeLe
³ee ef[^He Üeje íesæ[ obs ³ee peceerve ieerueer nes leye efíæ[keÀe³eW~

5. ievves keÀer Yejveer keÀjles mece³e (efceÆer ®eæ{eles mece³e) Deewj petve ceeme ceW Ssmes oes yeej peerJeece=le ceW SkeÀ
efkeÀuees De@Peesìesye@keÌìj peerJeeCeg mebJeOe&keÀ ³ee De@PeesefmHejerefue³ece peerJeeCeg mebJeOe&keÀ, Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg
mebJeOe&keÀ SkeÀ efkeÀuees Deewj HeeueeMe keÀer GHeueefyOe keÀjeves Jeeues peerJeeCeg mebJeOe&keÀ SkeÀ efkeÀuees efceueekeÀj
Heeveer keÀs meeLe ³ee peceerve ieerueer nes leye íesæ[ oWs~

nce mJeefCe&ce ³egie uee³eWies, ³eewefiekeÀ Kesleer keÀes DeHevee³eWies
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yeerpe mebmkeÀej
200 ueer. yeerpeece=le ceW SkeÀ efkeÀuees ìê³ekeÀes[cee&, 2 efkeÀuees De@Peesìesye@keÌìj Deewj 2 efkeÀuees Heer.Sme.yeer.

peerJeeCeg mebJeOe&keÀ efceueekeÀj GmeceW DeeOee IeCìe lekeÀ yeerpe keÀes [gyeeskeÀj jKeW efHeÀj yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe
1. jme ®etmeves Jeeueer keÀerì leLee levee kesÀ Deboj DeevesJeeueer keÀerìeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS 4�  ieescet$e, 5�

veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea Deke&À ceW mes SkeÀ Deoueer yeoueer keÀj HebÀJeejW~
2. ceeJee leLee efceueeryeipe kesÀ efueS 30 ie´ece Jnefì&efmeueer³ece HeeG[j, 50 efce.ueer. otOe 15 ueer. Heeveer ceW

efceueekeÀj efíæ[keÀeJe keÀjW~
(13) yebwieve keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1. Òeefle SkeÀæ[ 6 ìve ieesyej keÀer Keeo peceerve ceW efceueekeÀj yeerpe yegJeeF& kesÀ efueS peceerve lew³eej keÀjW~
2. HeewOes ueieeves kesÀ yeeo 15 efove mes HeewOes kesÀ vepeoerkeÀ DeeOee HegÀì kesÀ Deblej mes  nj HeewOes keÀes 50 ie´ece

keWÀ®egJes keÀer Keeo peceerve ieerueer nes leye peceerve ceW efceuee oW~
3. HeewOes  ueieeles mece³e  200 ueer. peerJeece=le SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW  peceerve ieerueer nes leye Meece kesÀ mece³e

efíæ[keÀe³eW ³ee Heeveer kesÀ meeLe íesæ[ oW~ HeM®eele Òeefle 20 efoveeW kesÀ DeblejeW mes 200-200 ueer. peerJeece=le
keÀe Òe³eesie keÀjW~

4. HeewOes  ueieeles mece³e, HeÀue-HetÀue ueieles mece³e Deewj FmekesÀ leerve ceeme yeeo Ssmes leerve yeej, ve$e, mHegÀjo
Deewj HeesìeMe keÀer GHeueefyOe keÀjeves Jeeues peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Òeefle SkeÀ efkeÀuees peerJeece=le ceW efceueekeÀj
íesæ[ oW~

5. HeÀue-HetÀue ueieles mece³e Deewj leerve ceeme yeeo Ssmes oes yeej 30 efkeÀuees Deveepe keÀer Keeo Deewj SkeÀ ìve
kesÀb®egJes keÀer Keeo peceerve ceW peceerve ieerueer nes leye efceuee oW~

6. veerce keÀe HeeG[j 50 efkeÀuees ceeme ceW SkeÀ yeej HeewOeesb kesÀ THej mes peceerve Hej efíæ[keÀeSb~
efcekeÌme HeÀmeue

yeQieve kesÀ ®eejebs lejHeÀ oes ueeFve cekeÀF&, SkeÀ ueeFve ®eewueeF&, Deeþ ueeFve yeQieve, SkeÀ ueeFve ieWos kesÀ
HetÀue kesÀ HeewOes efHeÀj yeQieve Fme ÒekeÀej mes efcekeÌme keÀjW~ Òeefle SkeÀ SkeÀæ[ ceWs SkeÀ leguemeer keÀe HeewOee DeJeM³e
ueiee³eW~

³eewefiekeÀ Kesleer ceW nw DeeO³eeeflcekeÀ meÊee, pees HeÀmeue keÀer yeæ{eleer iegCeJeÊee
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yeerpe mebmkeÀej
1. 100  ie´ece yeerpe keÀes yeerpeece=le ceW efYeiees oW~ Deewj GHej mes Henues 2 ie´ece ì^e³ekeÀes[cee&  HeÀHetbÀoer efHeÀj 2

ie´ece De@Peesìesye@keÌìj Deewj Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ 2 ie´ece keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj peceerve ceW yegJeeF&
keÀjW~ THej mes SkeÀ ueerìj peerJeece=le Heeveer ceW efceueekeÀj efmeb®eeF& keÀjW~ pene@b yeerpe yegJeeF& keÀjveer nw Jeneb@
ieesyej keÀer Deewj keWÀ®egJes keÀer Keeo peceerve ceW DeJeM³e efceuee³eW~

2. HeewOes ueieeves mes Henues 10 ueer. Heeveer ceW 40 iéece ìê³ekeÀes[cee& Deewj 500 efce.ueer. veerce Deke&À efceueekeÀj
HeewOeeW keÀer peæ[W leerve IebìeW lekeÀ [gyeeskeÀj jKeW~ efHeÀj peæ[eW keÀes De@Peesìesye@keÌìj Deewj Heer.Sme.yeer.
peerJeeCeg mebJeOe&keÀ ueieekeÀj HeewOes ueiee³eW~

HeÀmeue mebj#eCe
1. yeerpe DebkegÀefjle nesves kesÀ yeeo 15 efove ceW 3�  ieescet$e ³ee 5�  veerce Deke&À efíæ[keÀeSB~
2. jme ®etmeves Jeeueer keÀerì, HeewOeeW kesÀ levee ceW Deewj yeQieve ceW Deeves Jeeueer keÀerì kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS 4�

ieescet$e, 5� veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea Deke&À ceW mes SkeÀ Deoueer yeoueer keÀj efíæ[keÀeJe keÀjW~

(14) HeÊeeieesYeer Deewj HetÀueieesYeer keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1. Òeefle SkeÀæ[ 6 ìve ieesyej keÀer Keeo peceerve ceW efceueekeÀj yeerpe yegJeeF& kesÀ efueS peceerve lew³eej keÀjW~
2. HeewOes  ueieeles mece³e efHeÀj Òeefle 20 efove kesÀ yeeo 200 ueer. peerJeece=le SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW peceerve ieerueer

nes  leye Meece kesÀ mece³e efíæ[keÀe³eW ³ee Heeveer kesÀ meeLe íesæ[ oW~
3. HeÀmeue SkeÀ ceeme keÀer nesves  kesÀ yeeo SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW peceerve ieerueer nes leye keÀsb®egJes keÀer Keeo, 60

efkeÀuees Deveepe keÀer Keeo Deewj ve$e, mHegÀjo Deewj HeeueeMe keÀer GHeueefyOe keÀjeves Jeeues peerJeeCeg mebJeOe&keÀ
Òeefle SkeÀ efkeÀuees efceueekeÀj peceerve ceW íesæ[ oW~

4. veerce keÀer Keueer (HeeG[j) 50 efkeÀuees ceeme ceW SkeÀ yeej HeÀmeue kesÀ THej mes peceerve Hej efíæ[keÀe³eW~
efpememes keÀF& ÒekeÀej keÀer keÀerì Deewj HeÀHetbÀoer pewmes jesieeW keÀe ÒeefleyebOe neslee nw~

efcekeÌme HeÀmeue
HeÀmeue keÀer ®eejeW Deesj oes ueeFve cekeÀF&, SkeÀ ueeFve ®eewueeF&, 20 ueeFve HeÊeeieesYeer, SkeÀ ueeFve

mejmeebs keÀer efHeÀj 20 ueeFve HeÊeeieesYeer ³ee HetÀueieesYeer Fme ÒekeÀej efcekeÌme keÀjs~  20 ueeFve HeÊeeieesYeerr  ceW
2� cekeÀF& Deewj  Òeefle SkeÀ npeej mkeÌJes. HeÀerì ceWs SkeÀ HeewOee ieWos  Deewj SkeÀ HeewOee leguemeer  ueiee³eW~

ceve-JeeCeer meeeflJekeÀ nes keÀce&, ³eewefiekeÀ Kesleer keÀe ³ener nw cece&
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yeerpe mebmkeÀej
1. 100 ie´ece yeerpe keÀes yeerpeece=le ceW efYeiees oW~ Deewj THej mes Henues 2 ie´ece ì^e³ekeÀes[cee&  HeÀHetbÀoer efHeÀj 2

ie´ece De@Peesìesye@keÌìj Deewj 2 ie´ece Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj peceerve ceW yegJeeF&
keÀjW~ peneb@ yeerpe yegJeeF& keÀjveer nw JeneB ieesyej keÀer DeLeJee keWÀ®egJes keÀer Keeo peceerve ceW DeJeM³e
efceuee³eW~  yeerpe yegJeeF& kesÀ yeeo Heeveer kesÀ meeLe SkeÀ ueerìj peerJeece=le keÀer efmeb®eeF& keÀjW~

2. HeewOes ueieeves mes Henues 2 ueer. peerJeece=le ceW 50 ie´ece ì^e³ekeÀes[cee& HeÀHetbÀoer, 250 ie´ece De@Peesìesye@keÌìj
Deewj 250 ie´ece Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ efceueekeÀj HeewOeeW keÀer peæ[s 15 efceveì lekeÀ [gyeeskeÀj
jKeW  efHeÀj HeewOes ueiee³eW~

HeÀmeue mebj#eCe
1.  HeewOes íesìs nQ leye 3� ieescet$e ³ee 5� veerce Deke&À HeÀbJeejW~
2.  jme ®etmeves Jeeueer keÀerì Deewj Fefuue³eeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS 4�  ieescet$e, 5� veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea

Deke&À ceW mes SkeÀ Deoueer yeoueer keÀj efíæ[keÀeSB~ p³eeoe efoKeeF& oW lees 30 ie´ece Jnefì&efmeueer³ece
HeeG[j,  50 efce.ueer. otOe, 15 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj HebÀJeejW~

3.  SkeÀ SkeÀæ[ Kesleer ceW 12-15 uekeÀefæ[³eeW keÀe Sbìervee (T meeFpe keÀe) yeveekeÀj ueieeF³es, efpeme Hej Hebíer
yewþves mes keÀerì keÀe efve³eb$eCe neslee nw~

(15)  efce®e& keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1. Òeefle SkeÀæ[ 6 ìve ieesyej keÀer Keeo ³ee njer Keeo peceerve ceW efceueekeÀj HeewOes ueieeves kesÀ efueS  peceerve

lew³eej keÀjW~
2. HeewOes ueieeles mece³e Deewj yeeo ceW Òeefle 20 efove kesÀ yeeo 200 ueer. peerJeece=le SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW

peceerve ieerueer nes leye efíæ[keÀe³eW ³ee Heeveer kesÀ meeLe íeæs[ osb~
3. HeÀue-HetÀue ueieles mece³e  SkeÀ SkeÀæ[ peceerve kesÀ efueS SkeÀ ìve keÀsb®egJes keÀer Keeo Deewj 60 efkeÀuees

Deveepe keÀer Keeo Deewj ì^e³ekeÀes[cee& HeÀHetbÀoer SkeÀ efkeÀuees, De@Peesìesye@keÌìj SkeÀ efkeÀuees, Heer.Sme.yeer.
peerJeeCeg mebJeOe&keÀ SkeÀ efkeÀuees efceueekeÀj peceerve ieerueer nes leye SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW efceuee oW~

4. veerce keÀer Keueer (HeeG[j) 50 efkeÀuees, SkeÀ SkeÀæ[ ceW HeewOeeW kesÀ THej mes peceerve Hej efíæ[keÀe³eW~

³eewefiekeÀ Kesleer mes GlHeVe DeVe, efvejesie keÀjlee leve Deewj ceve
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efcekeÌme HeÀmeue
1. HeÀmeue keÀer ®eejeW Deesj oes ueeFve cekeÀF&, SkeÀ ueeFve efleue keÀer, 10 ueeFve efce®e& keÀer, SkeÀ ueeFve ieWos

kesÀ HetÀue kesÀ HeewOes efHeÀj efce®e& Fme ÒekeÀej keÀjW~
2. Òeefle SkeÀ npeej mkeÌJesDej HegÀì ceW SkeÀ leguemeer keÀe HeewOee Deewj yeæ[er meeQHeÀ ueieevee DeeJeM³ekeÀ nw~
� cekeÀF& Deewj efleue ueieeves mes HeÊeeW keÀe pekeÀæ[vee Gme Hej efve³eb$eCe neslee nw~
� ieWos kesÀ HetÀue kesÀ HeewOeeW mes met$eke=Àceer³eeW keÀe DeìkeÀeJe (DeJejesOe) neslee nw~
� yeæ[er meewbHeÀ mes cekeÌKeer Deeleer nw HejeieerkeÀjCe (HejeieerYeJeve) nesves ceW ceoo efceueleer nw~
� leguemeer ceW 27 ÒekeÀej kesÀ DeukeÀesueeF[ nesles nQ efpememes efce®eer& kesÀ HeewOeeW kesÀ peæ[eW keÀe meæ[vee Deewj

HeewOes cejvee yebo neslee nw~ Fmemes DeesPeesve Jee³eg keÀe Yeer efvecee&Ce neslee nw~
yeerpe mebmkeÀej
1.  100 ie´ece yeerpe keÀes yeerpeece=le ceW efYeiees oW Deewj THej mes Henues SkeÀ ie´ece ì^e³ekeÀes[cee& efHeÀj 2 ie´ece

De@Peesìesye@keÌìj Deewj 2 ie´ece Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj yeerpe peceerve ceW yegJeeF&
keÀjW~ peneB yeerpe yegJeeF& keÀjveer nw JeneB ieesyej keÀer Keeo DeLeJee keWÀ®egJes keÀer Keeo peceerve ceW DeJeM³e
efceuee³eW~ yeerpe yegJeeF& kesÀ yeeo Heeveer kesÀ meeLe SkeÀ ueerìj peerJeece=le keÀer efmeb®eeF& keÀjW~

2. HeewOes ueieeves mes Henues 2 ueer. yeerpeece=le ceW 50 iéece ìê³ekeÀes[cee&, 250 De@Peesìesye@keÌìj Deewj 250 iéece
Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ efceueekeÀj HeewOeeW keÀer peæ[Ws DeeOee Iebìs lekeÀ [gyeeskeÀj jKeW efHeÀj HeewOes
ueiee³eW~

HeÀmeue mebj#eCe
1. yeerpe DebkegÀefjle kesÀ yeeo 3�  ieescet$e DeLeJee 5�  veerce Deke&À HeewOeeW Hej efíæ[keWÀ~
2. jme ®etmeves Jeeueer keÀerì Deewj HeÊeeW keÀe pekeÀæ[vee pewmeer keÀerì kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS 4�  ieescet$e, 5�

veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea Deke&À ceW mes SkeÀ Deoueer yeoueer keÀj efíæ[keÀeJe keÀjW~
3. HeÊeeW keÀe pekeÀæ[vee - FmekesÀ efueS 5 ueer. íebí (osMeer iee³e keÀe) oes efove lekeÀ leebyes kesÀ yele&ve (keÀe@Hej

Hee@ì) ceW jKekeÀj 200 ie´ece Jnefì&efmeueer³ece HeÀHetbÀoer, 100 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~

³eewefiekeÀ Kesleer nes nj Deesj, Deye Dee³ee HeefjJele&ve keÀe oewj
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(16)  ìceeìj keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1. Òeefle SkeÀæ[ 6 ìve ieesyej keÀer Keeo ³ee nefj³eeueer keÀer Keeo peceerve ceW efceueekeÀj HeewOes ueieeves kesÀ efueS

peceerve lew³eej keÀjW~
2. HeewOes  ueieeles mece³e Deewj yeeo ceW Òeefle 20 efove kesÀ yeeo 200 ueer. peerJeece=le SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW

peceerve ieerueer nes leye  Meece kesÀ mece³e efíæ[keÀe³eWs ³ee Heeveer kesÀ meeLe íesæ[ oW~
3. HeÀue-HetÀue ueieles mece³e SkeÀ SkeÀæ[ peceerve kesÀ efueS SkeÀ ìve keWÀ®egJes keÀer Keeo, 60 efkeÀuees Deveepe

keÀer Keeo Deewj ì^e³ekeÀes[cee& HeÀHetbÀoer SkeÀ efkeÀuees, ve$e, mHegÀjo Deewj HeesìeMe keÀer GHeueefyOe keÀjeves
Jeeues peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Òeefle SkeÀ efkeÀuees efceueekeÀj peceerve ieerueer nes leye peceerve ceW íesæ[ oW~

4. veerce keÀer Keueer 50 efkeÀuees, SkeÀ SkeÀææ[ ceW HeewOeeW kesÀ THej mes peceerve Hej efíæ[keÀe³eW~
efcekeÌme HeÀmeue
1. HeÀmeue kesÀ ®eejeW Deesj SkeÀ ueeFve cekeÀF&, SkeÀ ueeFve ®eewueeF&, 15 ueeFve ìceeìj keÀer efHeÀj SkeÀ

ueeFve ®eewueeF&  Deewj SkeÀ ueeFve ieWos kesÀ HetÀue kesÀ HeewOes  Fme ÒekeÀej efcekeÌme keÀjW~
2. ìceeìj keÀer 15 ueeFve ceW Yeer 2� cekeÀF& DeJeM³e efcekeÌme keÀjW~ SkeÀ npeej mkeÌJes.HeÀerì ceW SkeÀ leguemeer

keÀe HeewOee ueieevee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~
yeerpe mebmkeÀej
1. yeerpe keÀes keÀHeæ[s ceW yeebOekeÀj jele Yej ieescet$e ceW [gyeeskeÀj jKeW, efHeÀj Gme yeerpe keÀes megKeekesÀ yeerpeece=le

ueieekeÀj THej mes 100 iéece yeerpe keÀs efueS 2 ieéce ì^e³ekeÀes[cee& efHeÀj 2 iéece De@Peesìesye@keÌìj Deewj 2
ie´ece Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ keÀe uesHe ®eæ{ekeÀj yeerpe peceerve ceW yegJeeF& keÀjW~ peneb@ yeerpe yegJeeF&
keÀjveer nw Jeneb@ ieesyej keÀer Keeo DeLeJee keWÀ®egJes keÀer Keeo, veerce keÀe HeeG[j peceerve ceW DeJeM³e
efceuee³eW~

2. HeewOes ueieeles mece³e 2 ueer. yeerpeece=le ceW 50 iéece ì^e³ekeÀes[cee&, 250 ieéce De@Peesìesye@keÌìj Deewj 250
ie´ece Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ efceueekeÀj HeewOeeW keÀer peæ[bs DeeOee IeCìs lekeÀ [gyeeskeÀj jKeW efHeÀj
HeewOes  ueiee³eW~

HeÀmeue mebj#eCe
1. jme ®etmeves Jeeueer keÀerì Deewj Fefuue³eeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS 4�  ieescet$e, 5�  veerce Deke&À ³ee oMeHeCeea

Oejleer ceeB keÀjleer meyemes HegkeÀej, ³eewefiekeÀ Kesleer mes DeVe keÀjes lew³eej
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Deke&À ceW mes SkeÀ Deoueer yeoueer keÀj mÒes keÀjW~ (SkeÀ ìeFce SkeÀ ner oJee keÀe efíæ[keÀeJe keÀjW)
2. SkeÀ SkeÀæ[ Kesleer ceW 12-15 uekeÀefæ[³eeW keÀe Sbìervee (T meeFpe keÀe) yeveekeÀj ueieeF³es, efpeme Hej Hebíer

yewþves mes keÀerì keÀe efve³eb$eCe neslee nw~
3. keÀerì keÀe ÒeYeeJe p³eeoe efoKeeF& oW lees 30 ie´ece Jnefì&efmeueer³ece HeeG[j, 50 efce.ueer. otOe, 15 ueer.

Heeveer ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
4. efueHeÀ cee³evej - 15 ueer. Heeveer, 250 efce.ueer. íebí, 10 ie´ece neRie, 50 ie´ece veeRyet melJe, 100 ieéce

iegæ[], 100 efce.ueer. Fceueer keÀe p³etme, 10 ie´ece keÀHetj efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
5. keÀjHee (HeÊeeW keÀe peuevee) -
� osMeer yeyetue kesÀ DebkegÀefjle HeÊess 200 ie´ece, 2 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj Heeveer SkeÀ ueer. nesves lekeÀ

GyeeueW~ ³en efceÞeCe 200 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
DeLeJee

�  200 ie´ece Jee³eefJe[bie ketÀìkeÀj 2 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj ³en Heeveer SkeÀ ueer. Heeveer nesves lekeÀ
GyeeueW~ 5 ueer. otOe GyeeuekeÀj ceueeF& efvekeÀeueW ³en oesveeW 200 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj efíæ[keÀeSB~

DeLeJee
� meJesjs met³eexo³e nesves mes Henues efpeme efoMee mes nJee Deeleer nw Gmeer efoMee ceW osMeer iee³e kesÀ ieesyej keÀer

ieesefCe³eeb peueekeÀj OegDeeB efvekeÀeueWs Deewj ieesefCe³eeW keÀer jeKe keÀes HeÀmeue Hej efíæ[keÀeSB~

(17) keÀkeÀ][er, keÀjsuee, legjF& Deewj keÀÎt keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1.  Òeefle SkeÀæ[ 6 ìve ieesyej keÀer Keeo ³ee njer Keeo peceerve ceW efceueekeÀj HeewOes ueieeves kesÀ efueS peceerve

lew³eej keÀjW~
2.  yeerpe yegJeeF& keÀjles mece³e Deewj yeeo ceW Òeefle 20 efove kesÀ yeeo 200 ueer. peerJeece=le SkeÀ SkeÀæ[ peceerve

ceW  peceerve ieerueer nes leye Meece kesÀ mece³e efíæ[keÀeSB ³ee Heeveer kesÀ meeLe íesæ[ oW~
3.  HeÀue-HetÀue ueieles mece³e SkeÀ SkeÀæ[ peceerve kesÀ efueS SkeÀ ìve keÀsb®egJes keÀer Keeo, 60 efkeÀuees Deveepe

keÀer Keeo Deewj ì^e³ekeÀes[cee& HeÀHetbÀoer SkeÀ efkeÀuees Deewj ve$e, mHegÀjo leLee HeesìeMe keÀer GHeueefyOe keÀjeves
Jeeues  peerJeeCeg mebJeOe&keÀ Òeefle SkeÀ efkeÀuees efceueekesÀ peceerve ceW íesæ[ obs~

keÌ³eeW Dee³eWies efHeÀj Helebies, peye HewÀueer nes He´sce lejbies
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efcekeÌme HeÀmeue
1.  HeÀmeue kesÀ ®eejeW Deesj SkeÀ ueeFve cekeÀF&, SkeÀ ueeFve ®eewueeF&, 5� cekeÀF& efcekeÌme keÀjvee DeeJeM³ekeÀ

nw~
2.  He´efle SkeÀ npeej mkeÌJesDej HegÀì peceerve keÀs efueS SkeÀ leguemeer keÀe Deewj SkeÀ ieWos keÀe HeewOee ueieevee Yeer

DeeJeM³ekeÀ nw~
yeerpe mebmkeÀej

100 ie´ece yeerpe keÀes yeerpeece=le ceW efYeieeskeÀj Henues 2 ie´ece ìê³ekeÀes[cee& efHeÀj 5 iéece De@Peesìesye@keÌìj
Deewj 5 ie´ece Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ keÀe uesHe ®eæ{e³eW~ yeerpe keÀes íebJe ceW megKeekeÀj Deeþ-ome IeCìs
kesÀ Deboj ner peceerve ieerueer nes leye yeerpe yegJeeF& keÀjW~
HeÀmeue mebj#eCe
1.  jme ®etmeves Jeeueer keÀerì Deewj Fefuue³eeW kesÀ efve³eb$eCe kesÀ efueS Megª mes ner nHeÌles ceW SkeÀ yeej 4� ieescet$e,

otmejs nHeÌles ceW 5� veerce Deke&À Deewj leermejs nHeÌles ceW oMeHeCeea Deke&À Ssmes Deoueer-yeoueer keÀj efíæ[keÀeSB~
2.  keÀerì keÀe ÒeYeeJe p³eeoe efoKeeF& os lees 30 ie´ece Jnefì&efmeueer³ece HeeG[j, 50 efce.ueer. otOe, 15 ueer.

Heeveer ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
3.  efueHeÀ cee³evej kesÀ efueS 15 ueerìj Heeveer, 250 efce.ueer. íebí, 10 ie´ece neRie, 50 ie´ece veeRyet melJe,

100 ie´ece iegæ[, 100 efce.ueer. Fceueer keÀe p³etme, 10 ie´ece keÀHetj efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
4.  keÀjHee (HeÊeeW keÀe peuevee) -
� osMeer yeyetue kesÀ DebkegÀefjle HeÊes 200 ie´ece, 2 ueer. Heeveer ceW [euekeÀj Heeveer SkeÀ ueerìj nesves lekeÀ

GyeeueW~ ³en efceÞeCe 200 ueerìj Heeveer ceW efceueekeÀj efíæ[keÀeSB~
DeLeJee

� 200 ie´ece Jee³eefJe[bie ketÀìkeÀj 2 ueerìj Heeveer ceW [euekeÀj ³en Heeveer SkeÀ ueerìj Heeveer nesves lekeÀ
GyeeueW~ 5 ueerìj otOe GyeeuekeÀj ceueeF& efvekeÀeuekeÀj ³en oesveesb 200 ueerìj Heeveer ceW [euekeÀj
efíæ[keÀeSB~

DeLeJee
� meJesjs met³eexo³e nesves  mes Henues efpeme efoMee mes nJee Deeleer nw Gmeer efoMee ceW osMeer iee³e kesÀ ieesyej keÀer

ieesefCe³eeb peueekeÀj OegDeeB efvekeÀeueW Deewj Gme ieesefCe³eeW keÀer jeKe keÀes HeÀmeue Hej efíæ[keÀe³eW~

pewefJekeÀlee keÀe keÀjes efJekeÀeme, Meg× mebkeÀuHeeW keÀer oskesÀ mekeÀeMe
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(18) keÀsues keÀer HeÀmeue :-
peceerve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
1.  Òeefle SkeÀæ[ 10 ìve ieesyej keÀer Keeo peceerve ceW efceueekeÀj HeewOes ueieeves kesÀ efueS peceerve lew³eej keÀjW~
2.  HeewOes ueieeves kesÀ yeeo yeer®e ceW nefj³eeueer keÀer Keeo ueskeÀj peceerve Hej Dee®íeefole keÀjW ³ee peceerve ceW

efceuee  oW~
3.  HeewOes ueieekeÀj SkeÀ ceeme nesves kesÀ yeeo HeewOeeW kesÀ yeepet ceW SkeÀ ìve keWÀ®egJes keÀer Keeo Deewj 60 efkeÀuees

Deveepe keÀer Keeo efceueekeÀj peceerve ieerueer nes leye peceerve ceW efceueeSb~
4. ceeme ceW SkeÀ yeej 200 ueer. peerJeece=le SkeÀ SkeÀæ[ peceerve ceW peceerve ieerueer nes leye Meece kesÀ mece³e

efíæ[keÀe³eW ³ee Heeveer kesÀ meeLe íesæ[ oW~
efcekeÌme HeÀmeue
1. HeÀmeue kesÀ ®eejeW Deesj MesJejer pewmeer Je=#e keÀer oerJeej yeveeSb~
2. yeer®e ceW 5� menpeve kesÀ HeewOes efcekeÌme keÀjW~
yeerpe mebmkeÀej

HeewOes ueieeves kesÀ efueS Henues Ke[d[e yevee³eW~ efHeÀj 200 ueer. yeerpeece=le ceW SkeÀ efkeÀuees ì^e³ekeÀes[cee&
HeÀHetbÀoer jesOekeÀ, 2 efkeÀuees De@Peesìesye@keÌìj Deewj 2 efkeÀuees Heer.Sme.yeer. peerJeeCeg mebJeOe&keÀ efceueekeÀj HeewOeeW
keÀer peæ[eW keÀes Fme efceÞeCe ceW [gyeeskeÀj ueiee³eW ³ee Ke[d[s ceW ner 250 efce.ueer. Fme efceÞeCe [eue keÀjkesÀ
HeewOee ueiee mekeÀles nQ~
HeÀmeue mebj#eCe
1.  keÀjHee (HeÊeesW keÀe peuevee) - FmekesÀ efueS osMeer yeyetue kesÀ DebkegÀefjle keÀesceue HeÊes 200 ie´ece, 2 ueer.

Heeveer ceW [euekeÀj Heeveer SkeÀ ueerìj nesves lekeÀ GyeeueW~ ³en efceÞeCe 200 ueer. Heeveer ceW efceueekeÀj
efíæ[keÀeSB~

2. HeeB®e ueer. otOe GyeeuekeÀj þC[e nesves kesÀ yeeo ceueeF& efvekeÀeueW~ 200 iéece Jee³eefJe[bie ketÀìkeÀj 2 ueer.
Heeveer ceW [euekeÀj ³en Heeveer SkeÀ ueer. Heeveer nesves lekeÀ GyeeueW~ ³en oesveesb efceÞeCe 200 ueer. Heeveer ceW
[euekeÀj efíæ[keÀeSB~

3. meJesjs met³eexo³e nesves mes Henues efpeme efoMee mes nJee Deeleer nw Gme efoMee ceW osMeer iee³e kesÀ ieesyej keÀer
ieesefCe³eeb peueekeÀj OegDeeB efvekeÀeueW Deewj Gme ieesefCe³eeW keÀer jeKe keÀes HeÀmeue Hej efíæ[keÀe³eW~

efMeJe keÀe OJepe KesleeW cebs uenjeDees, ³eewefiekeÀ Kesleer keÀer ieefjcee yeæ{eDees
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³eewefiekeÀ Kesleer Üeje efYevve-efYevve HeÀmeueeW kesÀ GlHeeove

veeiesMe efJeùue kegÀuekeÀCeea, ceg.Hees. meeKejeUs, lee. JeeUJee,
efpe. meebieueer
#es$eHeÀue ë 1.5 SkeÀæ[, mees³eeyeerve
GlHeeove ë 23 efkeÌJebìue, GlHeeove Ke®e& ë 2500 ªHe³es

HeeC[gjbie megoece Heeìerue, ceg.Hees. pegves Kes[, lee.JeeUJee,
efpe.meebieueer
#es$eHeÀue ë 22,000 mkeÌJee³ej efHeÀì, MebkeÀjkeÀvo
GlHeeove ë 7 cesefì^keÀ ìve, GlHeeove Ke®e ë 5,000 ªHe³es

YeesueeveeLe efMeJeefuebiee ®eewiegues, ceg.Hees. ìekeÀJe[s, lee. efMejesU,
efpe. keÀesuneHegj
#es$eHeÀue ë SkeÀ SkeÀæ[, ievvee
GlHeeove ë 60 cesefì^keÀ ìve, GlHeeove Ke®ee& ë 8,100 ªHe³es

meef®eve oeoemees ieesOe[s, ceg.Hees. ìekeÀJe[s, lee. efMejesU,
efpe. keÀesuneHegj
#es$eHeÀue ë SkeÀ SkeÀæ[, ievvee
GlHeeove ë 50 cesefì^keÀ ìve, GlHeeove Ke®e& ë 8,000 ªHe³es


