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‘दादा लेखराज’ से ‘प्रजापिता ब्रह्मा’ तक का अलौककक सफर 

प्रजापिता ब्रह्माकुमारी ईश्वरीय पिश्व पिद्यालय के साकार संस्थािक पिताश्री प्रजापिता ब्रह्मा के नाम से 
आज जन-जन भिज्ञ हो चुका हैI सन ्1937 से सन ्1969 तक की 33 िर्ष की अिभि में तिस्यारत ्रह 

िे ‘सम्िूर्ष ब्रह्मा’ की उच्चतम स्स्थभत को प्राप्त कर आज िी पिश्व सेिा कर रहे हैंI उनके द्वारा ककये गए 

असािारर्, अकद्वतीय कतषव्य की भमसाल, सपृि-चक्र के 5 हजार िर्ों के इभतहास में कहीं िी भमल ही 
नही ंसकतीI अल्िकाभलक और आंभिक िररितषनों के िुरोिाओं की िीड़ स ेहटकर उन्होंने सम्िूर्ष 
और सिषकाभलक िररितषन का ऐसा पिगुल िजाया जो िरिान चढ़ते-चढ़ते सातों महाद्वीिों को अिने 
आगोि में समा चुका हैI िे आज की कभलयुगी सपृि का आमूल-चूल िररितषन कर इसे सतयुगी 
देिालय िनाने की ईश्वरीय योजनानुसार, िरमपिता िरमात्मा भिि के िाग्यिाली रथ िनेI जैस ेहुसैन 

की िान िहुत थी िरन्तु स्जस घोड़े िर िे सिार होते थे, उसकी िान िी कम नहीं थीI इसी प्रकार 
सिषिपििान, सिषज्ञ, सिष रक्षक िरमात्मा भिि की मकहमा अिरमिार है िरन्तु स्जस मानिीय रथ 

(Human Chariot) िर सिार हो िे पिश्व िररितषन का कतषव्य करते हैं उसकी आिा, प्रभतिा का िर्षन 

िी कम नहीं हैI आस्खर दादा लेखराज के जीिन के ि ेकौन-स ेगुर् थे, कौन-सी पििेर्तायें थी,ं जो 
िोलानाथ भिि उन िर आकपर्षत हो गए, उनके तन में सस्न्नपिि हो गए और पिश्व िररितषन जैस े

असम्िि कदखने िाले कायष के भनभमत्त उन्हें िना कदयाI 

आइय,े पिताश्री के जीिन-सागर में अिगाहन कर कुछ गुर्-मोती चनु लें: 

पिताश्री का दैकहक जन्म हैदरािाद (भसन्ि) में एक सािारर् िररिार में हुआ थाI उनका िारीररक नाम 

‘दादा लेखराज’ थाI उनके लौककक पिता भनकट के गांि में एक स्कूल के मुख्याध्यािक थेI दादा 
लेखराज अिनी पििेर् िौपिक प्रभतिा, व्यािाररक कुिलता, व्यािहाररक भििता, अथक िररश्रम, श्रषे्ठ 

स्ििाि एिं जिाहरात की अचूक िरख के िल िर सफल ि प्रभसि जिाहरी िनेI उनका मुख्य 

व्यािाररक कें द्र कोलकाता में थाI 

िपि-िािना और भनयम के िक्के 

जिाहरात के व्यिसाय के कारर् पिताश्री का संिकष  उस काल के राजिररिारों से काफी घभनि हो गयाI 
पििुल िन-सम्िदा और मान-प्रभतष्ठा िाकर िी उनके स्ििाि में नम्रता, मिुरता और िरोिकार की 
िािना िनी रहीI उन्होंने ककसी िी िररस्स्थभत में, ककसी िी प्रलोिन के िि अिनी िपि-िािना और 
िाभमषक भनयमों को नहीं छोड़ाI कई िार ऐसा होता था कक कुछ राजाओं तथा िनाढ्य व्यािाररयों का 



2 
 

दादा के यहां िोज होता तो िी दादा उन्हें िुि िाकाहारी िोजन ही देतेI कई िार ऐसा िी संयोग होता 
कक ककसी राजा या अन्य पिभिि व्यपि का दादा के यहां अभतभथ के तौर िर गाड़ी द्वारा ऐसे समय िर 
आना होता जि दादा के िपि-िूजा या गीता-िाठ का समय होता, ति दादा उनके स्िागत िर स्ियं 
न जाकर अन्य ककसी को िेज देते िरन्तु िे भनत्य-भनयम न तोड़तेI इस प्रकार, ि ेदृढ़ प्रभतज्ञ एिं 
भनयम के िक्के थेI िे श्री नारायर् की अनन्य िपि ककया करते थे और उनका भचत्र सदा अिने िास 

रखा करते थेI 

 

 

प्रिाििाली व्यपित्ि और मिरु स्ििाि 

दादा प्रिाििाली व्यपित्ि के माभलक थेI उनका मस्स्तष्क उन्नत, िरीर सुडौल, मुखमंडल 

कास्न्तयुि और होंठों िर सदा मुस्कान रहती थीI 90 िर्ष की आयु में िी ि ेसीिी कमर िैठ सकते थे, 

दरू तक अच्छी रीभत देख सकते थे, िीमी आिाज िी सुन सकते थे, िहाड़ों िर चढ़ सकते थे, िैडभमंटन 

खेल सकते थे और पिना ककसी सहारे के चलते थेI ि ेप्रभतकदन 18-20 घंटे कायष करते थेI इससे 
अंदाजा लगाया जा सकता है कक उनका जीिन कैसे संयम-भनयम से युि तथा स्िस्थ रहा होगाI 
आलस्य और भनरािा न ेतो किी उनका स्ििष तक नहीं ककयाI राजकुलोभचत व्यिहार, भिि-मिुर 
स्ििाि और उज्जिल चररत्र के कारर् उनकी उच्च प्रभतष्ठा थीI दादा स्ििाि स ेही उदारभचत्त और 
दानी थेI हैदरािाद के प्रभसि दानी ‘काका मूलचन्द आजिाला’ उनके चाचा थेI दादा िी उनके साथ ही 
उनकी िैठक िर िीकड़त लोगों को खूि दान कदया करते थेI 

अलौककक जीिन का प्रारम्ि- कदव्य साक्षात्कारों द्वारा 

दादा का व्यािाररक और िाररिाररक जीिन, लौककक दृपि स ेसफल एि ंसंतुि जीिन था िरन्तु जि 

दादा लगिग 60 िर्ष के थे ति उनका मन िपि की ओर अभिक झुक गयाI िे अिने व्यािाररक 

जीिन से अिकाि भनकालकर ईश्वरीय मनन-भचंतन में लिलीन तथा अंतमुषखी होते गएI अनायास ही 
एक िार उन्हें पिष्र्ु चतुिुषज का साक्षात्कार हुआ और उसने अव्यि िब्दों में दादा से कहा– ‘अहम ्

चतुिुषज तत ् त्िम’् अथाषत ्आि अिने िास्तपिक स्िरूि में श्री नारायर् होI कुछ समय के िाद 

िारार्सी में िे अिने एक भमत्र के यहा ंएक िाकटका में जि ध्यान अिस्था में थे, ति उन्हें िरमपिता 
िरमात्मा ज्योभतभलिंगम ्भिि का साक्षात्कार हुआ और उन्होंने इस कभलयुगी सपृि का अरु् ि उदजन 

िमों तथा गहृयुिों और प्राकृभतक आिदाओं द्वारा महापिनाि होते देखाI दादा को स्जन कदनों यह 
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साक्षात्कार हुआ, उन कदनों अमेररका और रूस ने ऐसे िम नहीं िनाये थेI जि दादा ने कोलकाता में 
जाकर अिने िागीदार को अिने दृढ़ संकल्ि से अिगत कराया और कफर दादा व्यािार स ेअलग हो 
गयेI 

िरमपिता िरमात्मा भिि का कदव्य प्रिेि 

इसके कुछ ही कदनों के िाद, एक कदन जि दादा के घर में सत्संग हो रहा था, ति दादा अनायास ही 
सिा स ेउठकर अिनें कमरे में जा िैठे और एकाग्रभचत्त हो गयेI ति उनके जीिन का सिसे महत्ििूर्ष 
ितृ्तांत हुआI उनकी िमषित्नी ि िहू ने देखा कक दादा के नेत्रों में इतनी लाली थी कक जैस ेउनके अन्दर 
कोई लालित्ती जग रही होI दादा का कमरा िी प्रकािमय हो गया थाI इतने में एक आिाज ऊिर से 
आती हुई जैस ेकक दादा के मुख से दसूरा कोई िोल रहा होI आिाज के ये िब्द थे-  

‘भनजानन्द रुिं, भििोहम ्भििोहम ्

ज्ञान स्िरूिं, भििोहम ्भििोहम ्

प्रकाि स्िरूिं, भििोहम ्भििोहम ्I’ 

कफर दादा के नेत्र िंद हो गयेI कुछ क्षर् के िश्चात ्जि उनके नयन खुले तो िे कमरे में आश्चयष से चारों 
ओर देखने लगेI उनसे जि िूछा गया कक िे क्या देख रहे हैं तो उनके मुखारपिन्द स ेये िब्द भनकले – 
‘िह कौन था? एक लाइट थीI कोई माइट (might, िपि) थीI कोई नई दभुनयां थीI उसके िहुत ही दरू, 
ऊिर भसतारों की तरह कोई थे और जि िे स्टार (star) नीचे आते थे तो कोई दैिी राजकुमार िन 

जाता था तो कोई दैिी राजकुमारी िन जाती थीI उस लाइट और माइट ने कहा- यह ऐसी दभुनया तुम्हें 
िनानी हैI’ िरन्तु मैं ऐसी कदव्य दभुनया कैसे िना सकंूगा? िह कौन था? कोई माइट थी, एक लाइट 

थी..I 

िास्ति में दादा के तन में िरमपिता िरमात्मा भिि ने ही प्रपिि होकर (भनजानन्द रूि,ं...) य े

महािाक्य उच्चारर् ककये थेI उन्होंने ही दादा को नई सतयुगी दैिी सपृि की िुनस्थाषिना के भलए 

भनभमत्त िनने का भनदेि कदया थाI अि दादा िरमात्मा भिि के साकार माध्यम िनेI ज्योभतपिंद ु

िरमात्मा भिि ब्रह्मलोक से आकर दादा के तन में प्रपिि होते और उनके मुख द्वारा ज्ञान एि ंयोग के 

ऐसे अद्भतु रहस्य सुनाकर चले जाते जो प्रायः लुप्त हो चुके थेI 

िररस्स्थभतयां ही िरमिरुुर् का आह्रान करती हैं 
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उन कदनों देि–पिदेि में प्रायः लोगों की ऐसी दिा थी कक िे मांस, मकदरा इत्याकद का खूि सेिन करते 
थेI नारी का भतरस्कार होता थाI िुरुर् िगष नारी को पिर्य-िासना की ही गुकड़या मानते थेI िास्ति में, 
संसार-िर में लोग काम-क्रोिाकद पिकारों के ििीिूत थे और इसे ही स्िािापिक जीिन माने हुए थेI 

दैिी सम्िदा प्रायः भमट चुकी थी और आसुरी सम्िदा का िोलिाला थाI अतः िरमपिता िरमात्मा 
भिि न ेिमष-ग्लाभन के ऐसे समय िर दादा को भनभमत्त िनाकर पिश्व में सदाचार, भनपिषकाररता एिं 
िपित्रता अथाषत ् दैिी सम्िदा की िुनस्थाषिना का कायष िुरू ककयाI दादा, िरमपिता भिि द्वारा िताये 
हुए भनयमों का िालन करने में सिसे आगे-आगे थेI 

दादा के मुख द्वारा िरमपिता भिि ने िताया कक सिी दखुों एि ंसमस्याओं का मूल देह-अभिमान एिं 
छह मनोपिकार- काम, क्रोि, लोि, मोह, अहंकार और आलस्य हैI अतः इन िर पिजय िाना जरूरी 
हैI इसभलए हरेक को आहार-पिहार, संग इत्याकद को सास्त्िक िनाने के भलए कहा गया तथा यह 

िताया गया कक पिश्व एक अिूतिूिष चाररपत्रक संकट के दौर से गुजर रहा है; इसभलए अि सिी को 
ब्रह्मचयष का िालन करना जरूरी हैI इसके पिना योगी िनना अथिा अन्य पिकारों िर िूर्ष पिजय िाना 
असम्िि हैI इस भिक्षा से कुछ पिकारी लोगों ने सोचा कक हमसे िोग के पिर्य छीने जा रहे हैंI उनका 
ह्रदय पिदीर्ष हो उठाI उन्होंने हल्ला-गुल्ला ककयाI दादा के ििन को िी आग लगा दीI हर प्रकार से 
कीचड़ उछाला और िन्िन डालेI उन िेचारों को क्या मालूम कक ये िार्ी दादा की न थी िस्ल्क िभतत-

िािन िरमपिता िरमात्मा भिि ही दादा को तथा पिश्व के हर नर-नारी को स्ियं यह आदेि दे रहे थे 

और उस सिषिपिमान का कल्यार्कारी कायष रुक नहीं सकता थाI अतः उन सिी के कड़े पिरोि और 
रुकािटों के िािजूद िी प्रिु से सच्ची लगन िाले तथा िपित्रता प्रेमी नर-नारी प्रभतकदन सत्संग में 
आते रहेI 

मरजीिा जन्म होने िर उनका नाम – ‘प्रजापिता ब्रह्मा’ 

पिताश्री ने पिरोि करने िालों के प्रभत िी घरृ्ा नहीं की िस्ल्क उनके प्रभत िी उनकी कल्यार्-िािना 
सदा िनी रहीI उन्होंने सि प्रकार की कड़ी आलोचना सही, पिरोभियों का सामना ककया िरन्तु 
िरमात्मा के आदेि का िालन ककयाI इस प्रकार, यह नया आध्यास्त्मक जीिन प्रारम्ि होने िर 
अथिा मरजीिा जन्म होने िर, िरमपिता िरमात्मा भिि ने दादा को नाम कदया- ‘प्रजापिता ब्रह्माI’ 
उनके मुखारपिन्द द्वारा ज्ञान सुनकर िपित्र िनने का िुरुर्ाथष करने िाल ेनर-नारी क्रमिः ‘ब्रह्माकुमार’ 
और ‘ब्रह्माकुमारी’ कहलायेI  

प्रजापिता ब्रह्माकुमारी ईश्वरीय पिश्व पिद्यालय की स्थािना 
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पिताश्री ने श्रषे्ठ िुरुर्ाथष करने िाली कन्याओं एि ंमाताओं (ब्रह्मकुमाररयों) का ही एक ट्रस्ट िनाकर 
अिनी समूची चल एिं अचल सम्िपत्त उस ट्रस्ट को, मानि-मात्र की ईश्वरीय सेिा में समपिषत कर दीI 
इस प्रकार, सन ्1937 में ‘प्रजापिता ब्रह्माकुमारी ईश्वरीय पिश्व पिद्यालय’ की स्थािना हुईI लगिग 14 

िर्ों तक ईश्वरीय ज्ञान तथा कदव्य गुर्ों की िारर्ा का और योग-स्स्थत होने का भनरंतर अभ्यास 

करने के िाद अथाषत ् तिस्या के िाद, सन ् 1951 में जि यह ईश्वरीय पिश्व पिद्यालय आिू ििषत 

(राजस्थान) िर स्थानांतररत हुआ ति से लेकर अि तक ब्रह्मकुमाररयां और ब्रह्माकुमार िहनें-िाई 

समूचे पिश्व की ईश्वरीय सेिा में संलग्न हैंI 

सन ् 1969 में पिताश्री ने दैकहक कलेिर का िररत्याग कर सम्िूर्षता को प्राप्त ककयाI उनके अव्यि 

सहयोग से ईश्वरीय सेिायें िहले की अिेक्षा द्रतु गभत से िढ़ी जो आज पिश्व िर में 137 देिों में फैल 

चुकी हैंI सूक्ष्म रूि में आज िी िािा हर िच्चे को अिने साथ का अनुिि कराते हुए कदम-कदम िर 
सहयोग, स्नेह और प्रेरर्ाए ंप्रदान कर रहे हैंI िािा का जाना ऐसा ही है जैसे कोई अिना कमरा और 
किड़ा िदल लेता हैI साकार के स्थान िर सूक्ष्म लोक में उनका िास है और साकार िरीर के स्थान िर 
आकारी फररश्ता रूि में िे भनत्य ही िच्चों से भमलन मनाते हैंI छत्रछाया िन िच्चों को भनरंतर 
सुरक्षाकिच प्रदान करने िाले पिताश्री जी को उनकी िुण्यभतभथ िर ित-्ित ्नमन!  

सौजन्य: ब्रह्माकुमारीज ्   
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