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नारी शक्ति की साक्षात ्मिसाल थी जगदम्बा सरस्वती 
नारी शक्ति का रूप है बशते वो अपनी आंतररक शक्ति को पहचान लेI कई बार उसे हनुिान की 
िुवाफिक याद फदलाना पड़ता है तो कई बार अपनी शक्तियों को जगाना पड़ता हैI यही कारण है फक 

भारत देश िें नारी शक्ति को देवी के रूप िें अनेक अवतार सािने आये हैंI दगुाा, सरस्वती, काली और 
लक्ष्िी नारी के ही शक्ति स्वरूप को प्रदमशात फकया हैI इसी तरह के सच्च ेऔर क्तवश्वकल्याणकारी 
वतृान्त से अवगत कराते है जजन्होंने भौमतक युग िें भी अपने फदव्य किों स ेमसद्ध कर फदया फक नारी 
शक्ति का अवतार बन सकती हैI जगदम्बा सरस्वती नाि से प्रमसद्ध ओि राधे ने अपने अन्दर उन सारे 
गुणों को अपने आत्िसात फकया जजसके कारण नर अथवा नारी को देवी-देवता की उपामध से नवाजा 
जाता रहा हैI 

श्रीिद्भागवद् गीता िें कहा गया है फक परिक्तपता परिात्िा ने प्रजाक्तपता ब्रह्मा के िाध्यि से यज्ञ द्वारा 
सकृ्ति रचीI अनेक प्रकार के यज्ञों का उल्लेख करते हुए ये कहा गया है फक सब प्रकार के यज्ञों िें से 
ज्ञान यज्ञ श्रषे्ठ हैI परिात्िा ने ईश्वरीय क्तवश्व क्तवद्यालय की स्थापना की परन्तु ज्ञान शब्द को इसमलए 

जोड़ा गया क्योंफक ईश्वरीय ज्ञान सुनने वाल ेलोग काि, क्रोध, लोभ, िोह, अहंकार की तथा तन-िन-

धन आफद की ज्ञान-यज्ञ िें आहुमतयां देते हैंI यफद आहुमतयां न दी जाएं तो ज्ञान को यज्ञ की संज्ञा नहीं 
दी जा सकती हैI यज्ञ वो है जजसिें कुछ न कुछ फदया जाता हैI 

क्तवद्या की देवी सरस्वती का जन्ि भी यज्ञ से हुआ था इसमलए द्रोपदी को यज्ञसैनी भी कहा जाता हैI 

इस प्रकार क्तवद्या की देवी सरस्वती का जन्ि भी यज्ञ स े हुआ िाना जाता हैI सोचने की बात है फक 

अजननकंुड वाल ेयज्ञ से तो फकसी िानवीय देहधारी का जन्ि हो ही नहीं सकता क्योंफक अजनन तो 
शरीर को जला देती हैI जब परिक्तपता परिात्िा मशव ने प्रजाक्तपता ब्रह्मा द्वारा ज्ञान यज्ञ की स्थापना 
की तो उस यज्ञ से ही इस िहान क्तवभूमत का अलौफकक जन्ि हुआI िात्र 14 साल की तरुण आयु िें ही 
संस्था के साकार संस्थापक प्रजाक्तपता ब्रह्मा बाबा के संपका  िें आयी और उन्हें परिात्िा ने उनके 

भक्तवष्य और भूतकाल के दैवी जीवन का साक्षात्कार कराया तथा उन्हें अपन ेकिों के प्रमत जागतृ 

फकयाI यहीं से प्रारम्भ हुई नारी से शक्ति स्वरूपा देवी बनने की िहान कहानी का श्रीगणेशI यह ज्ञान 

अक्तवनाशी रूद्र गीता ज्ञान यज्ञ की पहली नारी थी जजनका इस संस्था के प्रारम्भ िें पदापाण हुआI 

प्रजाक्तपता ब्रह्मा बाबा ने ओि ्राधे के भक्तवष्य के रूप को अच्छी तरह जान गये थे फक यह तो पूवा की 
देवी और सरस्वती तथा काली बन लाखों करोड़ों आत्िाओं के जीवन का उद्धार करने वाली जगत 

अम्बा हैI जैस ेही परिात्िा द्वारा क्तवश्व पररवतान की िहान प्रफक्रया का संज्ञान हुआ तुरंत ही उन्होंन े
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अपना सब कुछ परिात्िा को अपाण करते हुए क्तवश्व बेहतरी की प्रफक्रया िें अपना सवास्व न्योछावर 
कर फदयाI 

ओि ्राधे का नाि पड़ने के पीछे भी आध्याजत्िक रोचक पहलू हैI सरस्वती नाि पड़ने स ेपहले उनका 
नाि राधा थाI जब ओि ्िण्डली नाि से ज्ञान यज्ञ का प्रारम्भ हुआ और वहां वे ओि ्की ध्वमन फकया 
करतीI देह से न्यारा होकर वे ईश्वरीय स्िमृत िें ऐस ेिगन हो जाती जो उनकी रूहामनयत और शक्ति 

स्वरूप को देखकर देखने व सुनने वालों को भी देह से न्यारा होने का आभास होने लगताI तब उनिें 
स े कुछ लोगों को फदव्य दृक्ति प्राप्त होने लगी और उन्हें श्रीकृष्ण तथा श्री राधे का साक्षात्कार होने 
लगताI तब लोगों न ेउन्हें राधा के बजाय ओि राधे के नाि से पुकारना प्रारम्भ कर फदयाI ईश्वर द्वारा 
प्रदत्त ज्ञान की इतनी सरल और सहज ढंग से व्याख्या करती फक लोग सहज ही उन्हें ज्ञान की देवी 
सरस्वती का रूप फदखायी देने लगाI िातेश्वरी सरस्वती ने संस्था िें आने वाल े लोगों को ऐसा 
अनुशामसत फकया था फक क्तवरोध करने वाल ेलोग भी प्रभाक्तवत होकर अपना क्तवरोध वापस ल ेलेते थेI 

कुछ क्तवरोधी तत्वों ने न्यायालय िें भी अमभयोग चला फदया परन्तु वहां भी िातेश्वरी जी ने मनभाय, 

मनजित, मनिःस्वाथा और मनिाल जस्थमत के द्वारा सबका सािना फकयाI उस दौर िें क्तवश्व के इमतहास िें 
उनके जैसी आयु वाली कोई और कन्या नहीं होगी, जजसने इस प्रकार की क्तवषि पररजस्थमत का 
सािना फकया होगाI परिक्तपता परिात्िा द्वारा फदये गए ज्ञान िें अनेकानेक नवीनताएं होने के कारण 

जगह-जगह स्वाथी तत्वों ने उनका घोर क्तवरोध और हल्ला-गुल्ला भी फकयाI परन्तु िातेश्वरी मनजित, 

मनभाय और नम्रमचत्त बनी रहींI जजस फकसी क्तवरोधी ने उन्हें देखा व ेउनके िुरीद होकर रह गयेI इस 

प्रकार िातेश्वरी जी की जस्थमत संसार के आकषाणों से ऊंचा उठाकर मशवबाबा के आकषाण क्षेत्र िें रहती 
थीI इसमलए उनका व्यक्तित्व बहुत प्रभावशाली और रूहानी आकषाण से भरा थाI उनकी वाणी िें 
िधुरता थी और उनके बोल िन को शांत करने वाल ेतथा शक्ति संचाररत करने वाले होते थेI 

िातेश्वरी सरस्वती ने धीरे-धीरे अपने तपोबल को उच्च पराकाष्ठा पर पहंुचाने तथा पूरे क्तवश्व िें 
िफहलाओं को देवी का रूप एहसास कराने के मलए अपने मिशन को आगे बढ़ाती रहीI संस्था के साकार 
संस्थापक प्रजाक्तपता ब्रह्मा बाबा के मनदेशन िें वे लगातार लोगों का िागादशान करते हुए नवीन यत्र 

नायास्तु पूज्यते रिंते तत्र देवता के सम्राज्य की स्थापना िें लगी रहीI उनके शक्ति स्वरूप को देखकर 
लोगों को सहज ही दगुाा और काली तथा सरस्वती के साक्षात िूमता का एहसास होने लगताI पक्तवत्रता 
और फदव्यता की फदव्य िूमता बन कर उन्होंने इस िायावी दमुनयां िें सवा आत्िाओं को शक्तिशाली 
बनाने तथा उसे अपने उच्च शक्ति का एहसास कराने का लगातार प्रयास करती रहीI उनके जीवन िें 
अनेक घटनाएं हुई जो भयावह एवं क्तवकराल रूप धारण फकये हुए होती थीI परन्तु वे इस क्तवक्तवधता पूणा 
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क्तवश्व नाटक िें अटल मनिय होने के कारण सदा मनजिन्त रहती थीI उनके अन्दर दरुागािी जस्थमत 

इतनी प्रबल थी फक कफठन से कफठन काया को भी सहजता से करते हुए एक नया आयाि देती थीI 

धीरे-धीरे क्तवश्व नवमनिााण की यह प्रफक्रया लगातार बढ़ती रहीI परिात्िा का गुप्त काया लगातार 
चलता रहाI परन्तु उन्हें भौमतक शरीर से भी उन्हें बहुत परेशामनयों का सािना करना पड़ा परन्तु उस े

बड़ी सहजता से पार करते हुए आत्िबल स ेउस ेपार फकयाI एक बार उन्हें एक गम्भीर बीिारी ने घेर 
मलया और वे अपने तपोबल से यह जान मलया फक उनका शरीर अब ज्यादा साथ नहीं देने वाला है तब 

उन्होंने अपने पुरुषाथा को और तेज कर फदयाI उनके साथ िें आई िाताओं बहनों को उन्हें शक्ति 

स्वरूपा बन कर पूरे क्तवश्व पररवतान की प्रफक्रया िें सहभागी बनने की गहन मशक्षा देती रहीI 

उनके भौमतक शरीर का अब छूटना तय हो गयाI उस फदन वे प्रजाक्तपता ब्रह्मा बाबा तथा संस्था के सभी 
ब्रह्मा वत्सों से मिली तथा उन्होंने िातवृत हरेक वत्स की स्नेह और िुस्कान से िौन भाषा िें 
सम्बोमधत फकया और उनसे नेत्र मिलन फकया तथा अपने हाथों से हरेक को स्नेह का सूचक सेब प्रसाद 

अथवा सौगात के रूप िें फदयाI ये िालूि होते हुए भी फक व ेथोड़े सिय की िेहिान है या इसके बाद वे 
प्रस्थान करने वाली हैं, उनिें कोई व्याकुलता नहीं हुईI अंमति क्षणों िें उन्होंने अपना हाथ बाबा के 

हाथ िें फदया तथा सम्पूणाता की जस्थमत प्राप्त करते हुए तथा संस्था के साकार संस्थापक प्रजाक्तपता 
ब्रह्मा बाबा स ेनैन िुलाकात करते हुए 24 जून 1965 को अपने नश्वर का त्याग फकयाI आज जगदम्बा 
सरस्वती हिारे बीच िें नहीं है परन्तु उनकी प्रेरणा और उनके शक्ति स्वरूप व्यक्तित्व ने पूरे क्तवश्व के 

135 देशों िें लाखों िफहलाओं को शक्ति स्वरूप धारण करने का जो िागा प्रशस्त फकया काक्तबल ेतारीि 

हैI करीब हजार शक्ति स्वरूपा बहनों का क्तवशाल सिूह ने चारफदवारी तथा नारीत्व के दब्बू स्वभाव को 
तोड़ते हुए शक्ति स्वरूप धारण कर पूरे क्तवश्व को पावन बनाने हेतु अपने जीवन को ईश्वरीय क्तवश्व 

क्तवद्यालय िें सिक्तपात कर फदया हैI आज के दौर िें फकसी भी पररवार के एक या दो बच्चों को सद्मागा 
पर ले चलना कफठन है परन्तु श्वेत वस्त्रधाररणी बहनें लाखों लोगों के जजंदगी िें ज्ञान का प्रकाश 

बनकर संस्था की प्रारम्भ के प्रशामसका जगदम्बा सरस्वती के सपनों को साकार करते हुए नर से 
नारायण तथा नारी से लक्ष्िी बनाने के िहान काया को बड़ी मनभीकता और मनडरता के साथ आगे बढ़ 

रहीं हैंI उनका पूणा क्तवश्वास है फक एक फदन अवश्य ही पूरे क्तवश्व को बदल कर एक बेहतर दमुनयां का 
मनिााण करेंगेI जहा ंपर सुख और शांमत के सम्राज्य के अलावा कुछ भी नहीं होगाI 

आज जगदम्बा सरस्वती हिारे बीच िें नहीं है परन्तु उनकी िागादशाना और उनकी प्रेरणायें िहान 

बनने की राह फदखाती हैI सम्भवतिः यह क्तवश्व की पहली ऐसी संस्था है जजसका संचालन बहनों के हाथ 

िें हैI य ेऐसे िान्यताओं को साथ लेकर आगे बढ़ रहीं हैंI जजनके बारे िें आज कल्पना भी कफठन सी 
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लगती हैI परन्तु देवी की साक्षात ्मिसाल जगदम्बा सरस्वती ने दैवी गुणों को ऐसा बीजारोपण फकया 
फक पूरे क्तवश्व िें वन्दे िातरि ्का ध्वज लहरा रहा हैI ऐसे श्रषे्ठ िागा की राही बनाने वाली शक्ति स्वरूपा 
िहान क्तवभूमत को उनके पुण्य मतमथ पर शत ्शत ्निनI  

सौजन्य: ब्रह्माकुिारीज ्
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