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meYeer mecyevOeeW ceW mes F&MJejer³e mecyevOe keÀe cenÊJe 

peye nce Fme me=eq<ì ªHeer j®evee Hej ienjeF& mes efJe®eej keÀjles nQ lees nce Fme efve<keÀ<e& Hej Hengb®eles nw efkeÀ FmeceW mecyevOe Dev³evle 

cenÊJeMeeueer nQ~ peye Deelcee Fme mebmeej ceW Dee keÀj Mejerj uesleer nw, leye mes ner GmekesÀ mecyevOe Megª nes peeles nQ~ yeequkeÀ, Mee³eo ³en 

keÀnvee DeefOekeÀ GHe³egkeÌle nesiee efkeÀ Jen peneB DeekeÀj Mejerj ueleer nw, JeneR GmekeÀe meekeÀej nesvee Yeer GmekesÀ HetJe&-efveeqM®ele mecyevOe ner kesÀ 

DeeOeej Hej neslee nw~ GmekeÀe GvneR ceeB-yeeHe mes mecyevOe nesvee neslee nw, leYeer lees Jen JeneB pevce uesleer nw~ efHeÀj Oeerjs-Oeerjs Gme efMeMg DeLeJee 

yeeuekeÀ keÀes DeefOekeÀeefOekeÀ mecyevOeeW keÀe Heefj®e³e DeLeJee Yeeve neslee nw Deewj Gve-Gve mecyevOeeW kesÀ Devegmeej ner HejmHej J³eJenej, efMe<ìe®eej 

DeLeJee keÀÊe&J³e Megª neslee nw~ FvneR mecyevOeeW keÀes ce³ee&efole keÀjves kesÀ efueS ner nce J³eJenej-mebefnlee yeveeles nQ ³ee veweflekeÀlee-DeveweflekeÀlee 

DeLeJee Dee®eej SJeb ®eefj$e keÀer ®e®ee& keÀjles nQ~ ³eefo ceelee-efHelee, yenve-YeeF&, Heefle-Helveer Deewj Deæ[esmeer-Heæ[esmeer ceW DeLeJee J³eefkeÌle Deewj 

meceepe ceW mecyevOe jeie Deewj Üs<e mes jefnle nesles nQ lees nce Gme He´Je=efÊe keÀes `HeefJe$e He´Je=efÊe’ keÀnles nQ Deewj Gme vej-vejer kesÀ keÀceeX keÀes `Þes<þ 

keÀceeX’ keÀer meb%ee osles nQ Deewj ³eefo Gve mebcyevOeeW ceW efJeke=Àefle Deeleer nw DeLeJee ce³ee&oe keÀe Deefleke´ÀceOe neslee nw lees nce Gmes `efJekeÀce&’ keÀnles 

nQ~ Deleë HeeHe Deewj HegC³e Yeer mecyevOe ner keÀes þerkeÀ efveYeeves ³ee ieuele efJeefOe efveYeeves kesÀ meeLe pegìs ngS nQ~ keÀÊe&J³e (Duty) Deewj 

DekeÀÊe&J³e (Non-Duty), Oece& Deewj DeOece&, efJeefOe Deewj efve<esOe (Do’s and Don’ts) meYeer mecyevOe ner mes lees pegæ[s ngS nQ~ 

mecyevOe kesÀ efyevee lees ceveg<³e kesÀ efJe®eej ner veneR ®eue mekeÀles~ efove-Yej ceW DeeHe efpeleves ceveg<³eeW kesÀ yeejs ceW mees®eles nQ, Gvemes DeeHekeÀe efHelee, 

YeeF&, ®ee®ee, meKee, menekeÀjer, Heæ[esmeer Deeefo keÀe keÀesF&-mee mecyevOe peªj nw, Jejvee DeeHekesÀ mce=efle Heìue Hej DeLeJee DeeHekesÀ efJe®eej-oHe&Ce 

ceW Jes Dee ner veneR mekeÀles~ Deleë mecyevOe ner ceveg<³e kesÀ Dee®eej Deewj efJe®eej keÀer Oegjer nQ~  

meYeer %eeve Deewj efJe%eeve Yeer mecyevOeeW ner keÀer ®e®ee& keÀjles nQ 

osKee pee³e lees meYeer %eeve-efJe%eeve Yeer mecyeOeeW ner keÀe yeesOe keÀjeles nQ~ meceepe Meeðe (Civics) veeieefjkeÀeW kesÀ HejmHej mecyevOe 

keÀes mHe<ì keÀjlee nw Deewj GmekesÀ DeeOeej Hej keÀÊe&J³e-DekeÀÊe&J³e keÀer ®e®ee& keÀjlee nw~ DeLe&Meeðe (Econonics) ceveg<³e kesÀ DeeefLe&keÀ 

mecyevOe keÀer Deewj `jepeveerefle efJe%eeve’ jepeveweflekeÀ mecyevOeeW keÀer J³eeK³ee keÀjlee nw~ efJeefOe Meeðe (Law) Fve mecyevOeeW ner keÀes þerkeÀ 

yevee³es jKeves ³ee Fve ceW efyeieeæ[ Hewoe nesves (DeHejeOe nesves) Hej FvnW v³ee³eHetCe& efveHeìeves kesÀ efueS efve³ece efveOee&efjle keÀjlee nw~ Fmeer He´keÀej 

Yetieesue (Geography) Deewj He³ee&JejCe efJe%eeve (Ecology) nceejs YeewieesefuekeÀ mecyevOeeW leLee He³ee&JejCe kesÀ meeLe nceejs mecyevOe 

keÀes efveeqM®ele keÀjles nQ~ Ssmeer ner yeele Dev³e efJe%eeveeW kesÀ yeejs ceW Yeer keÀner pee mekeÀleer nw~ Fmes mHe<ì nw e fkeÀ mebmeej ceW mecyevOe keÀe yengle ner 

cenlJeHetCe& mLeeve nw~ 

F&MJejer³e %eeve Deeefo keÀer DeeJeM³ekeÀlee ceeveJeer³e mecyevOe þerkeÀ keÀjves kesÀ efueS 

Deepe pees ueesie ³en Hetíles nQ efkeÀ F&MJejer³e %eeve, ³eesie, efoJ³e iegCeeW keÀer OeejCee Deeefo keÀer keÌ³ee DeJeM³ekeÀlee nw, GvnW ³en ceeuetce 

nesvee ®eeefnS efkeÀ F&MJejer³e %eeve nceejs Gve HeejmHeefjkeÀ ceeveJeer SJeb DeeeqlcekeÀ mecyevOeeW keÀe mener yeesOe keÀjekesÀ nceW yeleueelee nw efkeÀ nceejs 

mecyevOe kewÀmes nesvee ®eeefnSB~ 
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Fve mecyevOeeW kesÀ efyeieæ[ves keÀe meyemes Henuee ªHe, Mejerj Deewj Deelcee kesÀ yeer®e jLe Deewj jLeer, keÀej Deewj [^eF&Jej, cekeÀeve Deewj 

ceeefuekeÀ kesÀ mecyevOe keÀes ve peevekeÀj FvekeÀe SkeÀerkeÀjCe DeLeJee leeoelc³e (Identification) DeLee&le FvekeÀes SkeÀ ceeve uesvee nw~ 

Fmemes ner osneefYeceeve ªHeer ceveesefJekeÀej GlHevve neslee ns Deewj Gmemes Dev³e meejs efJekeÀej pevce uesles nQ Deewj Fmeer keÀes þerkeÀ keÀjves kesÀ efueS 

F&MJejer³e %eeve Deewj jepe³eesie keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ 

iegCeeW keÀer OeejCe Yeer mecyevOeeW kesÀ efue³es 

HegveM®e, mecyevOeeW ner ceW Þes<þlee ueeves kesÀ efueS efoJ³e iegCeeW keÀer ®e®ee& Yeer nesleer nw-efoJ³e iegCe ner F&MJejer³e %eeve keÀe SkeÀ Dev³e 

efJe<e³e nQ~ nce mebmeej ceW osKeles nQ efkeÀ njskeÀ J³eefkeÌle Gme ner ceveg<³e mes mecyevOe jKevee ®eenlee nw efpemeceW vece´lee, ceOegjlee, mvesn, men³eesie 

keÀer YeeJevee, Oeerjpe, mevlees<e Deeefo neW~ peneB mevlees<e keÀer yepee³e ueesYe, menveMeeruelee keÀer yepee³e ke´ÀesOe, ceOegjlee kesÀ mLeeve Hej keÀìglee, 

men³eesie keÀer yepee³e efJejesOe DeLeJee Üs<e neW, JeneB mecyevOe efyeieæ[ peeles nQ~ pees ceveg<³e meYeer mecyevOeeW ceW þerkeÀ yejlelee nes, Gmes ner 

`iegCeJeeve’, `ce³ee&oe Heg©<eesÊece’ DeLeJee `DeefnbmekeÀ’ keÀne peelee nw Deewj pees ceveg<³e mecyevOeeW ceW HeefJe$e mvesn keÀer peien Hej F&<³ee&, 

mJeeLe&Hejlee, efveo&³elee, ÜvÜ Deeefo Hewoe keÀjlee nw Gmes ner iegCenerve ceevee peelee nw~ Deewj, nce jespe osKeles nQ efkeÀ iegCeJeeve keÀes ner `ceneve’ 

ceevee peelee nw, iegCeJeeve keÀer ner ceefncee nesleer nw~ Fmes ner DeeHe mecePe mekeÀles nQ efkeÀ mecyevOeeW ceW iegCe ueevee Deewj GmekesÀ efueS F&MJejer³e eqM#ee 

keÀes uesvee efkeÀlevee cenlJeHetCe& nw~ efoJ³e iegCeeW kesÀ efyevee mecyevOe DeKeæ[les nQ, ogëKe oe³ekeÀ cenmetme nesles nQ Deewj Fve mecyevOeeW kesÀ efyevee efoJ³e 

iegCeeW keÀer ®e®ee& ner DeLe&nerve nw~ 

mesJee keÀe DeeOeej Yeer mecyevOe ner nw 

Fmeer He´keÀej ceeveJe ceeveJe ceW SkeÀ mvesn keÀe mecyevOe ceevekeÀj, Yeele=lJe keÀes peevekeÀj, otmejeW kesÀ He´efle MegYe YeeJevee, Glmeie&, l³eeie 

leLee ceve-Je®eve-keÀce& mes GvekeÀer Gvveefle Deewj Meeeqvle kesÀ efueS He´³elve ner keÀe veece mesJee nw~ pees Fme Yeele=lJe kesÀ mecyevOe keÀes veneR mecePelee 

DeLeJee Fme mecyevOe kesÀ keÀejCe DeHeves keÀÊe&J³e keÀes veneR mecePelee, Jen mesJee Yeer veneR keÀj mekeÀlee~ 

`³eesie’ Meyo keÀe lees DeLe& ner `mecyevOe peesæ[vee’ nw 

Fme He´keÀej `³eesie’ Deelcee kesÀ SkeÀ Del³eeJeM³ekeÀ mecyevOe keÀes ner efHeÀj mes peesæ[vee nw~ Deelcee keÀe HejceefHelee Hejceelcee mes pees 

mecyevOe nw, Jen ìtì peeves kesÀ HeefjCeecemJeªHe ner lees Dev³e mecyevOeeW ceW efJeke=Àefle DeeF& nw Deewj ceveg<³e DeeO³eeeqlcekeÀ MeefkeÌle mes efJenerve ngDee 

nw~ Deleë ceveg<³e keÀes ³en yeesOe keÀje keÀj efkeÀ Jen Mejerj veneR yeequkeÀ SkeÀ Deelcee nw Deewj Deelcee kesÀ veeles mes DemekesÀ ceelee-efHelee kesÀ ªHe ceW 

GmekeÀe mecyevOe Hejceelcee mes nw, GmekesÀ Fme mecyevOe keÀes efHeÀj mes peesæ[ves keÀe `³eesie’ ªHe Heg©<eeLe& keÀje³ee peelee nw leeefkeÀ GmekesÀ peerJeve ceW 

Meeeqvle Deewj Deevevo keÀe F&MJejer³e-Hewef$ekeÀ DeefOekeÀej Gmes He´eHle nes~ 

Fme meye keÀLeveesHekeÀLeve keÀe leelHe³e& ³en nw efkeÀ Deye Deelcee Fme me=eq<ì-ceb®e Hej nw leye Gmes mecyevOeeW ceW lees jnvee ner nesiee~ 

efkeÀmeer SkeÀ Yeer mecyevOe kesÀ efyevee jnvee lees DemecYeJe ner nw~ keÀce-mes-keÀce osn Deewj Deelcee kesÀ mecyevOe keÀes lees ce=l³eg mes Henues íesæ[e ner 

veneR pee mekeÀlee~ Deleë peye Fve mecyevOeeW keÀes efveYeevee ner nw, leye ceveg<³e keÀes ³en %eeve nesvee ner ®eeefnS efkeÀ Fve mecyevOeeW keÀes DeuewefkeÀkeÀ 

jerefle mes kewÀmes efveYee³ee pee³e~ 
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mecyevOeeW ceW Þes<þlee ueeves keÀer cetue veerefle 

HejceefHelee Hejceelcee ves Fve mecyevOeeW keÀes þerkeÀ keÀjves kesÀ yeejs ceW ³en keÀne nw efkeÀ ’ve efkeÀmeer keÀes ogëKe oes, ve efkeÀmeer mes ogëKe 

uees~” ³en nceejs keÀce&-efJeOeeve keÀer cetue veerefle nesveer ®eeefnS~ Fme veerefle mes efkeÀmeer keÀe Yeer efJejesOe veneR nes mekeÀlee~ Hejvleg Fme efJe<e³e ceW 

keÀefþveeF& ³en nw efkeÀ He´e³eë ceveg<³eeW keÀes ³en ceeuetce veneR nw efkeÀ Fme veerefle Hej Dee®ejCe keÀjves keÀe DeLe& nw-peerJeve keÀes efveefJe&keÀej yeveevee 

keÌ³eeWefkeÀ keÀece, ke´ÀesOeeefo efJekeÀej ner ogëKe kesÀ GlHeeokeÀ nQ~ Deleë peye peerJeve keÀes efveefJe&keÀej yeveeves keÀer yeele meeceves Deeleer nw lees kegÀí ueesie 

lees mecyevOeeW mes Fve efJekeÀejeW keÀes efvekeÀeueves kesÀ yeejs ceW ner menceve veneR nesles~ Jes keÀnles nQ  efkeÀ ³es efJekeÀej lees mJeeYeeefJekeÀ nw; FvekesÀ efyevee lees 

keÀece ner veneR ®euelee~ SkeÀ Deesj lees Jes ³en Yeer keÀnles nQ efkeÀ mebmeej ceW Ye´<ì®eej HewÀuee ngDee nw, veweflekeÀ ce tu³eeW keÀe Ûeme neslee pee jne nw, 

v³ee³e veneR jne, ®eeefjef$ekeÀ Heleve nes jne nw Deeefo-Deeefo~ otmejer Deesj Jes ³en Yeer keÀnles nQ efkeÀ Fve efJekeÀejeW kesÀ efyevee lees mebmeej ®eue ner veneR 

mekeÀlee! neueebefkeÀ Jes osKe jns nQ efkeÀ mebmeej þerkeÀ jerefle mes ®eue veneR jne, Jen uebieæ[e jne nw DeLeJee pewmes-kewÀmes efIemeì jne nw Deewj Fve mes 

ner leveeJe Deewj DeMeeeqvle keÀe JeeleeJejCe yevee ngDee nw~ 

otmejs kegÀí ueesie Ssmes nQ pees keÀnles nQ efkeÀ efJekeÀejeW Hej efJepe³e He´eHle keÀjvee cegefMkeÀue nw~ Jes keÀnles nQ efkeÀ peerJeve efvee|JekeÀej yeve 

pee³es lees yeele yengle De®íer nw Hejvleg nce ceW Jen meeceL³e& veneR efkeÀ efpememes nce Fve ogpeex³e Me$egDeeW keÀes peerle mekeWÀ~  

Deye pees He´LeceesefkeÌle He´keÀej kesÀ ueesie nQ GvnW ³en mecePevee ®eeefnS efkeÀ me=eq<ì lees JeemleJe ceW mecyevOeeW kesÀ efyevee vener ®eue mekeÀleer 

peyeefkeÀ Jes ieueleer mes keÀnles nQ efkeÀ efJekeÀejeW kesÀ efyevee me=eq<ì veneR ®eue mekeÀleer~ ienjeF& mes efJe®eej keÀjves Hej Jes ceeveWies efkeÀ efJekeÀej lees Gve 

mecyevOeeW ceW efyeieeæ[ Hewoe keÀjles nQ; efyeieeæ[ kesÀ efyevee me=eq<ì lees ®eue mekeÀleer nw Hejvleg neB, JekeÀueele, keÀ®eneffj³eeB, pesue Keeves, Heeieue Keeves, 

efceefueì^er Deeefo kesÀ keÀe³e& veneR ®eue mekeÀles~ neB, Deepe pees mebmeej ceW ieesuee-yeeªo kesÀ keÀejKeeves, yeveeJeì Deewj efceueeJeì kesÀ OevOes, uetì-

Kemetì Deeefo-Deeefo meye efoKeeF& osles nQ, Jes veneR ®eue mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ mecyevOeeW ceW HeefJe$elee Deewj mvesn Deeves mes ogëKe-oo& efceì peeles nQ, 

keÀuen-keÀuesMe meceeHle nes peeles nQ~ Fve mecyevOeeW ceW HeefJe$elee ueeves mes mebmeej kesÀ keÀe³e& yevo vener nesles, vejkeÀ kesÀ Üej yevo nes peeles nQ~ %eeve 

mecyevOeeW keÀes leesæ[ves kesÀ efueS veneR keÀnlee, GvekesÀ efoJ³eerkeÀjCe keÀer efJeefOe mecePeelee nw; Gve mecyevOeeW ceW meÃgCe Yejves keÀer je³e oslee nw; GveceW 

mes mJeeLe& efvekeÀeue keÀj me®®ee mvesn Yejves keÀer ³egefkeÌle efmeKeelee nw~  

efHeÀj pees ueesie Fve efJekeÀejeW Hej efJepe³e He´eHle keÀjves keÀer MeefkeÌle kesÀ DeYeeJe keÀer yeele keÀjles nQ, GvnW ³en ³eeo jKevee ®eeefnS efkeÀ 

SkeÀ mecyevOe Ssmee nw efpemes peesæ[ves mes yengle MeefkeÌle efceueleer nw~ Jen mecyevOe Deelcee keÀe meJe&MeefkeÌleceeved Hejceelcee kesÀ meeLe nw~ Gme mecyevOe 

keÀes peesæ[ves mes meYeer meeBmeeefjkeÀ mecyevOeeW ceW Yeer meej Dee peelee nw Deewj peerJeve ceW Meeefvle Deewj Deevevo keÀe jme Yej peelee nw~ HeefJe$elee, 

megKe Deewj Meeeqvle keÀe pevce-efme× DeefOekeÀej Gme HejceefHelee mes mecyevOe peesæ[ves ner mes efceuelee nw~ 

Ye´eeqvle JeeueeW keÀes Yeer Meeeqvle keÀe oeve 

Deye kegÀí ueesie keÀnles nQ efkeÀ peerJeve efvee|JekeÀej yeveeves keÀe Heg©<eeLe& keÀjves Hej Yeer kegÀí ueesie ncemes ogëKeer nse peeles nQ~ Jes keÀnles nQ 

efkeÀ peye nce ye´ïe®e³e& Je´le keÀe Heeueve keÀjvee ®eenles nQ, ceebmeenej Deewj ceÐeHeeve íessæ[ves keÀe ³elve keÀjles nQ, efmevescee ceW peeve yevo keÀjles nQ 

lees kegÀí ueesie ncemes ª<ì nes peeles nQ~ nce lees ®eenles nQ efkeÀ nce GvekeÀer mesJee keÀjW, GvekesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS efveefceÊe yeveW Deewj DeHevee Yeer 

peerJeve HeefJe$e yevee³eW, Hejvleg efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer Ye´eeqvle kesÀ keÀejCe Jes ©<ì nes peeles, GÊesefpele nes peeles DeLeJee ceve-cegìeJe keÀj uesles nQ~ 
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Fme efJe<e³e ceW nceeje efJe®eej ³en nw efkeÀ nceW DeHeves ceve ceW ììesuevee ®eefnS efkeÀ nce mes keÀesF& Yetue lees veneR ngF&, nceves GvekesÀ He´efle 

keÀesF& DeMegYe efJe®eej lees veneR efkeÀ³ee, nceejs ceve ceW keÀesF& GÜssie lees GlHevve veneR ngDee~ ³eefo nceejer Deesj mes Ssmee kegÀí veneR ngDee lees nce GvnW 

ogëKe osves kesÀ efveefceÊe veneR nw yeequkeÀ Jes ner DeHeves mebkeÀuHeeW-efJekeÀuHeeW keÀer oueoue ceW mJe³eb keÀes ues peeles nQ~ nceW GvekesÀ He´efle efvejvlej MegYe 

YeeJevee keÀes yevee³es jKevee ®eeefnS Deewj GvekesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS He´³elveMeerue jnvee ®eeefnS~ GvekesÀ ©<ì YeeJe keÀes osKekeÀj nceW efvee|JekeÀej 

yeveves Deewj yeveeves kesÀ Heg©<eeLe& keÀes veneR íesæ[vee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ DevleleesielJee ³en GvekesÀ efueS Yeer keÀu³eeCeekeÀejer nw~ nce peeveles nQ efkeÀ peye 

efkeÀmeer kesÀ HeeBJe ceW keÀeBìe ueiee nes lees nce ³eÐeefHe Gmes megF& ®egYeeskeÀj GmekeÀe keÀeBìe efvekeÀeuevee ®eenles nQ leLeeefHe Gme J³eefkeÌle keÀes lees kegÀí 

keÀ<ì DevegYeJe neslee nw~ Hejvleg nce leye ³en peevekeÀj efkeÀ FmeceW GmekeÀe Yeuee ner nw, Heg©<eeLe& keÀes veneR íesæ[les~ Devlej kesÀJeue Flevee nw efkeÀ 

keÀeBìe ®egYeves keÀer neuele ceW Jen J³eefkeÌle Yeer peevelee Deewj ceevelee nw efkeÀ megF& GmekeÀe keÀeBìe efvekeÀeueves ke sÀ efueS ner Gmes ®egYeeF& pee jner nw, 

Hejvleg efpemeceW mes efJekeÀej ªHe keÀeBìe efvekeÀeueves keÀe ³elve nes jne nw, Jen keÀF& yeej Fme yeele keÀes veneR peevelee efkeÀ ³en He´³elve GmekesÀ 

keÀu³eeCe ner kesÀ efueS nes jne nw, DeleëJen ©<ì nes peelee nw~ nceW keÀesF&-ve-keÀesF& jemlee efvekeÀeue keÀj Gmes efveef|JekeÀej yeveeves keÀe Ghee³e keÀjles 

jnvee ®eeefnS~ 
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