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efJe%eeHeve ner DeeOeej keÌ³eeW yevesb 

³en Übo Deye Yeer yevee ngDee nw efkeÀ He$ekeÀeefjlee ceW keÀece keÀj jns He$ekeÀejeW keÀer megefJeOee³eW leLee Jesleve Deeefo Dev³e JeieeX 

keÀer lejn nesvee ®eeefn³es~ ³en Fme lejn mes Yeer keÀne peelee nw efkeÀ GmekesÀ ye®®es yeæ[s mketÀueeW-keÀe@uespeeW ceW Heæ{sb, GmekesÀ Heeme Dev³e 

ueesieeW keÀer lejn keÀej Deeefo nes lees efkeÀmeer keÀes DeeHeefÊe ³ee Üs<e keÌ³eeW nesvee ®eeefnS~ ³en Yeer keÀnves ceW Deelee nw efkeÀ GmekeÀer G®®e 

ceO³eceJeieea³e mlej keÀer keÀecevee jKevee keÌ³eeW ieuele ceevee peelee nw~ Deeefo~ ³en megveles ngS keÀesF& Yeer Demencele veneR nesiee~ ³en 

meye Deepe keÀer DeeJeM³ekeÀlee³eW  ceeveer peeleer nQ~ ueieYeie meYeer ueesieeW keÀer DeekeÀeb#ee³eW Fmeer lejn keÀer nQ Dee wj GmekesÀ efueS Jes 

oewæ[-OetHe ceW Yeer ueies jnles nQ~ Hej ³en keÀnles ³ee ceeveles ngS nce kegÀí leL³eeW, ¢efäkeÀesCeeW keÀes Yetue peeles nQ ³ee vepejboepe keÀj 

osles nQ~ 

Henueer yeele lees ³en nw efkeÀ DeeHe He$ekeÀeefjlee keÀe keÀece keÀjles ngS DeKeyeej ³ee ceeref[³ee mebmLeeve kesÀ He´efle pees peJeeyeosn 

nQ ³ee Gve ueesieeW kesÀ He´efle pees GmekeÀer peevekeÀeefj³eeW kesÀ DeeOeej Hej DeHeveer mecePe yeæ{eles ³ee DeHevee ceeveme yeveeles nQ~ DeeHekeÀe 

mejue mee peyeeye nes mekeÀlee nw efkeÀ mebmLeeve Deewj GmekesÀ efveefceÊe yeves DeHeves mecHeeokeÀ kesÀ He´efle ner DeeHekeÀer peJeeyeosner nw~ 

Dejveye pewmes lespe Deewj yegef×ceeve He$ekeÀej Yeer ³ener keÀnles nQ~ Dev³e ueesieeW ceW Yeer keÀeHeÀer ye æ[er mebK³ee Fme GÊej mes menceefle 

J³eÊeÀ keÀjves Jeeuees keÀer ner nesieer~ Ssmes mece³e ceW peye cegveeHesÀ keÀer oewæ[ ceWs J³emle mebmLeeve Deewj GmekeÀe v³etpe ³ee kebÀìWì He´yebOekeÀ 

cegveeHesÀ kesÀ efueS ner keÀece keÀjeves keÀes He´eLeefcekeÀlee oslee nes Deewj GmekesÀ efueS mel³e pewmes cetu³e mes mecePeewlee keÀjvee iewjJeeefpeye ve 

mecePelee nes,  leye Yeer keÌ³ee DeeHekeÀe ³ener GÊej nesiee~ ³eefo neb, lees efveM®e³e ner DeeHe He$ekeÀeefjlee kesÀ oeef³elJe mes cetu³eiele 

efKeueJeeæ[ keÀj jns nQ~ ³en ueieYeie cegveeHesÀ kesÀ efueS efceueeJeì keÀj ueesieeW kesÀ mJeemL³e kesÀ meeLe efKeeueJeeæ[ keÀjvee ner nesiee 

efpemes nce meYeer yegje Deewj DemeeceeefpekeÀ ceeveles nQ~ ³en kesÀJeue YeeJeveeiele veneR nw~ Fme lejn mes mees®eves JeeueeW keÀes Ye´ä 

jepevesleeDeebs ³ee He´MeemekeÀeW Deeefo keÀer Deeuees®evee keÀjves keÀe keÌ³ee keÀesF& veweflekeÀ DeefOekeÀej nes mekeÀlee nw~ Fme yeejs ceW kegÀí Dev³e 

yeeleW Yeer keÀner pee mekeÀleer nQ Deewj Gve He$ekeÀejeW keÀe GuuesKe Yeer efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw pees Fme  lejn kesÀ J³eJenej keÀes 

He$ekeÀejer³e HejcHeje kesÀ efJeHejerle ceeveles nQ~ 

He$ekeÀeefjlee keÀes kesÀJeue cegveeHesÀ kesÀ efueS efkeÀ³ee peeves Jeeuee veneR ceevee pee mekeÀlee~ Jen efMe#ee, mJeemL³e, meceepemesJee 

Deeefo keÀer lejn ner mesJee keÀe #es$e Lee Deewj jnsiee~ efMe#ee, mJeemL³e, meceepe ³ee jepemesJee ceW DeeF& J³eJemee³e Je=efÊe keÀes Yeer keÌ³ee 

ueesieeW ves mJeerkeÀej efkeÀ³ee nw~ ³en Deueie yeele nw efkeÀ He´Meemeve Deewj jepevesleeDeebs keÀer GHes#ee Deewj vepejeboepeer kesÀ keÀejCe Fve 

#es$eeW ceW J³eeJemeeef³ekeÀlee yeæ{leer pee jner nw~ Fve meYeer mebmLeeveeW, efpemeceW He$ekeÀeefjlee Yeer Meeefceue nw, ceW cegveeHesÀ kesÀ oes DeLe& nQ- 

SkeÀ GmekesÀ efvejblej meb®eeueve kesÀ efueS efJeÊe Hees<eCe keÀer efmLeefle ³ee Ghee³e Deewj otmeje GmekesÀ O³es³e cetu³eeW kesÀ meeLe keÀesF& 

mecePeewlee  ve nesvee~ Gmes Fme DeLe& ceW J³eJemee³e keÀnvee Yeer ieuele nesiee~ keÀesF& ceeveW ve ceeveW, Hej Jen mesJee nw, De®íe, megKeer, 

J³eJeefmLele meceepe Deewj GmekesÀ ueesieeW kesÀ efueS~ 

otmejer yeele ³en efkeÀ He$ekeÀeefjlee keÀes ³eefo J³eJemee³e ceeve Yeer ueW Deewj Gmes kebÀìWì DeeOeeefjle GlHeeo keÀer ÞesCeer ceW 

jKekeÀj yeele keÀjW lees Gme kebÀìWì kesÀ efueS keÀewve peJeeyeosn nessiee, He´yebOekeÀ, mJeeceer, efJeHeCeve, ceekexÀefìbie keÀjves Jeeuee ³ee Gme 
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kebÀìWì keÀes j®eves Jeeuee~ FmekeÀe GÊej meeceev³eleë ³ener efo³ee pee³esiee efkeÀ GmekeÀe He´yebOekeÀ ³ee mJeeceer ner GmekeÀe efJeefOekeÀ leLee 

veweflekeÀ ¢efä mes GÊejoe³eer nesiee~ Hetjer Fceeveoejer mes mees®ebs Deewj yelee³eW efkeÀ keÌ³ee kebÀìWì kesÀ efueS Yeer nce GvneR keÀes GÊejoe³eer 

ceeveles Deewj yeleeles nQ~ Ssmeer efmLeefle ceW keÌ³ee efJe%eeHeve keÀer j®evee keÀjves Jeeuee meeceves Deelee nw ³ee Gmeer SpeWmeer Deewj GmekeÀe 

He´yebOekeÀ peevee peelee nw~ Dejveye ieesmJeeceer ³ee keÀesF& peye DeHeveer ef®euueenì ³ee Tb®eer DeeJeepe keÀes v³ee³eesef®ele ³ee ceevekeÀesef®ele 

keÀnles leye Jes Gmes DeHeveer Hen®eeve kesÀ yepee³e He´yebOekeÀer³e ³ee efJeHeCeveer³e peªjle kesÀ ªHe ceW J³eeK³eeef³ele keÀjves mes Heerís keÌ³eeW 

nìles nwb~ keÀnvee ®eeefn³es efkeÀ Fme lejn keÀe J³eJenej yeepeej ceW DeefOekeÀ mJeerkeÀe³e& nesves kesÀ keÀejCe nw~ pewmee keÀF& efHeÀuce kesÀ 

keÀueekeÀejeW ves DeHeves  DeefYeve³e ³ee ¢M³eeW kesÀ yeejs ceW J³eÊeÀ keÀjles ngS mJeerkeÀej Yeer efkeÀ³ee nw~ efveë mebosn, Ssmee keÀnves kesÀ efueS 

nce lew³eej veneR neWies~ nce Gmes yeepeej keÀer peªjle kesÀ yepee³e nceejer DeHeveer Hen®eeve Deewj J³eeK³ee kesÀ ªHe ceW ner He´mlegle 

keÀjWies~ Fme ÜwOe keÀes efkeÀme Keeves ceW jKeWies~ mees®ebbs~  

mebYeJe nw Fme ¢efäkeÀesCe keÀes ³etìesefHe³eve ³ee Jee³eJeer DeLeJee DeJeemleefJekeÀ ceevee pee³es Deewj keÀne pee³es efkeÀ ³en mece³e 

kesÀ DevegkeÀtue veneR nw Deewj ve ner ³en ceeveJeer³elee Deewj GmekeÀer peªjleeW keÀe Hees<eCe keÀjlee nw~ leye DeeHe DeVee npeejs Deewj 

ceeu³ee keÀes keÌ³eeW veneR SkeÀ ner ÞesCeer ceW jKeves kesÀ efueS jepeer nesles nQ~ keÌ³eeW nce megye´le je³e ³ee Deemeejece keÀes meceepe efJejesOeer 

ke=Àl³e keÀjves JeeueeW kesÀ meeLe jKeves kesÀ efueS ef]peo keÀjles nQ~ keÌ³eeW leªCe lespeHeeue kesÀ J³eJenej kesÀ efKeueeHe Keæ[s nesles nQ~ Fmeer 

lejn kessÀ yengle mes GoenjCe nceejs meeceves nQ~ keÌ³eeWefkeÀ nce Fve meyekeÀes meceepe kesÀ efueS, meceepe Deewj J³eefÊeÀ kesÀ  efnleeW kesÀ efueS 

DevegketÀue veneR ceeveles nQ~ ³en meye ceeveJeer³e ieefjcee, GvekesÀ meeceeefpekeÀ DeefmlelJe kesÀ efueS þerkeÀ veneR nw~ Ssmes ner peevekeÀeefj³eeW 

keÀe ueesieeW kesÀ J³eeHekeÀ efnleeW kesÀ efJeHejerle nesvee Yeer DemJeerkeÀe³e& nw~ Petþ kesÀ meeLe efceueeF& peevekeÀejer ³ee Gme lejn keÀer peevekeÀejer 

kesÀ efueS peesj mes yeesueves keÀe Deboepe Yeer efkeÀme veerefle mes mJeerkeÀej efkeÀ³ee peevee ®eeefn³es~ nce ueesieeW keÀe r je³e peeveves kesÀ yepee³e 

DeHeveer je³e ³ee o=efäkeÀesCe keÀes yeueele LeesHeves kesÀ efueS keÌ³eeW GvekeÀer DeeJeepeeW keÀes DeHeveer DeeJeepe mes oyee³eW~ keÌ³eeW nce ³en ue#³e 

jKeW efkeÀ cesjs efkeÀme Deboepe ³ee J³eJenej ³ee He´mlegefle mes ìerDeejHeer He´YeeefJele nes mekeÀleer nw~ ìer Deej Heer ce sjer meeræ{er ®eæ{ves keÀe 

DeeOeej keÌ³eeW yeves~  

³en peªjer veneR nw efkeÀ ³en ¢efäkeÀesCe He$ekeÀeefjlee Deewj J³eefÊeÀ keÀer megKe, megefJeOee Deeefo kesÀ yeejs ceW yevee³es ie³es 

DeeHekesÀ DeHeves efvepeer ¢ef<ìkeÀesCeeW kesÀ meeLe cesue Kee³es b~ Hej keÌ³ee ³en peªjer veneR nw efkeÀ Dev³e J³eJemee³eeW keÀer lejn GmekeÀer neefve 

³ee ueeYe kesÀ meeLe DeeHekesÀ keÀece Deewj J³eJenej keÀes DeeHe Meeefceue keÀjW~ yeerme ªHe³es kesÀ DeKeJeej keÀes DeeHe oes ªHe³es ceW yes®eves 

kesÀ He#e ceW keÌ³eeW jnW~ keÌ³ee ³en þerkeÀ veneR nesiee efkeÀ nce mecee®eej ³ee ceveesjbpeve kesÀ ®ewveueeW keÀer DeeefLe&keÀer kesÀ efueS efJe%eeHeve kesÀ 

meeLe ner oMe&keÀeW keÀes Yeer ueieYeie Gmeer cee$ee ceW Meeefceue keÀjves kesÀ He#e ceW neW~ Gme mece³e nce osKebs efkeÀ kebÀìWì Gme YeeJe ceW 

efyekeÀlee nw ³ee nceejer Jen j®evee yeepeej keÀer keÀesefMeMeeW Deewj Ghee³e kesÀ keÀejCe nceejer megefJeOeeDeebs keÀes yeæ{eves kesÀ efueS DeefOekeÀ 

GÊejoe³eer nw~ 
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