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 �बोधन तथा �ेरक �या�यात कता�

 ��माकुमार शांतनु भाई का ज�म पूर� िजले म� एक छोटे से �ाम म� 1961 म� हुआ. बचपन से 
ह� धा�म�क तथा आ�याि�मकता के ��त गहर� ��च रह�. िजसके कारण 16 वष� क� आयु 
म� आप �जा�पता ��माकुमार� ई�वर�य �व�व �व�यालय के संपक� आये. लौ�कक पढ़ाई के 
साथ साथ ई�वर�य �ान का �वण तथा  राजयोग का भी अ�यास करते रहे.

 उ�कल �व�व�व�यालय से �नातक होने के प�चात 21 वष� क� आयु म� आप मानवता क� 
सेवा म� ��माकुमार�ज अंतरा���य सं�थान, माउंट आबू म� स�पूण� �प से सम�प�त हो गए. 

आपने प�का�रता और जनसंचार म� पीजी �ड�लोमा भी �कया हे.

 �हंद� भाषा के ��त �वशेष योगदान के �लए आपको �व�या वाच�प�त क� मानद उपा�ध 

(Honorary Doctorate) से �वभू�षत �कया गया है।

 आपने भारत के साथ-साथ �वदेश� म� भी अनेक शहर� म� या�ाय� क� है जहाँ अ�याि�मक 
�वचन� के मा�यम से लोग� को अ�या�म से जुड़ कर सकारा�मक जीवन शैल�, तनाव 
मु�त जीवन तथा राजयोग �वारा जीवन मु�य�का का �वकास, �व-सशि�तकरण आ�द 
मानव क�याण बात� पर �े�रत करते रहे ह�. 

 �पछले तीस वष� से प�का�रता म� आपक� स��य तथा माग�दश� भू�मका रह�.
 आपने �पछले तीस वष� से अनेक रा���य और �े�ीय �तर पर मी�डया स�मेलन�, संगो�ठ�, 

संवाद�, काय�शालाओं, ��श�ण �श�वर और मू�य-आधा�रत मी�डया अ�भयान� का आयोजन 
�कया है तथा हजार� मी�डयाक�म�य� म� आतं�रक सशि�तकरण को बढ़ावा देने के �लए 
अ�याि�मक मू�य एवं योगा�यास, मी�डया म� नै�तकता तथा जवाबदेह� लाने के �लए 
�े�रत करते रहे ह�.
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